
 
 
 
 
 

 

 

 

さわやかな風が心地よい季節となりました。入所、進級か

ら１ヶ月が経ち、子どもたちは保育所での生活にも少しずつ

慣れ、元気な声が響き渡っています。さわやかな気候のもと、

外遊びや散歩など、体をしっかり動かして遊びたいと思いま

す。「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、元気に1 日が過

ごせるようご協力お願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和5 年度 溝口保育所 ☏ ６２－１３１７ 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

お知らせとお願い 

☆元気に遊ぶために朝ごはんは必ず食べて来てください。ま

た、暑くなってきますので、熱中症にならないよう十分な睡

眠や水分補給も心がけましょう。 

 

☆散歩や戸外遊びをして汗をかいた時は着替えます。汚れ

た衣服を持ち帰ったら、翌日には替えの衣服を持ってきて

下さい。 

 

☆６月より３歳以上児は、上靴からビーチサンダルに替えた

いと思います。親指と人差し指でしっかりと挟む鼻緒のある

タイプを準備しておいてください。 

 

☆１６時は駐車場が特に混み合いますので、迎えの際は速

やかにお帰りいただくようお願いします。 

 

☆4 月の保育所だよりの年間行事予定の中でお知らせして

いた修了式の日にちが変更になりました。 

◎３月２９日(金)→３月２６日(火)に変更となります。 

５月の行事予定 
 

☆１０日(水) 誕生会 

 完全給食です。3 歳以上児さんは白ご飯はいりません。箸と

おしぼりのみ持ってきてください。今月お米を持ってきていた

だく方には個別に連絡します。 

 

☆１１日(木)・１６日(火)・２４日(水)・２９日(月) 保育参加日 

 子どもさんのクラスに入って、一緒に遊んだり、保育のお手

伝いをお願いします。園児一人につき、保護者一人の参加です。

日にちを振り分けていますので、ご確認ください。 

 (時間) 9 時～１２時頃(給食終了後) 

※保護者の方は給食は出ませんのでご了承ください。 

(服装・持ち物) 上履き、帽子、動きやすい服装。可能な限

りマスクの着用をお願いします。うさぎ・

りす・ひよこ組は、給食時間はエプロンを

着用してください。 

  

☆１２日(金) バス遠足(ぞう・きりん・ぱんだ組) 

       お弁当の日(全園児) 

  (行き先)花回廊 

  (持ち物)お弁当、水筒、敷物、リュック等遠足の用意 

※うさぎ・りす組は保育所でお弁当を食べます。 

※離乳食のお子さんに関しては担任からお話しします。 

 

☆１９日(金) 運動教室(ぞう組) 

☆１８日(木) 運動教室(きりん組) 

今年度もほうきスマイリースポーツクラブの、瀧田先生にお

世話になります。体操服を着て行います。持ち帰ったら洗濯を

してまた持ってきてください。 

 

☆１８日(木) バス遠足(うさぎ組) 

  (行き先)二部保育所園庭 

※保育所に戻って給食を食べます。遠足の用意はいりません。 

 

☆2３日（火）尿検査提出・予備日 2４日（水）  

詳しい内容は後日配信をします。 

 異常のあった人のみ、検査結果をお知らせします。 

 

☆26 日（金）引き渡し訓練 

 災害時を想定し、引き渡しカードに記入していただき、降所

します。時間は、通常のお迎えの時間に行います。 

 

☆2８日（日）家族の日 

 伯耆町の保育所では、5 月の最終日曜日を「家族の日」と 

しています。この日に合わせて年長児は、家族に 

感謝の気持ちを込めて絵のプレゼントを持ち帰り 

ます。各家庭においても親子でかかわりあえる 

素敵な日となりますように・・・ 

６月の主な行事予定  

  １日(木) ちまきづくり 

  ５日(月)～９日(金) 個人懇談(全園児) 

  １９日(月) プール開き 

５月の保育所だより 

５月生まれのお友だち 


