
伯耆町 

令和５年度 障がい老人をささえる介護家族の会 年間計画 

期 日 時 間 内 容 会 場 

４月２７日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 パルプラスオン(岸本保健福祉センター) 

５月２５日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

６月２２日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 パルプラスオン(岸本保健福祉センター) 

７月２７日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

８月２４日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 パルプラスオン(岸本保健福祉センター) 

９月２８日（木） １1：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

１０月２６日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 パルプラスオン(岸本保健福祉センター) 

１１月１６日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

１２月１９日（火） １３：３０～ 情報交換・交流等 ポッポみらい（ＪＲ溝口駅前） 

 １月２５日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

２月２２日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 パルプラスオン(岸本保健福祉センター) 

 ３月２８日（木） １３：３０～ 情報交換・交流等 溝口公民館 

 

 

 
                                                                

 

定例会にあわせて、年間１回講師をお招きして、家族の会と 

町が共催して『家族介護教室』を開催する予定です。 


