
 
            

早いもので、今年も残すところあと1 ヶ月となりました。 

生活発表会に向けて子ども達は歌ったり踊ったり、寒さに 

負けず元気に過ごしています。生活発表会やクリスマス会 

など、楽しみがいっぱいの12 月。手洗い・うがいをしっかり 

とし、十分な栄養や睡眠をとりながら元気に過ごせるように 

したいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お知らせとお願い 

 
☆汚れ物を持ち帰った次の日は、代わりの物を持ってきて

ください。汚れ物を入れる袋も、毎日カバンの中に入れて

おきましょう。 

 

☆これからますます寒くなりますが、マフラーやネックウ

ォーマーは引っ掛かる等、窒息の危険があるため使用禁

止です。登所する時は、毛糸の帽子ではなくカラー帽子を 

かぶりましょう。 

 

☆室内はエアコンや床暖房が入り暖かいです。 

 できるだけ厚着にならないように、気をつけましょう。 

厚着をしているとたくさん汗をかき、汗が冷えると風邪

をひく原因にもなります。朝晩は寒いので、肌シャツ 

＋1 枚で、防寒着を着て登所しましょう。 

 

☆すべての持ち物に名前を記入してください。 

 

☆年末のお休みに入られる前に、布団や荷物の持ち帰りを

お願いします。 

≪１２月の主な行事≫ 
 

☆7日（木）生活発表会総練習（8:45までに登所） 

生活発表会の総練習をします。後日、詳しいお知らせ

をします。 

 

☆16日（土） 生活発表会 （8:45までに登所） 

（時間）  9:00 開始 

（場所） 保育所ホール 

 ○参観は各家庭２名でお願いします。 

〇参観される方は当日の朝、家で検温等をして 

いただき、体調不良の場合は感染予防のため参観

をひかえていただきますようお願いします。 

 

※詳しい内容、お知らせはコドモン配信をご確認くだ

さい。 

 

☆22日（金） クリスマス誕生会 

 第1 部を誕生会、第2 部をクリスマス会として、

みんなで楽しみます。保育所にもサンタさんが来てく

れるかな・・・？ 

 

○この日の服装は自由です。（スカートもＯＫです。） 

 お気に入りの服など、ちょっぴりおしゃれをして 

クリスマス会を楽しみましょう♪ 

※フード付きの服は引っかかると危険なのでやめま

しょう。 

※３歳未満児は、シューズを履いていないので足先

の隠れるタイツはやめましょう。 

 ※おしゃれな服を着たまま会食をします。 

  

○完全給食です。（以上児は白ご飯はいりません。） 

 ※箸・おしぼりを持ってきてください。 

 

☆29 日 （金）～１月３日 （水）まで  

年末年始の休み 

 生活リズムを崩さず、体調に気をつけて、ご家族で 

ゆっくり過ごせるといいですね。 

みなさま、よいお年をお迎えください。 

 

◎１月の予定◎ 

4 日 保育始め 

９日～1２日 個人懇談（ぞう組） 

1０日・２３日 運動教室（きりん組） 

16 日 運動教室（ぱんだ組） 

17 日 運動教室（ぞう組） 

12 月生まれのお友だち 

 

おたんじょうび おめでとう 

 年末の大掃除。本来は「すすはらい」と言い、新年に歳神様を迎え

るための神聖な行事とされていました。ほこりを払ったり、整理整頓

をしたりして、気持ち良く新しい年を迎えたいものですね。 

保育所でも 27 日（水）に、クラスのお部屋や自分のロッカーや靴

入れなど、きれいにしてお休みに入ります。 

お家でも子ども達に出来ることを 

任せたり、親子で一緒に取り組んで 

みてくださいね。 

令和5 年度 溝口保育所 ☏ ６２－１３１７ 
1２月の保育所だより 


