
(１１)平成２６年度 住民健診結果説明及び 

健康相談会の開催について 

１ 目 的 

 当町では、生きがいと活力ある健康な暮らしづくりを推進しています。 

今回、住民健診結果をよく知り、生活習慣病の予防及び健康的な生活を送っ

ていただくために、住民健診を受けて頂いた方を対象に集落に出向いて説明会

を開催します。 

２ 開催時期 

 平成２６年９月～平成２６年１１月 

３ 開催場所 

 各集落の公民館等で開催します。 

４ 対象者 

 平成２６年度住民健診（集団）を受けられた方 

５ 実施内容 

 (１) 健診結果返し 

(２) 結果票の見方 

(３) 個別健康相談 

※町の保健師、管理栄養士が説明します。 

※日程は後日お知らせします。 

６ 費用 

 費用は無料です。 

７ その他 

 ※保健委員さんと連絡調整し実施します。 

 ※対象者が少ない集落は、訪問や郵送をさせて頂くことがあります。 

※補足健診（集団）を受診される方は対象にはなりません。 

【問い合わせ先】 

 健康対策課 健康増進室 

 担当 保健師 足立誠子 

電話６８－５５３６ fax６８－３８６６ 

55(健康対策課）


