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広 報 ほ う き

地域コーディネーター　福田　明真（上段左）

学校支援コーディネーター
（上段左から）
　溝口小学校　福田　明真
　岸本中学校　青砥　正文
　日光小学校　米田　述史
（右写真）
　八郷小学校　松影　悠

（下段左から）
　二部小学校　吉川　明秀
　岸本小学校　本田　典子
　溝口中学校　濱田　真代

　がん検診を多くの方に受診していただける
よう、「がん検診無料クーポン券」を6月上旬
に送付しました。この機会に、がん検診を受診
しましょう！！

【問い合わせ先】 健康対策課　健康増進室　☎６８－５５３６

対象
生年月日 乳

が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

　　　　　　生年月日
昭和４６年４月２日～昭和４７年４月１日
昭和４１年４月２日～昭和４２年４月１日
昭和３６年４月２日～昭和３７年４月１日
昭和３１年４月２日～昭和３２年４月１日
昭和２６年４月２日～昭和２７年４月１日

子
宮
頸
が
ん
検
診

　　　　　　生年月日
平成  ３年４月２日～平成  ４年４月１日
昭和６１年４月２日～昭和６２年４月１日
昭和５６年４月２日～昭和５７年４月１日
昭和５１年４月２日～昭和５２年４月１日
昭和４６年４月２日～昭和４７年４月１日

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
N
e
w
s

【問い合わせ先】 伯耆地域包括支援センター（健康対策課生活相談室内）　☎６８－４６３２

  

今
年
度
65
歳
以
上
に
な
ら
れ
る
方（
要

支
援・要
介
護
者
を
除
く
）を
対
象
に
、「
生

活
機
能
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」を

実
施
し
ま
し
た
。そ
の
結
果
、運
動
機
能・

栄
養
状
態・口
腔
機
能
な
ど
日
常
生
活
に

必
要
な
生
活
機
能
の
低
下
が
心
配
さ
れ

る
方
に
、結
果
報
告
書
を
7
月
上
旬
に
送

付
い
た
し
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
長
生
き
す
る
た
め

に
は
、生
活
機
能
低
下
の
サ
イ
ン
に
早
く

気
づ
き
、毎
日
の
生
活
の
中
で
介
護
予
防

を
実
践
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、今
回

の
結
果
に
基
づ
い
て
、介
護
予
防
事
業
へ

の
参
加
が
必
要
と
思
わ
れ
る
方
に
、事
業

参
加
の
ご
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
時
に
は
、生
活

機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
ず
、今
回
、結
果

報
告
書
が
送
ら
れ
て
き
て
い
な
い
方
で

も
、そ
の
後
状
態
が
変
化
し
生
活
機
能
の

低
下
が
心
配
さ
れ
る
方
は
、お
気
軽
に
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
?

〜
生
活
機
能
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
報
告
書
に
つ
い
て
〜

伯
耆
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

７
月
の
行
事

行　事と　き 時　間
3日（火） マタニティーひろば（玩具作り）

12日（木） プール開き（対象1歳～、水着必要）
19日（木） おはなし会（図書館の読み聞かせ）
21日（土） にこにこどようび
25日（水） わくわくひろば2歳（プール遊び）
26日（木） わくわくひろば1歳（プール遊び）
27日（金） わくわくひろば1歳（水遊び）

6日（金） ベビーマッサージ（対象0歳）

9日（月） 出張子育て支援センター

30日（月） 出張子育て支援センター

ところ
ひよこの部屋

ひよこの部屋
岸本保健福祉センター
ひよこの部屋
ひよこの部屋
ひよこの部屋
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9：00～11：30
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9：00～11：30
9：00～11：30

10：00～11：30
9：00～11：30
13：30～16：00

9：00～11：30
13：30～16：00

【問い合わせ先】 伯耆町子育て支援センター　☎６2－0130

１  行事以外の日は年齢制限がありません。 どなたでもご利用いただけます。
２  行事の詳細は、「すくすく便り」に記載していますので、ご覧下さい。
　 （すくすく便りは、各保育所、図書館、健康増進室に置いています。ご利用下さい。）

【問い合わせ先】 教育委員会事務局　生涯学習室　☎６２－０７１２

こ
ち
ら
学
校
支
援
地
域
本
部

〜
町
民
み
ん
な
で
支
え
る
学
校

　み
ん
な
で
育
て
る
伯
耆
町
の
子
ど
も
〜

　
伯
耆
町
が
、
学
校
支
援
地
域
本
部
事

業
を
立
ち
上
げ
て
４
年
目
。
今
年
度
も

各
学
校
で
学
習
支
援
・
環
境
整
備
・
登

下
校
の
安
全
確
保
な
ど
に
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
協
力
に

よ
り
、
年
々
地
域
の
特
色
あ
る
幅
広
い

活
動
が
多
く
展
開
さ
れ
て
お
り
、
学
校

と
地
域
の
結
び
つ
き
も
強
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全

な
育
成
に
貢
献
し
て
い
け
る
よ
う
、
学
校

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
活
動
し
て
い

き
ま
す
。

　
あ
な
た
も
〝
で
き
る
と
き
〞
に
〝
で
き

る
こ
と
〞
で
学
校
の
【
応
援
団
】
に
な
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？
申
込
用
紙
は
、
各
学

校
・
教
育
委
員
会
事
務
局
に
あ
り
ま
す
。

皆
様
の
ご
加
入
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

その他 　クーポン券配布前に、伯耆町の住民健診（個別）を受診された場合でも、平成２４年
４月１日以降の受診であれば、申請されると自己負担金を還付します。
　詳細については、クーポン券と「お知らせ」をご覧ください。

クーポン券の
利用方法

　集団健診の会場か、すでに申し込まれた個別検診の受診医療機関にクーポン券を
ご持参いただくと、自己負担金が無料になります。

子宮頸がん検診・乳がん検診（女性のみ）
大腸がん検診（男性及び女性）

対象となるがん検診

★
運
動
器
機
能
向
上
教
室

転
倒
予
防
や
運
動
器
の
維
持
、向
上
を

目
的
と
し
た
教
室
で
す
。

（
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操・器
具
を
使
用
し
た

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
）

★
認
知
症
予
防
教
室

楽
し
く
笑
い
な
が
ら
脳
を
活
性
化
す
る

た
め
の
教
室
で
す
。

（
ゲ
ー
ム・歌・楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
な
ど
）

★
栄
養
改
善・口
腔
機
能
向
上
教
室

噛
む
力
が
弱
く
な
る
と
、そ
し
ゃ
く
に
使

わ
れ
る
筋
力
や
飲
み
込
む
力
が
衰
え
、

そ
の
結
果
食
べ
る
量
が
減
っ
た
り
、食
べ

る
も
の
が
偏
る
な
ど
低
栄
養
の
状
態
と

な
り
、免
疫
力
の
低
下
や
寝
た
き
り
を

招
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
を
予

防
す
る
た
め
の
教
室
で
す
。

〜
介
護
予
防
事
業
の
紹
介
〜

がん検診無料
クーポン券を
送付しました！

がん検診無料
クーポン券を
送付しました！
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