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【問い合わせ・申込み先】伯耆地域包括支援センター(健康対策課生活相談室内)　☎68－4632
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こ
ん
に
ち
は 

町
長
で
す
。

　
猛
暑
が
こ
た
え
た
夏
で
し
た
が
、過
ぎ

る
と
妙
に
懐
か
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。皆

さ
ん
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。田
ん
ぼ
の
稲
は

9
月
上
旬
の
雨
で
倒
伏
が
発
生
し
た
た

め
、稲
刈
り
作
業
で
例
年
以
上
に
手
間
が

か
か
っ
て
い
ま
す
が
、出
来
は
良
い
と
の
こ

と
で
す
か
ら
今
年
も
お
い
し
い
新
米
を
食

べ
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。

　
話
題
は
変
わ
り
ま
す
が
、最
近
本
町
の

中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
が
大
き
く
盛
り
上
が
っ

て
い
る
の
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。詳
し
く

は
各
中
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
成

績
が
載
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。少
な
い
人
数
で
頑
張
っ
て

い
る
部
も
あ
り
、指
導
者
の
先
生
方
の
ご

努
力
に
感
謝
す
る
と
こ
ろ
で
す
。加
え
て
、

個
人
競
技
で
は
全
国
レ
ベ
ル
、中
国
地
区
レ

ベ
ル
に
達
し
て
い
る
選
手
も
い
ま
す
。こ
れ

ら
の
選
手
は
練
習
の
場
を
米
子
市
に
置
い

て
い
ま
す
が
、多
く
の
ラ
イ
バ
ル
と
高
い
レ

ベ
ル
で
競
う
合
う
練
習
環
境
が
西
部
圏
域

に
で
き
た
こ
と
を
、あ
る
意
味
驚
き
を
持
ち

な
が
ら
み
て
い
ま
す
。ジ
ュ
ニ
ア
の
世
代
で

す
か
ら
、練
習
施
設
だ
け
で
な
く
、優
秀
な

指
導
者
が
お
ら
れ
て
は
じ
め
て
競
技
が
身

に
付
き
ま
す
。練
習
環
境
が
さ
ら
に
充
実

さ
れ
、今
の
世
代
を
追
い
か
け
る
選
手
た

ち
が
次
々
と
出
て
く
る
こ
と
を
期
待
し
た

い
と
思
い
ま
す
し
、大
き
な
夢
を
持
ち
な
が

ら
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
の
成
長
を
見
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。ガ
ン
バ
レ
!!

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

氏
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称
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　56
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　原

吉

　岡

　喜
美
枝

　79

　長

　山

西部広域消防圏連合演習であいさつする町長

と　き　10月4日（金）19：00～20：30
ところ　岸本公民館
テーマ　障がい者の人権「共に生きる社会に」～自助・共助・公助～
講　師　阪神南障がい者就業・生活支援センター　山本　和宏さん

　「人権」と構えずに、人との出逢いの場、身近なことを
学ぶ機会として、皆さんお誘い合わせのうえ、どうぞ気軽
にご参加ください。皆さんのお越しをお待ちしています。

ひまわりセミナー
伯耆町人権啓発講座

【問い合わせ先】 教育委員会事務局　人権政策室　☎６２－０７１３

伯
耆
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

10
月
の
行
事

行　事と　き 時　間ところ

10日（木） 岸本保健福祉センター
（母子保健室）

9：00～11：30
13：30～16：00出張子育て支援センター

25日（金） 岸本保健福祉センター
（母子保健室）

9：00～11：30
13：30～16：00出張子育て支援センター

19日（土） ひよこの部屋 ９：００～１１：３０にこにこどようび（自由遊び）

ひよこの部屋
10：00～11：30
身体測定
親子ふれあい遊び

30日（水） わくわくひろば1才

28日（月） わくわくひろば0才

31日（木） わくわくひろば2才以上

17日（木）
みんな集まれ！おはなしのじかん

ひよこの部屋 10：00～10：30

8日（火） マタニティーひろば
（妊婦の方が対象です。）

（図書館の読み聞かせボランティアさんに
 よるおはなしです。）

集合時間  9：50

集合時間  9：50

ひよこの部屋 10：00～11：30
赤ちゃんのための玩具づくりをしながら
情報交換をしましょう。
赤ちゃんのための玩具づくりをしながら
情報交換をしましょう。

24日（木） ミニミニ運動会
（ベビー、キッズ合同の活動）

岸本保健福祉センター 10:00～11:30
参加申し込みの〆切　10/22参加申し込みの〆切　10/22

１　行事の詳細は、[すくすく便り]に記載していますので、ご覧下さい。
　　すくすく便りは、各保育所、各図書館、健康増進室に置いていますので、ご利用下さい。
　　また、町のホームページでもご覧頂けます。
２　上記の行事以外は、にこにこデーとして、どなたでもご利用できます。
　　開設時間　(9:00～11:30　13:30～16:00)　時間内でしたら、いつ来て頂いても結構です。
３　子育て支援センター(ひよこの部屋)は、溝口保育所の一室にあります。

【問い合わせ先】子育て支援センター　☎62－0130

大人が変われば、
子どもも変わる運動
　青少年の健全育成は、町民すべての課
題です。地域社会での育成活動や非行防
止運動に身近なところから、できることか
らみんなで取り組みましょう。

青少年育成伯耆町民会議
伯耆町教育委員会

こどもと向き合うポイント（小学生編）
●様々な年代の子どもとふれあおう！
　年の違う集団の中で､子どもたちは人間関係
についてたくさんのことを学びます｡ルールを守
ることや我慢､思いやりの心や責任感を養うこと
ができます。

●地域の行事に参加してみよう！
　地域の伝統行事や公民館行事などに参加し､
地域の大人とふれあうことを通して､豊かな心や
ふるさとを愛する心が育まれます。

●自然の中は､学びがたくさん!
　自然の中での感動体験や達成感は､心の幅を
広げ探究心を育てます｡家族で山や海に出かけ
たり､時には地域の体験活動に子どもだけで参
加させましょう。

家
族
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
し
た

　
8
月
22
日
、岸
本
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で「
家
族
介
護
教
室
」を

開
催
し
、ご
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
、介
護
に
関
心
の
あ
る
方
な

ど
、約
30
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、養
和
病
院
の
松
永
美
幸
理
学
療
法
士
か
ら「
お
互
い

の
身
体
を
守
る
ケ
ア
〜
食
事・入
浴・更
衣
に
お
け
る
介
護
の
実
践

を
通
し
て
〜
」を
テ
ー
マ
に
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
介

護
を
受
け
る
側
と
介
護
を
す
る
側
が
、お
互
い
に
負
担
な
く
、少
し

で
も
楽
に
過
ご
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や
、工
夫
さ
れ
た
介
護
補
助

用
具
な
ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、日
頃
介

護
を
し
て
い
て
困
っ
て
い
る
事
、分
か
ら
な
い
事
な
ど
の
質
問
が
あ

り
、充
実
し
た
介
護
教
室
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
家
族
介

護
教
室
は
、年

2
回
、毎
回
違

う
テ
ー
マ
で
開

催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
、も
う

1
回
開
催
し
ま

す
。防
災
無
線
、

文
字
放
送
な
ど

で
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、た
く

さ
ん
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

無理のないケアの実技指導
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【問い合わせ・申込み先】伯耆地域包括支援センター(健康対策課生活相談室内)　☎68－4632
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西部広域消防圏連合演習であいさつする町長

と　き　10月4日（金）19：00～20：30
ところ　岸本公民館
テーマ　障がい者の人権「共に生きる社会に」～自助・共助・公助～
講　師　阪神南障がい者就業・生活支援センター　山本　和宏さん

　「人権」と構えずに、人との出逢いの場、身近なことを
学ぶ機会として、皆さんお誘い合わせのうえ、どうぞ気軽
にご参加ください。皆さんのお越しをお待ちしています。

ひまわりセミナー
伯耆町人権啓発講座

【問い合わせ先】 教育委員会事務局　人権政策室　☎６２－０７１３
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行　事と　き 時　間ところ

10日（木） 岸本保健福祉センター
（母子保健室）

9：00～11：30
13：30～16：00出張子育て支援センター

25日（金） 岸本保健福祉センター
（母子保健室）

9：00～11：30
13：30～16：00出張子育て支援センター

19日（土） ひよこの部屋 ９：００～１１：３０にこにこどようび（自由遊び）

ひよこの部屋
10：00～11：30
身体測定
親子ふれあい遊び

30日（水） わくわくひろば1才

28日（月） わくわくひろば0才

31日（木） わくわくひろば2才以上

17日（木）
みんな集まれ！おはなしのじかん

ひよこの部屋 10：00～10：30

8日（火） マタニティーひろば
（妊婦の方が対象です。）

（図書館の読み聞かせボランティアさんに
 よるおはなしです。）

集合時間  9：50

集合時間  9：50

ひよこの部屋 10：00～11：30
赤ちゃんのための玩具づくりをしながら
情報交換をしましょう。
赤ちゃんのための玩具づくりをしながら
情報交換をしましょう。

24日（木） ミニミニ運動会
（ベビー、キッズ合同の活動）

岸本保健福祉センター 10:00～11:30
参加申し込みの〆切　10/22参加申し込みの〆切　10/22

１　行事の詳細は、[すくすく便り]に記載していますので、ご覧下さい。
　　すくすく便りは、各保育所、各図書館、健康増進室に置いていますので、ご利用下さい。
　　また、町のホームページでもご覧頂けます。
２　上記の行事以外は、にこにこデーとして、どなたでもご利用できます。
　　開設時間　(9:00～11:30　13:30～16:00)　時間内でしたら、いつ来て頂いても結構です。
３　子育て支援センター(ひよこの部屋)は、溝口保育所の一室にあります。

【問い合わせ先】子育て支援センター　☎62－0130

大人が変われば、
子どもも変わる運動
　青少年の健全育成は、町民すべての課
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らみんなで取り組みましょう。

青少年育成伯耆町民会議
伯耆町教育委員会

こどもと向き合うポイント（小学生編）
●様々な年代の子どもとふれあおう！
　年の違う集団の中で､子どもたちは人間関係
についてたくさんのことを学びます｡ルールを守
ることや我慢､思いやりの心や責任感を養うこと
ができます。

●地域の行事に参加してみよう！
　地域の伝統行事や公民館行事などに参加し､
地域の大人とふれあうことを通して､豊かな心や
ふるさとを愛する心が育まれます。

●自然の中は､学びがたくさん!
　自然の中での感動体験や達成感は､心の幅を
広げ探究心を育てます｡家族で山や海に出かけ
たり､時には地域の体験活動に子どもだけで参
加させましょう。
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無理のないケアの実技指導


