
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びがはじまり、園庭には子どもたちのにぎやかな声が響いています。冷たい水の感触を全身で感じ、楽

しんでいきたいと思います。この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も不十分だったりして夏バテしやす

い時期でもあります。生活のリズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょう。 

 

ほいくしょだより 

【８月の主な行事予定】 

☆ ６日（火） フリー参観日（３歳以上児）           

☆ ８日（木） 川遊び（ぞう組） 

☆２０日（火） B＆G プール指導（ぞう組） 

☆２３日（金） ３歳未満児参加日 

 

R６年度 

 こしき保育所 

℡６８―２１２２ 

 

【７月の主な行事】 
 

  １日（月）プール開き 

楽しみにしていた、プール遊びが始まります。 

 

 ４日（木）年長児交流会（ぞう組） 

 ふたば保育所・あさひ保育所・溝口保育所の年長児と 

交流会を行います。 

持ち物…水筒、体操服・カラー帽子・上靴（晴雨どち

らでも必要です） 

 

  ５日（金）七夕の集い 

笹に短冊や飾りを飾ったり、由来のお話を聞いたりしま

す。短冊、こよりの紙を持ち帰りますので、準備をお願

いします。詳しくは後日お知らせの文書を、コドモンで

配信します。 

 

 １７日（水）誕生会 
※誕生会の日は、白ご飯はいりません。箸、おしぼりのみ持参。

（３歳以上児クラス（ぞう・きりん・ぱんだ）） 

※１６日（火）までに次の人はお米８合を持って来てください。 

上貝鳳叶さん 西岡悠月さん 髙橋渉さん 槇野琴さん 

犬飼三敬さん 末吉健人さん   

 

２５日（木）夏まつり 

保育活動中にお楽しみをしたり、夕方の時間を利用し

て、保護者の方と一緒にお祭りを楽しんだりしたいと思

います。詳しくは後日お知らせの文書を、コドモンで配

信します。 

 

３０日（火）Ｂ＆Ｇプール指導（ぞう組） 

 ぞう組は、Ｂ＆Ｇプールに行き、水泳指導を受けます。 

※８時３０分までに登所しましょう。 
 

※ 行事予定は都合により、変更する場合があることをご了承

ください。 

 

＜お願いとお知らせ＞ 
 

★毎日水筒の準備、ありがとうございます。 
水筒は、毎日きれいに洗って、清潔なものを使って

いただきますようにお願いします。又、歯ブラシ・

コップ・おしぼり・エプロンも毎日洗って、清潔な

ものを使いましょう。汚れが目立ってきたら、新し

い物への交換をお願いします。 

 

★持ち物にははっきりと記名をお願いします。 
 着替えをする機会が多くなりますので、衣服や持ち

物にはわかりやすいところに名前の記入をお願いし

ます。名前が消えていないか、薄くなっていないか

など再度確認をお願いします。 

※服装について・・絵の具遊びや泥んこ遊びなども

楽しんでいきます。汚れてもいい服装で登所しま

しょう。 
  

★２日（火）～５日（金）の期間、岸本中学校の

生徒さんが職場体験に来られる予定です。お姉さ

ん達に一緒に遊んでもらいます。 

月 

【７月２７日/スイカの日】 

  

果肉や種子に含まれるカリウムはむくみ解消や

利尿作用があるため、暑さで体力を消耗し水分

を過剰摂取することで起こりがちな夏バテに効

果があるとされています。 


