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１．計画の背景と目的 

平成２５年１月に「インフラ長寿命化計画」（インフラ老朽化対策の推進に関する関係

省庁連絡会議）が策定され、各インフラの管理者およびそのインフラを所管する国や地方

公共団体の各機関、インフラの維持管理・更新等を着実に推進するための中期的な取り組

みの方向性を明らかにする計画として、「インフラ長寿命化計画」を策定することとされ、

地方公共団体では、これを踏まえ、地域内のインフラ全体における整備の基本的な方針と

して、「公共施設等総合管理計画」を策定することとなりました。 
  本町では、公共施設等のマネジメントに関する最上位計画として、平成 27 年 11 月に

「伯耆町公共施設等総合管理計画」を策定しました。 
本計画は、伯耆町公共施設等総合管理計画の適正管理に関する基本的な考え方を踏ま

え、施設ごとの現状を把握し、今後の方向性を定める実施方針を示す計画を策定するもの

です。 
 
２．計画期間 

 2022 年度（令和 4 年度）から 2031 年度（令和 13 年度）までの 10 年間を計画期間と

します。ただし、計画期間中であっても、管理計画の見直し、社会情勢の変化等を踏まえ、

必要に応じて計画を見直すこととします。 
 
３．対象施設 

 本計画は、次の行政施設を対象とします。 

施設名 
建築年 

(経過年数) 
構造 

耐用

年数 

床面積 

(㎡) 
過去の主な改修状況 

【伯耆町総合スポーツ公園】 

Ｂ＆Ｇ体育館 1994（27） RC 47 1,834 大規模改修工事（2016） 

Ｂ＆Ｇプール 1994（27） S 31 944 大規模改修工事（2010） 

野球場 1994（27） RC 38 488  

第 1 駐車場公衆トイレ 1994（27） RC 38 30 便器等改修工事（2020） 

集い広場公衆トイレ 1994（27） RC 38 32 便器等改修工事（2020） 

Ｂ＆Ｇ倉庫 1994（27） S 31 20  

野球場倉庫 2004（17） S 31 48  

グランド倉庫 1994（27） W 17 60  

【伯耆町民体育館】 

岸本体育館 1980（41） RC 47 2,106 大規模改修工事（2016） 

溝口体育館 1981（40） RC 47 3,205 大規模改修工事（2017） 
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施設名 
建築年 

(経過年数) 
構造 

耐用

年数 

床面積 

(㎡) 
過去の主な改修状況 

二部体育館 2012（9） S 34 599  

【伯耆町武道館】 

岸本武道館 1993（28） S 34 555 照明 LED 化改修工事（2021） 

溝口武道館 1999（22） S 34 779 照明 LED 化改修工事（2021） 

【伯耆町民グランド】 

クラブハウス 1996（25） S 34 225  

 

４．基本方針 

全ての施設を存続させることを前提に、施設の機能を維持するための修繕を行います。

また、管理計画に基づき、建築からその後大規模改修を行うことなく 30 年以上経過する

施設については、長寿命化の検討を行います。なお、利用ニーズの変化等による施設のあ

り方については、必要に応じて本計画の見直しを行います。 
 

５．目標使用年数 

既存施設の長寿命化の目標として、施設使用の計画期間である「目標使用年数」を以下

のとおり設定します。目標使用年数の設定にあたっては、「建築物の耐久計画に関する考

え方（日本建築学会）」を参考にしました。 
＜構造別の目標使用年数＞ 

鉄筋コンクリート造（RC） 鉄骨造（S） 木造（W） 
80 年（+33 年又は 42 年） 70 年（+36 年又は+39 年） 40 年（＋23 年） 

  （  ）内は、法定耐用年数との比較（延長される年数） 
＜施設別の目標使用年数＞ 

施設名 構

造 建築年 法定耐用

年数 
目標使用

年数 
目標使用年

限 

【伯耆町総合ｽﾎﾟｰﾂ公園】      

Ｂ＆Ｇ体育館 RC 1994 47 80 年 2074 年 

Ｂ＆Ｇプール S 1994 31 70 年 2064 年 

野球場 RC 1994 38 80 年 2074 年 

第 1 駐車場公衆トイレ RC 1994 38 80 年 2074 年 

集い広場公衆トイレ RC 1994 38 80 年 2074 年 

Ｂ＆Ｇ倉庫 S 1994 31 70 年 2064 年 

野球場倉庫 S 2004 31 70 年 2074 年 

グランド倉庫 W 1994 17 40 年 2034 年 
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施設名 構

造 建築年 法定耐用

年数 
目標使用

年数 
目標使用年

限 

【伯耆町民体育館】      

岸本体育館 RC 1980 47 80 年 2060 年 

溝口体育館 RC 1981 47 80 年 2061 年 

二部体育館 S 2012 34 70 年 2082 年 

【伯耆町武道館】      

岸本武道館 S 1993 34 70 年 2063 年 

溝口武道館 S 1999 34 70 年 2069 年 

【伯耆町民グランド】      

クラブハウス S 1996 34 70 年 2066 年 

 
６．整備計画（検討結果） 

施設名 今後の検討・議論の方向性等 計画期間中 
の整備計画 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

B&G 体育館 

建築から 21 年以上が経過し、施設の老朽化が進んでい

たため、2016 年度に大規模改修工事を実施しました。

当面は、不具合箇所の修繕や設備更新（照明 LED 化等）

を中心に施設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

B&G プール 

建築から 15 年以上が経過し、施設の老朽化が進んでい

たため、2016 年度に大規模改修工事を実施しました。

また、2023 年度にも機械設備を主とした大規模改修工

事を実施予定です。2024 年度以降は、不具合箇所の修

繕や設備更新（照明 LED 化等）を中心に施設の機能維

持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

野球場 

建築から 27 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

ナイター照明設備改修（要存続検討）及び本部席スタン

ド等の内外壁防水塗装工事等による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 
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施設名 今後の検討・議論の方向性等 計画期間中 
の整備計画 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

第 1 駐車場公衆

トイレ 

建築から 27 年以上が経過し、屋根及び内外壁等の老朽

化が進んでいるため、2023 年度に大規模改修工事を実

施予定です。2024 年度以降は、不具合箇所の修繕や設

備更新を中心に施設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

集い広場 

公衆トイレ 

建築から 27 年以上が経過し、屋根及び内外壁等の老朽

化が進んでいるため、2023 年度に大規模改修工事を実

施予定です。2024 年度以降は、不具合箇所の修繕や設

備更新を中心に施設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

Ｂ＆Ｇ倉庫 

建築から 27 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

屋根及び内外壁等の改修工事による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

野球場倉庫 

建築から 17 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

屋根及び内外壁等の改修工事による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町総合 

スポーツ公園 

グランド倉庫 

建築から 27 年以上が経過しているため、老朽化の進行

状況を確認したうえで、屋根及び内外壁等の改修工事

による長寿命化を検討します。当面は、不具合箇所の修

繕や設備更新を中心に施設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町民 
岸本体育館 

建築から 35 年以上が経過し、施設の老朽化が進んでい

たことから、2016 年度に大規模改修工事を実施しまし

た。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施設

の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

機能維持修繕 
（随時） 
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施設名 今後の検討・議論の方向性等 計画期間中 
の整備計画 

伯耆町民 
溝口体育館 

建築から 35 年以上が経過し、施設の老朽化が進んでい

たことから、2017 年度に大規模改修工事を実施しまし

た。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施設

の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町民 
二部体育館 

2013 年に建築した施設であるため、当面は、不具合箇

所の修繕を中心に施設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町 
岸本武道館 

建築から 27 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

屋根及び内外壁等の改修工事による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町 
溝口武道館 

建築から 22 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

屋根及び内外壁等の改修工事による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 

伯耆町民グラン

ドﾞクラブハウ

ス 

建築から 24 年以上が経過しているため、今後、30 年経

過を目安として、老朽化の進行状況を確認したうえで、

屋根及び内外壁等の改修工事による長寿命化を検討し

ます。当面は、不具合箇所の修繕や設備更新を中心に施

設の機能維持に努めます。 
なお、過去の長寿命化改修工事も含めた計画期間中

に要する対策費用の概算については、別紙のとおり

です。 

長寿命化改修

機能維持修繕 
（随時） 
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0

2
0
3
1

野
球

場
ス
タ
ン
ド
防

水
工

事
2
,0
0
0
,0
0
0

2
,0
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

2
,5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

2
,0
5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
総

合
ス
ポ
ー
ツ
公

園
公

衆
ト
イ
レ

合
計

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

公
衆

ト
イ
レ
便

器
等

改
修

工
事

2
,4
7
5
,0
0
0

2
,4
7
5
,0
0
0

公
衆

ト
イ
レ
大

規
模

改
修

工
事

7
,7
0
0
,0
0
0

7
,7
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
5
1
4
,9
6
0

1
4
,9
6
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
0
,6
8
9
,9
6
0

2
,4
8
9
,9
6
0

0
5
0
,0
0
0

7
,7
5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
総

合
ス
ポ
ー
ツ
公

園
倉

庫
合

計
2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

グ
ラ
ン
ド
倉

庫
改

修
工

事
7
0
0
,0
0
0

7
0
0
,0
0
0

B
&
G
倉

庫
改

修
工

事
3
0
0
,0
0
0

3
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
,5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

7
5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

3
5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

6



対
策

内
容

【
施

設
名

】
岸

本
体

育
館

合
計

2
0
1
4

2
0
1
5

2
0
1
6

2
0
1
7

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

岸
本

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

1
2
9
,5
6
2
,2
0
0

1
2
9,
5
62
,2
0
0

岸
本

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

監
理

業
務

4
,8
1
6
,8
0
0

4
,8
1
6
,8
0
0

岸
本

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

設
計

業
務

3
,5
1
0
,0
0
0

3
,5
1
0
,0
0
0

岸
本

体
育

館
耐

震
診

断
業

務
3
,4
7
8
,6
8
0

3
,4
7
8
,6
8
0

そ
の

他
修

繕
9
2
1
,1
9
0

6
7
,1
2
2

2
1
,6
0
0

1
0
6
,7
6
8

9
,1
8
0

8
5
,6
2
0

1
1
0
,0
0
0

2
0
,9
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
4
2
,2
8
8
,8
7
0

3
,5
4
5
,8
0
2

3
,5
3
1
,6
0
0

1
3
4,
4
85
,7
6
8

9
,1
8
0

8
5
,6
2
0

1
1
0
,0
0
0

0
2
0
,9
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
溝

口
体

育
館

合
計

2
0
1
6

2
0
1
7

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

溝
口

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

設
計

業
務

3
,7
0
4
,4
0
0

3
,7
0
4
,4
0
0

溝
口

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

監
理

業
務

6
,2
4
2
,4
0
0

6
,2
4
2
,4
0
0

溝
口

体
育

館
大

規
模

改
修

工
事

1
5
6
,1
6
9
,0
8
0

1
5
6,
1
69
,0
80

そ
の

他
修

繕
1
,1
7
8
,1
8
0

4
3
,2
0
0

8
,6
4
0

2
1
6
,0
0
0

5
8
,7
4
0

6
5
,0
0
0

3
3
6
,6
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
6
7
,2
9
4
,0
6
0

3
,7
0
4
,4
0
0

1
6
2,
4
54
,6
80

8
,6
4
0

2
1
6
,0
0
0

5
8
,7
4
0

6
5
,0
0
0

3
3
6
,6
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
岸

本
武

道
館

合
計

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

岸
本

武
道

館
照

明
L
E
D
化

改
修

工
事

4
,8
9
8
,8
9
5

4
,8
9
8
,8
9
5

岸
本

武
道

館
改

修
工

事
1
0
,0
0
0
,0
0
0

1
0
,0
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
4
7
3
,7
0
0

2
3
,7
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
5
,3
7
2
,5
9
5

4
,8
9
8
,8
9
5

2
3
,7
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

1
0
,0
5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
溝

口
武

道
館

合
計

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

溝
口

武
道

館
照

明
L
E
D
化

改
修

工
事

7
,2
0
7
,1
9
0

7
,2
0
7
,1
9
0

溝
口

武
道

館
改

修
工

事
1
0
,0
0
0
,0
0
0

1
0
,0
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
7
0
5
,0
0
0

2
5
0
,0
0
0

5
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
7
,9
1
2
,1
9
0

7
,4
5
7
,1
9
0

5
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

1
0
,0
5
0
,0
0
0

対
策

内
容

【
施

設
名

】
町

民
グ
ラ
ン
ド
ク
ラ
ブ
ハ

ウ
ス

合
計

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

ク
ラ
ブ
ハ

ウ
ス
改

修
工

事
1
,0
0
0
,0
0
0

1
,0
0
0
,0
0
0

そ
の

他
修

繕
5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

小
計

1
,5
0
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

1
,0
5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

5
0
,0
0
0

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

整
備

計
画

7


