
 
 
 
 
  

 

 

  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                            

 
 
  

 
 
 
 
 
 

 

      ◆１１月の主な行事予定◆ 

 

６日（木） サッカー教室(ぞう組) 

  ・伯耆町内で活動されている指導者の方にサッカー

を教えてもらいます。９時までに登所しましょう。 

 

６日（木） 運動教室(ぱんだ組) 

   ・体操服、体操ズボンの準備をお願いします。 

 

１２日（水） 岸本小学校就学児健診 

   ・ 詳しくは配布した文書をご覧ください。 

 

１８日(火) こしき保育所との交流会(ぞう組) 

   ・こしき保育所の年長児と一緒に過ごします。 

普段通りの準備をお願いします。 

 

２６日(水) 誕生会 

☆１２月の主な行事☆ 

 

〇３日 生活発表会総練習(ぞう･きりん･ぱんだ組) 

○１２日 生活発表会 (ぞう･きりん･ぱんだ組) 

○２４日  クリスマス会 

○２９日～ 年末休み 

 

令和７年度 ふたば保育所      ＴＥＬ  ６８－２０７８ 

１１月  
ほいくしょだより 

☆おしらせとおねがい☆ 

〇ジャンバーなどの上着には必ずかけ紐をかけてくだ

さい。衣服や持ち物にはすべてに記名してください。 

〇胃腸炎やインフルエンザなど感染症が流行する季節

になってきました。保育所で発熱・下痢・嘔吐などの

症状が見られた時は連絡しますので、速やかにお迎

えをお願いします。受診された時は、結果を保育所

までお知らせください。 

 
 
寒いとつい厚着をさせたくなりますが、薄着で寒さ

や外気を感じることで、寒さへの適応力がつきま

す。セーターやフリースの厚いものを１枚着せるよ

りも重ね着する方が空気の層が厚くなり、温かさが

アップします！ 

 

☆芝刈り作業について☆ 

１０月で芝刈り作業当番は終了です。 

長い間お世話になりました。 

ありがとうございました。 

 

薄着・重ね着で元気にすごしましょう！ 

 

薄着の重ね着で

体を温かく！ 

 

長袖シャツ、T

シャツのセット

が動きやすくて

おすすめです！ 

ベストなどの袖

がないものも動

きやすくていい

ですよ。 

外 に 出 る 時

は、トレーナ

ー や セ ー タ

ー を 着 る と

着 ぶ く れ 防

止できます。 

靴下はくるぶしまで！ 

足首は皮膚が薄く冷えやすい部位です。くるぶしを覆う長

さの靴下がおすすめです！ 

肌着を着せましょう！ 

冬でも意外と汗をかきま

す。汗を吸い取るよう半袖

肌着がおすすめです 

！保育所入口のカギの施錠について！ 

保育所入口のチェーンのカギが空いていると小さな子

でも一人で外に出てしまうことがあります。 

面倒ですか、必ずチェーンのカギを閉めていただくよ

うお願いします。 

カギは大人がしてください。子どもがカギの施錠をす

ることがないようお願いします。 

       【１１月のねらい】 

 

（ぞう組） ：自分たちで考えたことを遊びの中に取り入

れて工夫する楽しさを味わう。 

（きりん組）：友だちと話したり、協力したりしながら一緒

に遊ぶことを楽しむ。 

（ぱんだ組）：散歩や外遊びで秋の自然を見つけ、遊び

の中に取り入れたり、季節感を味わう。 

（うさぎ組）：簡単な言葉のやりとりをしながら友だちとの

遊びや関わりを楽しむ。 

（りす組） ：秋の自然に触れながら戸外遊びや散歩を楽

しむ。                            


