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主
な
内
容
岸本中学校・溝口中学校
職場体験… ……………………❷～➌
ゆうあいパルキッズスペース…… ➍

特…集

おしらせ
「『伯耆町二十歳を祝う会』の開催」
「水中運動教室…受講生募集」ほか… …………… ➏

まちのわだい
「CHA3プログラム」ほか……………………………… ➎

職場体験を通じて広がる視野
　7月2日（火）～7月5日（金）の4日間、岸本中学校
と溝口中学校の2年生が職場体験を行いました。表
紙の写真は、岸本中学校2年生後藤さんが広報担当と
して撮影したものです。
（詳しくは2・3ページに掲載）



職
場
体
験

岸
本
中
学
校

溝
口
中
学
校

～
将
来
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
～

　

7
月
2
日
（
火
）
～
7
月
5
日
（
金
）
の
4
日
間
、
岸
本
中
学
校
と
溝
口
中
学
校
の
2
年
生
が
、
町
内
の
事
業
所
を
中
心
に
職
場
体
験

を
し
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は
、「
細
か
い
作
業
は
得
意
で
は
な
い
け
ど
楽
し
い
」「
お
客
様
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の
が
難
し
か
っ

た
」
な
ど
と
話
し
、
初
め
て
の
体
験
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
一
生
懸
命
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

3
日
（
水
）
に
は
、
後
藤
さ
ん
と
安
田
さ
ん
が
伯
耆
町
役
場
企
画
課
で
、
広
報
誌
の
制
作
を
行
い
ま
し
た
。

①

②

⑤

③

④

①岸本図書館（飾り作り）
②こどもパル（水遊び）
③植田正治写真美術館（受付事務）
④フィットネスパル（除菌作業）
⑤伯耆町有線テレビ（編集作業）

広報担当になってみた！

P
I
C
K…

U
P

特
集

みんなの職場体験の様子をわたし
たちが取材に行ってきました。
記事作りやインタビュー、写真撮影
も頑張りました！
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　井原石材店では、森脇さん、林原さんが体験をして
いました。
　2人はノミと石頭を使って、石を丸く削る荒取り作業
をしていました。森脇さんは「削る作業は力がいるから
腕が痛いけど楽しい」と話し、暑い中頑張って作業を
していました。

　手作りパンのゆめ工房では、井原さんと妹尾さんの
2人が体験を行っていました。
　この日は、おらほやでサラダや漬物をお皿に盛り付
ける作業を行っており、妹尾さんは「量を間違えないよ
うに正確に量ることが難しかった」と話しました。

井原石材店

手作りパンのゆめ工房

いちばん大変な作業は？

パン作りで一番難しい作業は？

お墓の値段は？

1つのパンが完成するのに何時間かかる？

仕事で嬉しかったことは？

一番うれしかったことは？

暑い時期の現場仕事と外で石を組み立てること。

成形。空気が入らないようにパンの形を整えることが難しい。

様々あるが約70万円程度

だいたい２〜３時間

商品ができ上がったとき。

お客さんがおいしいと喜んでくれたとき。

店長の藤原さんに
インタビュー！

社長の井原さんに
インタビュー！

取材の裏側

特　

集

Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｋ…

Ｕ
Ｐ

インタビューがちょっと緊張したけど、
写真を取るのが楽しかったです。
役場はこういう仕事もあるんだという
ことがわかりました。

色々なところに取材に行って、
知りたかったことが聞けたので
楽しかったです。

慣れた手つきで作業を再開した2人

慎重に味噌を入れる井原さん

力強く石を割る森脇さん

食器を洗う妹尾さん
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岸本温泉ゆうあいパル内のレストランスペースを改修して、キッズスペースの整備を行いました。
授乳、おむつ替え専用スペースなどが設置され、乳幼児とその保護者が安心して利用できるように

なりました。温 泉をご利用でない人でも使用できるので、ぜひお立ち寄りください！

授乳室

販 売

遊 具

ゆうあいパルゆうあいパルににキッズスペースキッズスペースがが
整備されました！整備されました！

小上がりの畳スペースを撤去し、子ども
たちが自由に遊べる空間が広くなりまし
た。滑り台やボールプール、テーブルゲー
ムなどおもちゃの種類も豊富です♪
今後、遊具の充実を図っていきます。

新しく授乳室を設置しました。おむつ
替えの部屋としても利用できます。
※写真はおむつ台未設置。授乳室の利
用は8月1日からの予定です。

入口付近では採れたての野菜や果物を販売中！
季節ごとに旬の食材を購入することができます。

利用可能時間
10：00～21：00
※1～3月は20：00まで

定休日
水曜日（祝日の場合は翌日）

料　金 　無料

P
I
C
K…

U
P

特
集

問い合わせ先 福祉課　  0859-68-5534
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鳥
取
県
消
防
学
校
屋
外
訓
練
場
で
7

月
7
日
（
日
）、
県
内
各
地
の
消
防
団

員
が
ポ
ン
プ
操
法
の
正
確
さ
を
競
う
鳥

取
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
行
わ

れ
、
伯
耆
町
か
ら
伯
耆
町
消
防
団
第
5

分
団
が
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
に
出
場

し
ま
し
た
。

　
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
は
、
消
防
団

の
技
術
の
向
上
お
よ
び
士
気
の
高
揚
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。
消
防
団
員
は
、
小
型
ポ
ン
プ

か
ら
ホ
ー
ス
を
延
長
し
て
放
水
。
火
に

見
立
て
た
的
を
倒
す
ま
で
の
動
作
の
正

確
さ
や
速
さ
を
競
い
ま
し
た
。

　
伯
耆
町
消
防
団
第
５
分
団
は
、
5
人

中
2
人
が
初
め
て
の
出
場
で
し
た
が
、

団
員
同
士
の
強
い
連
携
と
一
つ
一
つ
の

操
作
の
丁
寧
さ
・
素
早
さ
の
あ
る
操
法

を
披
露
し
、
練
習
以
上
の
成
果
を
発
揮

し
ま
し
た
。

鳥
取
県
消
防
ポ
ン
プ

操
法
大
会

　
伯
耆
町
と
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
「
メ
ル
キ
ュ
ー
ル
鳥
取
大
山
リ
ゾ
ー

ト
＆
ス
パ
」
が
5
月
31
日
（
金
）、
観
光
振
興
と
地
域
活
性
化
を
目

的
と
し
た
包
括
連
携
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　
具
体
的
な
内
容
と
し
て
、
絶
景
や
文
化
な
ど
伯
耆
町
の
魅
力
が
体

験
で
き
る
観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
の
開
発
や
、
環
境
に
配
慮
し
た
観
光
事

業
の
推
進
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。
真
柳
宏
二
社
長
は
「
地
元
の

体
験
や
交
流
が
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
て
、
ゆ
っ
く
り
時
間
を

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
ホ
テ
ル
を
目
指
し
た
い
。」
と
話
し

ま
し
た
。 メ

ル
キ
ュ
ー
ル
鳥
取
大
山
リ
ゾ
ー
ト
＆

ス
パ
と
包
括
連
携
協
定
締
結

（金）
5 31

　

岸
本
町
民
体
育
館
で
6
月
26
日
（
水
）、
鳥
取
県
教
育
委
員
会
・

伯
耆
町
教
育
委
員
会
が
共
催
の
も
と
、C

H
A
3

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
地
域
の
人
や
大
学
生
と
出
会
う
機
会
（C

hance

）
で

あ
り
、多
様
な
価
値
観
と
出
会
う
こ
と
で
自
分
を
変
え（C

hange

）

少
し
先
の
目
標
を
持
ち
、
挑
戦
（C

hallenge
）
す
る
態
度
を
養

う
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
中
学
生
の
た
め
の
ト
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

す
。

　
岸
本
中
学
校
3
年
生
64
人
、
日
本
海
情
報
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校
生

33
名
、地
域
の
大
人
46
名
が
参
加
し
、「
自
分
の
町
の
い
い
と
こ
ろ
」

な
ど
の
ト
ー
ク
テ
ー
マ
で
話
し
合
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
中
学
生
は

「
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
人
た
ち
や
同
級
生
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
た
い
」
と
話
し
、
地
域
の
人
は
「
今
の
気
持
ち
を
誇
り
に
思
い
、

忘
れ
ず
に
大
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

C
H

A
3

プ
ロ
グ
ラ
ム

（水）
6 26

（日）
7 7

ま
ち
の
わ
だ
い

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

▶
協
定
を
結
ん
だ
森
安
町
長
と
真
柳
社
長

▶
和
や
か
な
雰
囲
気
で
行
わ
れ
た

　
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

▶
的
に
向
か
っ
て
放
水
す
る
団
員

▶
伯
耆
町
消
防
団
第
５
分
団
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お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

きしもと豊年盆踊り花火大会の開催

と き ８月15日（木）10：00～10：45 と こ ろ 鬼の館（伯耆町宇代891番地）

対 象 者 平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの人で伯耆町に住民票のある人また
は伯耆町に住民票がなく、伯耆町内の中学校を卒業した人

発 売 期 間 ７月８日（月）～８月８日（木）
抽 せ ん 日 ８月23日（金）　　各１枚 300円

花火大会日程 18：00 あいさつ
18：05 ほうき豊年みこし＆和太鼓演奏
18：45 ちびっこ踊り（未就学児）
19：05 きしもと音頭＆夏祭りダンス
20：00 花火大会
20：15 お楽しみ抽選会
※ 日程や時間などの内容は一部変更となる 

場合があります。

と き ８月15日（木） と こ ろ 岸本中学校グラウンド

「伯耆町二
は

十
た

歳
ち

を祝う会」の開催
二十歳という人生の節目を迎える方々の輝かしい門出をお祝いすると共に、社会人としての責

任と自覚を高めていただけるよう、伯耆町二十歳を祝う会を開催します。一般席を設けますので、
ご家族をはじめ、町民の皆様もぜひご出席ください。

伯耆町のお盆の恒例行事「きしもと豊年盆踊り大会」を開催します。

教育委員会事務局 生涯学習室　  0859-62-0712
問い合わせ先

サマージャンボ宝くじは、収益金が市町村の明るく住
みよいまちづくりに使われます。お求めは県内の宝くじ
売り場へ！なお、スマートフォンやパソコンを使ってイ
ンターネットからでの購入もできます。

サマージャンボ宝くじ 発売中

総務課　  0859-68-3111問い合わせ先

きしもと豊年盆踊り花火大会実行委員会（伯耆町商工会内）
 0859-68-2174

問い合わせ先

サマージャンボ宝くじ
1等前後賞合わせて７億円！

１等　　　５億円×24本
前後賞各　１億円×48本
※ 当せん本数は発売総額720億円・24ユニットの場合

サマージャンボミニ
１等前後賞合わせて5,000万円！

１等　　　3,000万円×70本
前後賞各　1,000万円×140本
※ 当せん本数は発売総額210億円・７ユニットの場合

岸本中学校生の有志のみなさ
んがみこしを担ぎます！

スペシャル合同演奏♪
和太鼓キッズ～ KORAKU ～
岸本風神太鼓、鬼面太鼓、 
和楽衣箱、笛の音

ほうきほうき
豊　年豊　年
みこしみこし

和太鼓和太鼓
演　奏演　奏
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お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

と き 各教室とも10：30～11：30 と こ ろ 岸本温泉ゆうあいパル内プール

対 象 者 20歳以上で伯耆町在住の人（持病がある人は医師に相談のうえ申し込み）

料 金 2,000円（別途プール利用料が１回につき320円必要）

定 員 各教室15人（各教室とも申込者が３人以上の場合、教室を開きます。）

申込・予約期間 ９月３日（火）まで

水中運動教室 受講生募集

９月～12月の毎週月曜日（全10回）
初回は９月30日（月）

※ 基本的な姿勢を習得し、正しい
歩き方を紹介する教室。

◆水中ウォーキング教室（月曜日コース）
９月～11月の毎週火曜日（全10回）
初回は９月24日（火）
※ 水中運動に慣れてきた人の 

次のステップとなる教室。

◆水中ジョギング教室（火曜日コース）

９月～11月の毎週金曜日（全10回）
初回は９月27日（金）
※ 水の特性を最大限に活用しながら、 

心肺持久力、筋力、バランス力など 
の運動効果を高めていく教室。

◆ビヨンドミラクルアクア教室（金曜日コース）

水中運動が
初めての人

ダイエットしたい人、
体を動かしてリフレッシュしたい人

水中運動に　
慣れてきた人

菜の花・レンゲ 栽培者の募集
農地の保全や地域の美しい景観づくりのために、「菜の花」「レンゲ」を栽培したい個人や営農

組織を募集します。応募要件を満たした個人・営農組織には、栽培面積に応じた種子を無償提供
します。また、５割以上開花した農地には、開花率に応じた交付金を交付します。

応 募 要 件 以下の全てを満たす場合、応募ができます。
＜応募者＞
・町内に住所を有する者または営農組織　・栽培に適した管理を実施できる者
＜農地の広さ＞
・概ね集落単位で栽培面積が30ａ以上となること
＜農地の場所＞
・ 栽培する箇所は町内の農地で、主要幹線道路・ 

鉄道等の沿線または公共施設の周辺

申 込 期 限 ８月９日（金）

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536申込・問い合わせ先

産業課 農林室
 0859-68-3315

申込・問い合わせ先
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お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

助 成 方 法 下記の償還払のみの助成となります。
医療機関では、接種費用の全額を支払っていただき、お手数ですが下記の手続きを
お願いします。

償還払手続方法 ［申請方法］
窓口申請：本庁舎 健康対策課 健康増進室　／　分庁舎 分庁総合窓口課
郵　　送：伯耆町ホームページをご確認いただき、申請してください。

［窓口申請に必要なもの］
①[風しん抗体価検査証明書」（妊婦の夫以外）⇒医療機関又は保健所で発行
②領収証および接種済証など確認できるもの　　　　③振込先の通帳等

申 請 期 限 令和７年３月31日（月）まで
（ 令和７年３月末に接種された場合は、 

令和７年４月10日までに申請をしてください。）

注 意 事 項 ・ 予防接種を受けられる際は、予防接種の効
果と副反応をよくご理解いただいたうえで
受けてください。

大人の風しんワクチン予防接種費用助成
風しんは、風しんウイルスが原因で、飛沫感染や接触感染でうつる病気です。妊娠している人

が感染すると「先天性風しん症候群」を起こし、生まれてくる子どもに影響があると言われてい
ます。妊娠してからでは、風しんの予防接種を受けられませんので、妊娠を考えている人や、周
りに妊婦がいる場合には、予防接種で感染を防ぐことが効果的です。妊婦と生まれてくる子ども
を風しんから守るために、風しんワクチン予防接種の費用助成を行います。

※１）風しん抗体価
　　① 医療機関または保健所で風しん抗体価検査を無料で受けられます。この証明を受けていないと、予

防接種費用の助成はできません。
※生活保護受給者は、いずれのワクチンも接種費用の全額を助成します。
※ いずれのワクチンも令和６年４月１日から令和７年３月31日までに接種したものが対象となり、医療機

関の指定はありません。

ワクチン名 対象者 助成額

麻しん・風しん混合
ワクチン
風しんワクチン

伯耆町民の人で
① 妊娠を希望する女性のうち、風しん抗体価の

低い人※1）

②妊婦の配偶者（内縁を含む）
③妊婦の同居者
④ 妊娠を希望する女性（風しん抗体価の低い人）の

配偶者および同居者（風しん抗体価の低い人）※1）

８,000円
ただし、接種金額が
8,000円未満の場合
は、その金額が助成
額となります。

児童扶養手当とは、ひとり親家庭（父母の離婚などにより、父または母と生計を別にしている
児童を養育している家庭）などの生活の安定と自立支援を目的として支給される手当です。

現況届の提出が必要な対象者には通知をしますので、期間内に手続きをしてください。
この届出を提出しない場合、手当を受けることができなくなります。ご注意ください。

児童扶養手当の現況届

対 象 者 ・現在手当を受給中の人
・所得により全額支給停止となっている人

提 出 期 間 ８月１日（木）～８月30日（金）まで
福祉課 福祉支援室

 0859-68-5534

提出・問い合わせ先

健康対策課 健康増進室
 0859-68-5536

問い合わせ先

広報ほうき〈No.236〉令和6年8月号
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重度障がいの特別医療費受給資格証の送付
重度障がいの特別医療費受給資格証をお持ちの人は、現在お使いの資格証の有効期限が令和６

年７月31日となっています。
前年中の所得状況によって８月以降も引き続き対象となる人については、７月中旬に新しい受

給資格証を送付します。新しい受給資格証は８月１日からご使用ください。
また、所得要件等を満たさず更新とならない人にはお知らせを送付します。
※ 現在受給資格証を持っていない人も、前年中の所得によっては対象となる場合がありますので、健康

対策課へお問い合わせください。

特別医療対象者 ◆身体障がい者…身体障害者手帳（１～２級）所持者
◆知的障がい者…療育手帳（Ａ）所持者
◆精神障がい者…精神保健福祉手帳（１級）所持者
※所得制限などにより受給できない場合があります。

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536問い合わせ先

気温が高い夏場は、特に細菌が繁殖しやすく、食中毒が増える時期です。

◎食中毒予防の基本は、細菌を「付けない、増やさない、やっつける」

◎エコバックは清潔に
エコバックはくり返し使用でき、環境にやさしく、便利ですが、衛生

面の注意が必要です。
①エコバックは定期的に洗いましょう。
② 肉、魚、野菜はポリ袋に入れて、肉や魚の汁、野菜の土がエコバック

に付着することを防ぎましょう。
③ エコバックは複数用意して、食品と日用品を入れるバックを区別する

などしましょう。

付けない（例）
・ 肉、魚の汁が買い物袋

の中や冷蔵庫内でもれ
ないようにする。

・ 調理前はもちろん、調
理中もこまめに手を洗
う。

増やさない（例）
・ 冷蔵品、冷凍品を購入

したら寄り道しないで
帰り、冷蔵庫、冷凍庫
に入れる。

・ 調理後の料理を、長時
間室温に放置しない。

やっつける（例）
・加熱は十分にする。
　 めやすは中心部分の温

度が75℃で１分以上。
再加熱も同様に。

８月は食品衛生月間

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536問い合わせ先

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 23 6  2 024 August
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黒坂警察署役場
申請書・
写真
事前登録

登録決定

情報共有・連携

情報共有・連携

役場総務課
（防災担当）

健康対策課 生活相談室
（地域包括支援センター）

ご本人・ご家族など

◆個人賠償責任保険の内容
保 険 料 無料（町が負担します。）

補 償 内 容 個人賠償責任保険　１億円／交通事故傷害　50万円
※法律上の損害賠償責任を負った場合に適用され、保険金として支払われます。

認知症等で道に迷う心配がある人へ
高齢者等見守りネットワーク事前登録事業と
伯耆町認知症高齢者等個人賠償責任保険事業のご案内

認知症等により行方不明になるおそれのある人の氏名や住所、連絡先、写真などの情報を本人
や家族の申請により事前登録を行い、町と警察署で情報を共有することで、早期に発見し保護等
につなげる取組を実施しています。

また事前登録をすると、同時に「伯耆町個人賠償責任保険事業」に加入いただけます。この保
険事業は、認知症等の人が、日常生活で起こしてしまった事故（※）により、法律上の賠償責任
を負った場合に、保険金の支払いを受けることができる制度です。町が保険契約者となり、保険
料は町が全額負担します。ただし、保険事業のみの加入はできません。
（※） 他人にケガを負わせた、他人のものを壊してしまった、線路内に立ち入り電車を止めてしまったなど。

◆申請方法
窓 口 健康対策課生活相談室（伯耆地域包括支援センター）申 請 者 ご本人やご家族など

持 参 品 写真（顔写真と全身の写真）
※その他いつも持ち歩く物や身に付ける物などの写真もあればお持ちください。

健康対策課 生活相談室　  0859-68-5535問い合わせ先

第５回 伯耆町ガソリン等購入助成券の使用期限のお知らせ
令和５年12月に各世帯に配布した「第５回ガソリン等購入助成券」の使用期限が近づいてい

ます。期限を過ぎると利用できませんので、お早めにご利用ください。

使 用 期 限 令和６年８月31日（土） 使用できる店舗 町内の各取扱店
※ 店舗によっては、休業日等で期限より早く取扱いを

終了する場合がありますのでご注意ください。

使用できる商品・サービス ガソリン、軽油、灯油の購入、タクシーの利用

住民課（ガソリン等購入助成券担当）　  0859-68-5531問い合わせ先

事前登録
事業の

イメージ

広報ほうき〈No.236〉令和6年8月号
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令和６年６月から実施されている定額減税を十分に受けられないと見込まれる人に対して、減
税しきれない額を給付します。

※制度の詳細、申請書等はホームページに掲載していますのでご覧ください。

定額減税しきれないと見込まれる人への給付金（調整給付）

対 象 者 以下のいずれにもあてはまる人
•  定額減税可能額が、令和６年分推計所得税額または令和６年度分個人住民税所
得割額を上回ると見込まれる人

• 納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円以下の人

給 付 額 ①所得税分控除不足額（定額減税しきれない額)

定額減税可能額
３万円×（本人＋扶養親族数）− 令和６年分推計所得税額

（減税前)※ ＝ ①所得税分控除不足額
①＜０の場合は０

②個人住民税分控除不足額（定額減税しきれない額）

定額減税可能額
１万円×（本人＋扶養親族数）− 令和６年度分個人住民税

所得割額（減税前）　　　　 ＝ ②個人住民税分控除不足額
②＜０の場合は０

➡調整給付の支給額＝①＋②（１万円単位に切り上げ）
※ 令和６年分所得税額は、令和６年中には確定しないため、令和５年分所得額等から国の算

定ツールを使って、令和６年分所得税額を推計します。令和６年分所得税額が確定した後、
給付額に不足があることが判明した場合は、令和７年度に不足額が追加で給付されます。

手 続 方 法 対象の人には、町から案内を郵送します。（８月中の予定）
公金受取口座の登録（※）の有無によって、手続方法が異なります。

支給のお知らせ
が届いた人

(公金受取口座を
登録している人)

•手続きは不要です。
• 公金受取口座に振り込みます。
•  受け取りを辞退する場合や、口座を変更する場合のみ

連絡してください。

支給確認書
が届いた人

(公金受取口座を
登録していない人)

•手続きが必要です。
•  確認書に記載された内容を確認し、必要事項を記入の

上、令和６年10月31日（木）までに確認書を返送して
ください。

※公金受取口座の登録とは？
　 国や自治体からの給付金などを受け取るための預貯金口座（公金受取口座）を、１人つき

１口座、あらかじめ国（デジタル庁）に登録する制度です。マイナンバーカードを使って
マイナポータル等で登録することができます。

住民課（給付金担当）　  0859-68-5531問い合わせ先

鳥取県黒坂警察署　  0859-74-0110問い合わせ先

定額減税や給付金をかたった不審な電話やメールに注意
定額減税について、市区町村や都道府県、税務署などから『定額減税の関係で還付を受けられ

るので』と切り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）を電話やメールでお聞きする
ことや、ATMを操作していただくような連絡をすることはありません。

不審な電話があった場合は、黒坂警察署へご連絡ください。

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 23 6  2 024 August
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令和７年４月１日採用予定の一般事務（高校新卒枠）、保育士および保健師について、職員採
用資格試験を実施します。詳細は、防災無線・ホームページなどでお知らせしています。

令和６年度 第２回
伯耆町職員採用試験（高校新卒枠、保育士および保健師）

募 集 職 種 ①一般事務（高校新卒枠）／②保育士／③保健師　各１人程度

と き ９月22日（日）※正式な時刻および試験会場は後日送付する受験票に記載

と こ ろ 伯耆町役場（吉長37番地３）

対 象 者

申込・予約方法 伯耆町ホームページのインターネット電子申請による申込

申込・予約期間 ８月15日（木）15：00まで

募集種類 一般事務（高校新卒枠） 保育士 保健師

受
験
資
格

年齢要件

・ 平成16年４月２日
か ら 平 成19年 ４
月１日までに生ま
れた人

・ 現在高等学校の３
年生であり、令和
７年３月までに高
等学校卒業見込み
の人（高等専門学校
３年生で、３年生修
了予定者含む）

・ 平成元年４月２日
以降に生まれた人

・ 保育士資格を有す
る人（令和７年３月
31日までに取得見
込みを含む）

・ 平成元年４月２日
以降に生まれた人

・ 保健師資格を有す
る人（令和７年３月
31日までに取得見
込みを含む）

住所要件 なし

内 容 指定する番組の感想、伯耆町有線テレビに関するアンケートを提出。（任期中に２回）

募 集 人 数 ５人 委 任 期 間 令和７年３月31日まで

対 象 者 18歳以上の町内在住者で、伯耆町有線テレビジョン放送を視聴できる人

謝 礼 １回あたり2,000円分のクオカード

申 込 方 法 ・応募用紙を企画課へ提出（郵送・FAXでも可）　・Ｅメール　・電子申請
※詳しくは町のホームページをご覧ください

申 込 期 限 ８月20日（火）

伯耆町有線テレビジョン放送 番組モニターの募集
伯耆町有線テレビジョン放送は、町民のみなさまにより身近で役立つ番組作りのため、番組へ

のご意見・ご感想をお寄せいただく番組モニターを募集します。

企画課 町づくり推進室　  0859-68-3113問い合わせ先

総務課　  0859-68-3111問い合わせ先

広報ほうき〈No.236〉令和6年8月号

12◀ 申請はこちら

◀ 申請はこちら



お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

有
料
広
告

スマートフォンを使って、マイナポータルから国
民年金手続きの電子申請ができます。
●対象手続
　・ 国民年金 第１号被保険者加入の届出（退職後の

厚生年金からの変更など）
　・国民年金 付加保険料納付（辞退）の申出
　・国民年金 付加保険料納付該当（非該当）の届出
　・国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
　・国民年金保険料 学生納付特例の申請
　・国民年金保険料 産前産後免除の届出
　・ 口座振替納付（変更）申出兼還付金振込方法（変更）

の申出
　・口座振替辞退の申出
●手続きに必要なもの
　・マイナンバーカード
　・ マイナンバーカードを受け取った際に設定した

パスワード

問い合わせ先

ねんきん加入者ダイヤル　  0570-003-004

スマホでできる
国民年金手続きの電子申請

行政書士が無料で相談に応じます。
◆と　　き： ８月27日（火）10：00～12：00
◆と こ ろ： 岸本公民館
◆内　　容： 相続、遺言・成年後見・会社設立・許

認可、届出・土地利用・農地転用など
◆相 談 員：行政書士
◆申込期限： ８月26日（月）正午 

※事前予約が必要です。
◆予約方法： 電話
予約・問い合わせ先

鳥取県行政書士会事務局　  0857-24-2744

行政書士無料相談会

　安定した就職を目指す職業訓練を行っていま
す。訓練内容など詳しくは、各ホームページを
ご確認ください。

職業訓練の受講生募集

米子公共職業安定所
TEL：0859-33-3911

ポリテクセンター米子
TEL：0859-27-5115

鳥取県西部広域行政管理組合では、令和６年度の
消防吏員の採用試験を行います。
◆採用予定日：令和７年４月１日
◆願書受付期間： ７月29日（月）～８月13日（火）
◆募集職種・採用予定数：消防吏員・10人程度
◆応募資格： 平成７年４月２日から平成19年４月

１日までに生まれた人
◆試 験 日：▲第１次試験／９月22日（日）
　　　　　　▲第２次試験／

　　　　　　10月下旬～11月上旬（予定）
　　　　　　（第１次試験合格者に別途通知）

問い合わせ先

鳥取県西部広域行政管理組合消防局総務課　
 0859-35-1951

消防吏員採用試験

広報ほうき７月号に次のとおり誤りがございま
した。お詫びして訂正いたします。
■７ページ「伯耆町議会議員選挙 補欠選挙」

［訂正前］大寺、こしきが丘、駿河内、田園町、みどり
［訂正後］大寺、こしきが丘、殿河内、田園町、みどり

〜 お詫びと訂正 〜
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図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
　二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
　までお持ちください。

二次元コードを読み取って、町内の図書
館資料を蔵書検索・予約することができ
ます。※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー8月

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却ができます。 休館日

溝口・岸本図書館

28
4
11
18
25

29
5
12
19
26

30
6
13
20
27

31
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

日 月 火 水 木 金 土
二部・日光公民館

28
4
11
18
25

29
5
12
19
26

30
6
13
20
27

31
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

日 月 火 水 木 金 土

出前図書館

予告なく変更になる場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

各教室 8月の予定 あたまイキイキ
音読教室

溝 口

8月21日(水)
10:30～11:30

とき

溝口公民館3階
大会議室

ところ

岸 本

8月28日(水)
10:30～11:30

とき

岸本公民館2階
中会議室

ところ

なかなか図書館へ行く機会がない人のために、出前図書館
を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

：8月6日(火) まめまめクラブ開催後殿 河 内

8月17日(土) わくわく土曜日
8月28日(水) 100円ランチ前文化センター：

8月6日(火)・20日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 中会議室ところ

布絵本ちくちくボランティア教室
8月22日(木) 10:30～11:00とき
子育て支援センターところ

お盆のため開館時間が変更となります。 8月13日(火)～15日(木) 9:30～17:00とき

岸本図書館ビンゴ大会＆

ミニミニリサイクル市！

夏だ！

岸本図書館では、夏休み期間の７月２０日（土）～８月２５日（日）
ビンゴ大会を開催します。マスに書かれている本を借りて、台紙に
スタンプを押してもらいましょう（スタンプは１日につき２つまで）。
ビンゴが１列そろうとプレゼント。３列そろうともう１つプレゼント。
全部そろうと賞状がもらえます。プレゼントがなくなり次第終了
です。この夏は図書館を利用して、いろいろな本を読んでみて
くださいね。

ビンゴ大会
また、岸本図書館入り口では、ミニミニ
リサイクル市をおこなっています。保存
期間の切れた本や絵本などを冊数無
制限でご自由にお持ち帰り
いただけます。本の種類は
毎週変わりますので
お楽しみに！

ミニミニリサイクル市

二部集落支援員活動レポート
　今年で３年目となるひまわりの種まきを二部小学校６年生と一緒に実施しまし

た。今年はひまわりだけでなく、百日草やコスモスを植えるようにデザインされ

ていました。通行人のみなさんの目に留まるような撮影スポットとなり、ひとと

きの癒しになるよう、生長を見守っていきたいと思います。看板もリニューアル

しました。

　Michikusa園児と一緒に、3月に植菌した椎茸のホダ木をホダ場に伏せる作業を実施しました。

秋もしくは来春には立派な椎茸が収穫出来ることを楽しみにしています。

　今月は小学生や園

児との交流を通じ

て、元気を貰ったよ

うに思います。

  松原　悦子　

ひまわりの種まき おいしい椎茸ができますように

有
料
広
告

有
料
広
告

８月２日（金） 栄養士相談の日10：00～11：30
８月６日（火） 水あそび（中庭）10：00～11：30
８月８日（木） マタニティー＆

ベビーひろば10：00～11：30
８月10日（土）にこにこ土曜日 ９：00～11：30
８月14日（水）＊休館８月15日（木）
８月21日（水）離乳食講習会託児10：00～11：30
８月22日（木）出前親子絵本タイム10：30～11：30
８月23日（金）出張子育て支援センター

（溝口保育所） ９：00～11：30
８月24日（土）にこにこ土曜日 ９：00～11：30
８月26日（月）
８月27日（火）わくわくひろば　０才

わくわくひろば　１才～10：00～11：30

・ イベントがあるとき以外は、平日毎日、
どなたでもご利用できます。

・ イベントの詳しい内容は「すくすくだ
より」に掲載しています。HP・各保
育所・図書館等で読むことができます。

・ イベントの内容によっては、事前の申
し込みが必要です。

と こ ろ 子育て支援センター
開 館 時 間 平日９：00～11：30、13：30～16：00
問い合わせ先 子育て支援センター（パルプラスオン内） 

TEL 0859-39-8011

すくすくだより

農林水産省では、食品の適正な価
格形成に向けて、食べ物や値段のこ
とをみんなで一緒に考える「フェア
プライスプロジェクト」を進めてい
ます。生産資材の価格高騰によるコ
ストの上昇により、農林漁家の経営
が厳しい状況が続くなか、「売る人
にも、買う人にも、育てる人にも、
フェアでいい値」につい
て考えてみませんか？詳
しくは、プロジェクトの
ホームページをご覧くだ
さい。
問い合わせ先

中国四国農政局 鳥取県拠点　
 0857-22-3227

フェアプライスプロジェクトのお知らせ
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▲ 伯耆町ホームページ
（子育て支援センター）

♥ポイントデー

♥ポイントデー

♥ポイントデー

♥ポイントデー

♥ポイントデー

◀ 農林水産省 
ホームページ
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図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
　二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
　までお持ちください。

二次元コードを読み取って、町内の図書
館資料を蔵書検索・予約することができ
ます。※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー8月

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却ができます。 休館日

溝口・岸本図書館

28
4
11
18
25

29
5
12
19
26

30
6
13
20
27

31
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

日 月 火 水 木 金 土
二部・日光公民館

28
4
11
18
25

29
5
12
19
26

30
6
13
20
27

31
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

日 月 火 水 木 金 土

出前図書館

予告なく変更になる場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

各教室 8月の予定 あたまイキイキ
音読教室

溝 口

8月21日(水)
10:30～11:30

とき

溝口公民館3階
大会議室

ところ

岸 本

8月28日(水)
10:30～11:30

とき

岸本公民館2階
中会議室

ところ

なかなか図書館へ行く機会がない人のために、出前図書館
を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

：8月6日(火) まめまめクラブ開催後殿 河 内

8月17日(土) わくわく土曜日
8月28日(水) 100円ランチ前文化センター：

8月6日(火)・20日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 中会議室ところ

布絵本ちくちくボランティア教室
8月22日(木) 10:30～11:00とき
子育て支援センターところ

お盆のため開館時間が変更となります。 8月13日(火)～15日(木) 9:30～17:00とき

岸本図書館ビンゴ大会＆

ミニミニリサイクル市！

夏だ！

岸本図書館では、夏休み期間の７月２０日（土）～８月２５日（日）
ビンゴ大会を開催します。マスに書かれている本を借りて、台紙に
スタンプを押してもらいましょう（スタンプは１日につき２つまで）。
ビンゴが１列そろうとプレゼント。３列そろうともう１つプレゼント。
全部そろうと賞状がもらえます。プレゼントがなくなり次第終了
です。この夏は図書館を利用して、いろいろな本を読んでみて
くださいね。

ビンゴ大会
また、岸本図書館入り口では、ミニミニ
リサイクル市をおこなっています。保存
期間の切れた本や絵本などを冊数無
制限でご自由にお持ち帰り
いただけます。本の種類は
毎週変わりますので
お楽しみに！

ミニミニリサイクル市
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  環境省と日本財団の海洋ゴミ対策共同事業「海ごみ
ゼロウィーク2024」に合わせ、B&G海洋センターで
は「海ゴミ０フェスティバル」を実施しています。こ
の事業にスマイリージュニアクラブ（スポーツ少年団）
所属のサッカーチーム「FCドミーニ」と島根県雲南
市の少年サッカーチーム「大東JFC」が団体参加して
くれました。当日は小雨と強風の荒天となりましたが、
両チームの部員・指導者・保護者など45名で総合ス
ポーツ公園周辺のゴミ拾い清掃活動を実施しました。
  参加者は、海洋ごみの約８割が陸（街）から川を伝っ
て流れ出しており、回収することが困難であることや、
プラスチックごみ等が海洋
生物に影響を与えているこ
となど環境問題について学
びました。

FCドミーニ  クリーン活動実施（6/9）

問い合わせ先 スポーツ公園【B&G海洋センター】　  0859-68-3775

　6月18日（火）溝口小学校３年生10人が、樂樂福神社を見学しました。
　当日は小学校から宮原まで、田植えを終えた田んぼが広がる道を約2
㎞歩きました。
　樂樂福神社の蘆立神主さんから、鬼伝説などについて、わかりやすく
説明していただきました。

溝口小学校
鬼伝説　樂

さ

樂
さ

福
ふく

神社見学

樂樂福神社でお話を聞く３年生大下修一さんによる事前学習

溝口小学校　  0859-62-1011問い合わせ先

～鬼伝説～
　溝口の里に住みついた兄弟鬼
の悪行に住民達が困惑し、孝霊
天皇に救済を求めました。弟の
乙牛蟹（おとうしかに）を笹団
子で誘い、矢で射止めました。
鬼住山に住む兄の大牛蟹（おお
うしかに）は、笹苞山（さすと
さん）の笹と強風を利用して追
い出し、鬼退治に成功しまし
た。それからは兄の大牛蟹と手
下は、住民を守るため働いたと
伝えられています。

山や街で捨てられたごみが海洋ごみとな
ることを知りました。逆に言えば、山に
住んでいても海のためにできることがあ
ると感じました。今後も子どもたちと美
化に努めたいと思います。

FCドミーニ保護者会  高野喜子さん

駐車場や広場のごみが昨年より少な
かったように感じました。
大東チームの人と一緒にごみ拾いをして
仲を深めることができました。

キャプテン  須村柊斗さん（溝小６年生）

広報ほうき〈No.236〉令和6年8月号
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　今年も暑い夏になりそうです。最新の季節予報によると7・８月は平年以上に暑い

確率が高くなっています。加えて電気代の値上がりなど心配な要素もあり、節電意識

を持たれる方が多くなるのではないかと思います。そこで心配なのが熱中症。適度な

エアコン使用は必要と理解していただきたいですし、ご自宅でのエアコン使用に躊躇

される場合には公共施設での涼みもご活用いただくなど、暑い夏を上手に乗り切ってほしいと

思います。気になる暑さ対策ですが、簡単にできるのが打ち水。環境省から出されている打ち

水の効果や方法についてご紹介します。打ち水が暑さ対策に有効な理由、それは「気化熱」に

あります。地面に水を撒くと、水が蒸発するときに地面の熱を奪い、温度が下がって涼しく感

じるのです。日中の打ち水では、気温が下がらなくても体感温度は約1.5℃下がるとされてい

ます。昼は、日差しが強く撒いた水がすぐに蒸発してしまうため、朝や夕方の日差しが弱い時

間帯に水を撒くことで、水を地面に長時間保たせることができ、涼しさを持続させることにつ

ながります。特に気温が下がり始めている夕暮れは打ち水との相乗効果で涼しさを感じやすく、

おすすめです。打ち水の効果を長持ちさせるには、水がすぐに蒸発しない地面に撒くことがポ

イント。そのために日なたよりも日陰に水を撒きましょう。日陰がない庭やベランダ、玄関周

りは、すだれを設置して打ち水をすると効果が高まります。以上です。試してみてください。

6
月
届
出
分（
敬
称
略
）

篠し
の

田だ　
一か

ず

子こ
（
82
歳
）

谷
川［
谷
川
］

圓ま
る

山や
ま

美み

満ま

子こ
（
86
歳
）

宮
原［
宮
原
］

吉よ
し

田だ　
　
修お

さ
む（

96
歳
）

貴
住［
貴
住
］

戸
籍
の
窓

お
誕
生
お
め
で
と
う

潮う
し
お　

　
竜

り
ゅ
う

治じ

（
男
）

保
護
者
／
純
一・智
子

住
所
／
大
原（
大
原
）

小こ

澤ざ
わ

　
想そ

う

太た

（
男
）

保
護
者
／
翔
平・美
咲

住
所
／
吉
定（
吉
定
）

山や
ま

崎さ
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楓ふ
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（
女
）

保
護
者
／
雄
一
郎・佳
寿
子

住
所
／
坂
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坂
長
）

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
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だ
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だ
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歳
）

口
別
所［
口
別
所
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谷た
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と
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）
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古［
久
古
］
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ら　
勝か

つ

義よ
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こ
し
き
が
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ぼ
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歳
）

坂
長［
坂
長
］
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）

岩
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谷［
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］
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（
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歳
）

二
部［
二
部
中
町
］
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島［
福
島
］
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）

三
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三
部
二
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５
］

※住民基本台帳に基づく人口
　（令和6年7月1日現在）

人口 10,216人　 （－16人）
男 4,894人　 （－7人）
女 5,322人　 （－9人）
世帯 3,872世帯（－5世帯）

人口のうごき

かぞくえがお  ともだちえがお
みんなえがお  うれしいな
溝口小学校 4年　長谷川　莉大

こまってる？  君の言葉で  すくわれる
溝口小学校 5年　小早川　思惟

考えて  言っていいこと  だめなこと
溝口小学校 6年　大下　耕之介

人権啓発標語

毎月第3日曜日は「家庭の日」です。
家族団らんや家族そろっての行事などを通して、
子どもたちを心豊かに育てましょう。
※学年表記は令和5年度のもの

たのしいな  家ぞくみんなで  夜ごはん
岸本小学校 3年　椿　詩音

おいしいな  かぞくとごはん  たのしいえがお
溝口小学校 1年　伊藤　ひかり

家帰る  心広がる  家族時間
溝口中学校 1年　神庭　陸

入選作品第11回  家庭の日川柳

※学年表記は令和5年度のもの
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美術館
 だより

Vol.186

［同時開催］
１階D展示室 コレクション紹介展示 植田正治の生涯にわたる写真活動の軌跡を紹介しています。ぜひご覧ください。

植田正治物語 写真するボク

大山ますみず高原  天空リフト
～空中散歩で絶景広がる感動パノラマへ～

町民無料招待券
大山ますみず高原天空リフト 往復券

有効期限　：　令和6年11月24日まで

大山ますみず高原天空リフト
西伯郡伯耆町大内桝水高原1069－50
℡0859-52-2228

※本券1枚で4名様までご利用いただけます。

問い合わせ先
伯耆町立植田正治写真美術館  TEL：0859-39-8000
■メール ： bijyutsukan@houki-town.jp　■ホームページ ： https://www.houki-town.jp/ueda/
■開館時間／10:00～17:00（最終入館は16:30） ■休館日／毎週火曜日（祝日の場合は翌日）※8月13日は開館

植田正治写真美術館

フォトコンテスト
作品募集!!

第
25
回

部 門 一般の部／18歳以下の部

テーマ 自由

応募期間 2024年7月13日（土）～9月18日（水）※当日必着

審査員 ■  織作 峰子 氏（写真家、大阪芸術大学教授・写真学科学科長）
■  川本 貢功 氏（写真家、二科会写真部名誉会員）
■  平間　 至 氏（写真家）

※上記、入賞作品以外にも、優れた作品を「入選」として、両部門から数点選び、展示いたします。　
※入賞・入選作品は、11月６日（水）から12月９日（月）の間、当写真美術館にて展示します。
※応募方法など詳しい内容は、美術館ホームページをご覧ください。

一般の部（13名） 18歳以下の部（11名）
大　賞（1名）

優秀賞（2名）

秀作賞（6名）

審査員特別賞（3名）

キヤノン賞（1名）

・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞５万円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞２万円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞１万円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・・・・・・ 賞状、副賞

大　賞（1名）

優秀賞（2名）

秀作賞（4名）

審査員特別賞（3名）

キヤノン賞（1名）

・・・・・・・ 賞状、図書カード１万円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・ 賞状、図書カード５千円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・ 賞状、図書カード２千円・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・ 賞状、副賞・美術館フォトダイアリー

・・・・・・・ 賞状、副賞

賞

※山陰地方…鳥取県、島根県、京都府北部、兵庫県北部、山口県北部

ただし山陰地方で
撮影したものに限ります

～ 9月8日（日）まで開催中 ～植田正治の1980年代-砂丘、ふたたび

※ご来館の際は広報ほうき6月号無料招待券又は免許証など住所のわかるものを提示してください。町民の方は入館無料です。
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