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９月は世界アルツハイマー月間です
～特設展示・啓発イベントのお知らせ～

　６月15日（月）、２年生の町探検を実施しました。
　今回の町探検の目的は二つありました。一つ目は、秋の町探検に向けて学校
周辺にどんな場所があるかを発見することです。子どもたちは、地域のいろい
ろな施設や場所に興味をもつことができまし

た。これからの学習がますます楽しみです。二つ目は、集団で外を歩く
練習です。速さや並び方など、少人数で歩くのとは違うポイントがあり
ます。２学期はグループに分かれて探検に行きます。その時に決まりよ
く行動するための練習という意味もありました。
　今回、地域ボランティアとして４人の方が参加してくださいました。
地域ボランティアの中の１人の方が、子どもの頃神社で遊んだ思い出話
をしてくださり、鳥取県の名木100選に選ばれている県内最大級のムク
ノキについて知ることができました。ボランティアの皆さまのおかげで
安全で楽しい町探検になりました。

　国際アルツハイマー病協会が、世界保健機関と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」、９月を
「世界アルツハイマー月間」と定め、世界中で認知症への正しい理解が進むように、啓発活動が行われています。
　伯耆町ではこの月間に伴い、多くの方に認知症への関心と正しい理解を深める機会となるよう、下記の場所
で認知症に関する特設展示や啓発イベントを行います。皆さまのご参加をお待ちしています。

テーマ　「認知症になっても安心して暮らせるまちへ
　　　　 ～早めの気づきと地域の支え合いが、みんなの安心につながる～」
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岸本小学校
小学２年生「町探検」

問い合わせ先 教育委員会 生涯学習室　0859-62-0712

問い合わせ先 伯耆地域包括支援センター　
（健康対策課　高齢者支援室内）　0859-68-4632

と　　き
展示会場
イベント

８ 月２９日（土）～ ９月２９日（火）　※月・祝 休館日
溝口図書館
⃝ ９ 月 ９ 日（水）　あたまイキイキ音読教室（男性の日）
⃝ ９ 月16日（水）　あたまイキイキ音読教室
　内容：認知症に関する詩の音読
※詳しくはP.12の図書つうしんをご覧ください

展示会場 岸本図書館

と　　き
展示会場

８ 月 ６ 日（木）～ ９月30日（水）
パルプラスオン（岸本保健福祉センター）

と　　き
展示会場

９ 月 １ 日（火）～30日（水）
みぞくちテラソ（ ４ 階、 ５ 階）

と　　き
展示会場

９ 月 １ 日（火）～30日（水）
ポッポみらい（主催：オレンジカフェほうき）

と　　き
展示会場

９ 月 １ 日（火）～30日（水）
大山リハビリテーション病院（主催：つどいカフェ）

と　　き
展示会場

イベント

９ 月 １ 日（火）～29日（火）　※水・日・祝　休館日
ロイヤルシティ　
大山リゾートウェルカムオフィス
（伯耆町丸山1803-784）
※要申込

申し込み先 森林住宅地　お問い合わせ窓口
　TEL 0120-001-779（コールセンター）
⃝ ９ 月12日（土）　クリニカルアート体験
　10：00〜11：30　（申込〆切 ９ 月10日（木））
�⃝�９ 月26日（土）　ワークショップ（オレンジリング作成、
マリーゴールドのハンカチ染め）　10：00〜12：00

　（申込〆切 ９ 月24日（木））
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