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驚きと創造の世界へ
　おもちゃ作り教室が６月１日（土）、溝口公民館にて
行われました。
　子どもたちは驚きと喜びにあふれた表情を見せなが
ら、自分で作ったおもちゃで遊びました。教室は笑い
声とワクワクする気持ちで溢れました。
（詳しくは、９ページまちのわだいに掲載）
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健康チェックで家族の安心を手に入れよう！健康チェックで家族の安心を手に入れよう！

住民健診のお知らせ住民健診のお知らせ

※出典：鳥取県人口動態統計

伯耆町民の死亡原因
（令和４年度）

悪性新生物
（がん）
21％

心疾患
23％

脳血管疾患 6％

その他
50％

　自分は元気だから大丈夫、何かあったら病院に行けばいい、そう思って
いませんか？
　健診を受けることで生活習慣をはじめとするさまざまな病気の早期発見
や予防につながります。
　年に1回、健診を受けて自分自身の健康チェックをしましょう。

死亡原因は「がん」「心疾患」「脳血管疾患」が全体の約半分！

伯耆町民の約２人に１人が特定健診を受けています！

　特定健診は、40歳～74歳が対象の健診で、メタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群）に着目した生活習慣病のリスクの有無を検査するもの
です。特定健診を受けることで生活習慣病のリスクを早期に発見すること
ができます。

これらの病気は、
偏った食事や運動不足、飲酒や喫煙などの

生活習慣が原因で引き起こされると
言われています。初期段階では自覚症状が
ないことが多く、いつの間にか病気が進行

してしまう危険があります。

生活習慣病は、調子が悪くなって
から病院に行くのでは手遅れです。
定期的に健診を受けることが、
早期発見・早期治療に
つながりあなたの命を守ります。

メリット1

早期発見
特定保健指導を受ける
ことができます。生活習慣を
見直すきっかけとなり、病気
の予防に取り組めます。
将来的な医療費を減らすこと
もできるかも！

メリット2

相談ができる
個人だと最大9,000円の受診費
用が、住民健診だと500円
で受けることができます。
また、一部のがん検診をセット
（基本パック健診）で受けると、
実質がん検診が無料。

メリット3

費用が安い

かかる時間 約１時間 ※検査にかかる時間は目安です。混雑状況により異なります。

※死因のすべてが生活習慣病によるものとは限りません。

データでみる伯耆町

住民健診って、どんないいことがあるの？
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●20歳以上の町民全員に「けんしんパスポート」を配布しています。
●「けんしんパスポート」に載っている健診が、あなたが今年度受けることのできる全

ての基本健診・各種がん検診等です。
●「けんしんパスポート」はいわゆる「受診券」です。受診する際に必要になりますので、

１年間大切に保管し健診時にご持参ください。
●太線枠内に記載の検診は、「基本パック検診」として基本健診とセットで500円で受

診できます（集団健診会場のみ）。

受診までの流れ

けんしんパスポートの ここに注目！

ここに記載の健診が、あなたが受診できる
全ての基本健診・各種がん検診等です。こ
の中から、受けたい健診を選んで、申し込ん
でください。

太線枠内に記載の検
診は、基本健診とあわ
せて500円で受診でき
る検診（基本パック検
診）です。

太線枠外に記載の検診は、
基本パック検診のオプショ
ンまたは、単独でも受診で
きる検診です。（別途、自己
負担金が必要です。）

個別医療機関での受診を希
望される方は、医療機関に
直接ご予約ください。

個人コード
予約時に必要です。
電話予約の際には、この
番号をお聞きします。

1

①受ける健診を選ぶ
・「けんしんパスポート」を見

て、記載してある健診内容
を確認します

・この中から、受けたい健診
を選んでください

②健診の予約をする
・電話またはインターネットで

予約をします
・予約をするときには、手元に
「けんしんパスポート」を用意
しましょう

③受診

個人コード
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■基本パック検診　【自己負担金：500円】

■単独で受けることができる検診

　令和６年度は日程により会場（鬼の館または改善センター）が異なります。ご注意ください。

検診項目 自己負担金 対象年齢等
胃がん検診 500円 40歳以上
肺がん検診
（喀痰検査） 300円 50歳以上の対象者のみ

子宮がん検診 300円 20歳以上の女性

乳がん検診 500円 40歳以上の
偶数年齢の女性

骨粗鬆症検診 300円 30歳以上の
偶数年齢の女性

検診項目 自己負担金 対象年齢等
★胃がんリスク検査 無料 20～70歳の未受診者
★肺がん結核検査 無料 40歳以上
★大腸がん検査 無料 40歳以上
★肝炎ウイルス検査 300円 40歳以上の未受診者
★前立腺がん検診 500円 50歳以上の男性

集団健診実施日・場所

集団基本健診・各種がん検診の内容と受診料

2

3
検診項目 対象年齢等

基本健診（特定、後期を含む） 20～39歳の人と
40歳以上の国保または後期高齢及び社会保険の被扶養者

胃がんリスク検診 20～70歳の未受診者
肺がん結核検診 40歳以上
大腸がん検診 40歳以上
肝炎ウイルス検診 40歳以上の未受診者
前立腺がん検診 50歳以上の男性

・単独の検診の場合は自己負担金が必要なものもあります。
・★マークの検診は、基本パック検診に含まれます。

これらの検診が
セットで500円で
受診できます！お得

実施日 予約受付 会場
検診種別

受付時間基本
健診

がん
検診

レディース
検診

  ７月24日（水）

第１回

鬼の館
○ ○

  8：30～ 10：30

  ７月25日（木） ○ ○ ○
  ７月26日（金） ○ ○ ○
  ８月  7日（水）

農村環境
改善センター
（本庁舎横）

○ ○
  ８月  8日（木） ○ ○
  ８月  9日（金） ○ ○ ○
  ９月12日（木）

第２回

○ ○
  ９月13日（金） ○ ○
  ９月14日（土） ○ ○ ○
10月  4日（金） ○ ○ ○
10月  7日（月） ○ ○
10月  8日（火） ○ ○
11月  8日（金）

第３回

○ ○
11月15日（金） ○ ○ ○
11月16日（土） ○ ○ ○
12月  5日（木） ○ ○ ○
12月  5日（木）午後 ○ 14：00～ 15：15
12月  6日（金） ○ ○

  8：30～ 10：3012月  7日（土） ○ ○ ○
12月16日（月） ○ ○ 　
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　集団健診は、完全予約制です。（全ての健診を15分ごとの予約制で実施します。）
　予約は、電話、インターネット、健康対策課窓口で受け付けます。

問い合わせ先 健康対策課 健康推進室　  0859-68-5536

より詳しい健診情報は、町ホームページま
たは各世帯へ配付している健診案内文書を
ご確認ください。

集団健診の予約方法4

　大腸がん検診は予約不要です。下記窓口受取日にけんしんパ
スポートをご持参のうえ、対象日時に健康対策課窓口までお越
しください。
※代理の人でも受け取れますが、受診者の便通の様子や自覚症
状などの問診を行います。

窓口受取日
日　程：7月30日（火）、9月18日（水）、11月11日（月）、
　　　　11月19日（火）、12月10日（火）
時　間：9：00～17：00
ところ：本庁舎　健康対策課窓口
料　金：無料

大腸がん検診  検査キットの窓口受取
①けんしんパスポート
②保険証
③問診票
④クーポン券
　（風疹抗体検査の受診者のみ）

健診当日の持ち物

■インターネット予約受付期間

■予約方法　伯耆町ホームページからご予約ください。
　　　　　　（ご予約の際は、けんしんパスポートをお手元にご用意ください。個人コードの入力が必要です。）

 受付開始日 受付終了日 予約できる健診月
第1回   7月  2日（火）

各健診日の1週間前
7月、8月

第2回   8月27日（火） 9月、10月
第3回 10月16日（水） 11月、12月

▲ご予約はこちら
（町ホームページ）

▲伯耆町
　ホームページ

▲特定健診
　特設サイト

インターネット予約の方法

■電話予約受付日　（受付時間　平日9：00～17：00）　※定員に達し次第終了
■予約専用電話　　0859-30-4489
　（ご予約の際は、けんしんパスポートをお手元にご用意ください。個人コードなどをお聞きします。）
■電話予約受付期間

※予約の空きがあれば、前日の17時まで予約が可能です。

■送迎（平日のみ）
※健診会場までの交通手段がない人へ、送迎を行います。
　希望する人は、受診日の1週間前までにお申し込みください。

 受付開始日 受付終了日 予約できる健診月
第1回   7月  2日（火）   8月  8日（木） 7月、8月
第2回   8月27日（火） 10月  8日（火） 9月、10月
第3回 10月16日（水） 12月13日（金） 11月、12月

電話予約の方法

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 235  2 024 Ju ly
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伯耆町議会議員  補欠選挙
投票日 令和６年７月21日（日）投票時間 午前７時～午後７時
　伯耆町議会議員の欠員数が議員定数の6分の１を超えたことにより、伯耆町議会議員補欠選挙が行
われます。
　選挙告示日の7月16日（火）に、４名以上の立候補者があれば、7月21日（日）に町内15箇所の
投票所で投票が行われ、即日開票される予定です。

●平成18年７月22日以前に生まれた人（満18歳以上）
●令和６年４月15日以前から伯耆町内に住民登録して住んでいる人
※投票の前日までに、町外に転出した人は、投票できません。

　投票日当日に仕事や外出などで投票所へ行くことができないと見込まれる方は、事前に期日前投票所で投
票できます。
　また、期日前投票は、お住いの地域に関係なく、どちらの期日前投票所でも投票できます。

［期日前投票の注意］
　あらかじめ「投票所入場整理券」裏面の「宣誓書（兼請求書）」を記入のうえ、
期日前投票所にお持ちください。「投票所入場整理券」をお持ちでない場合でも、
選挙人名簿に登録があり、伯耆町から転出していなければ投票できます。

　指定した病院や老人ホーム等に入院・入所中
の方は、施設内で不在者投票ができます。詳し
くは、病院、老人ホームなどにお問い合わせく
ださい。

　身体の不自由な方は郵便等で投票できます。希
望者は投票前に「郵便投票証明書」の交付を受け
る必要があるので、選挙管理委員会事務局までご
連絡ください。

期日前投票期間　7月17日（水）～20日（土）
期日前投票所 投票時間

伯耆町役場　本庁舎 午前８時30分～午後８時
伯耆町役場　分庁舎 午前８時30分～午後８時

投票できる方

期日前投票

不在者投票

病院などで行う不在者投票 郵便等による不在者投票

投票日当日は、「投票所入場整理券」に記載
されている投票所へお越しください。

広報ほうき〈No.235〉令和6年7月号
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投票用紙に記入する際の注意点 投票所での注意事項

問い合わせ先 伯耆町選挙管理委員会事務局　 0859-68-3111

投票区名 場所 対象区域 投票時間

第1投票区 たたら会館 間地、二部区、西畑池、東畑池、焼杉、上の名、須鎌、藤屋

7：00

～

19：00

第2投票区 旧二部小学校福岡分校 福岡区

第3投票区
伯耆町
コミュニティプラザ

船越、福吉、福島、三部一区、三部二区、佳住住宅自治会

第4投票区 伯耆町役場溝口分庁舎
溝口一、溝口文教、溝口二、溝口三、溝口四、溝口五、宇代、
長山、妙見寺、貴住、谷川、宮原、大江、上野、大平原、白水、
根雨原

第5投票区 金屋谷公会堂
金屋谷、岩立、一本松、桝水高原、アイノピア、遊久の郷、
大内

第6投票区 荘中央公民館 荘一、荘二、荘三、中祖、古市、父原

第7投票区 伯耆町立日光公民館 籠原、栃原、大滝

第8投票区 富江公民館 大倉、大坂、大原、富江

第9投票区 添谷公民館 福永、末鎌、添谷、ふるさと村

第10投票区 丸山交流館 須村、丸山、小林、藍野、ペンション

第11投票区 あさひ保育所 久古、福原、サン団地、番原、真野、大原

第12投票区 立岩公民館 林ヶ原、清山、上細見、立岩、木戸口、吉定、小野、小町

第13投票区
伯耆町
農村環境改善センター

口別所、岸本、伯耆ニュータウン、押口、駅前、吉長、
遠藤、リバータウン、遠藤団地

第14投票区 岸本保健福祉センター 大寺、こしきが丘、殿河内、田園町、みどり

第15投票区 こしき保育所 坂長、スカイタウン、岩屋谷

● 投票用紙には、候補者１名の氏名をはっきりと
お書きください。

● 投票記載所には、候補者の氏名が掲載されてい
ます。記入する前にもう一度お確かめください。

● 書き間違えたときは２本線で消して、横に書き
直してください。

● 候補者１名の氏名以外のことを記入すると無効
になることがあります。

● スマートフォンなどを利用した通話や、他の
選挙人が映り込む撮影。

● ペットの連れ込み　※補助犬は可。
● 選挙人以外の方を同伴させる
　※18歳未満の子どもは可。
● 特定の候補者名などを他の選挙人に示す。

投票所には、点字投
票用の投票用紙や点
字器が用意してあり、
点字での投票もでき
ます。

投票に際して

あなたの投票所はこちらです（※送付される入場券に、投票所が記載されています。）

高齢者や障害のある方のために

障害があるなどの理由で投票用紙への記入が困難な方は、「代理投票」の方法で投票でき
ます。「代理投票」は、投票所の係員が代筆します。投票の秘密は固く守られますので、
遠慮なく投票所の係員にお申し出ください。

障害があるなどの理由で投票用紙への記入が困難な方は、「代理投票」の方法で投票でき

代理投票
投票所には、点字投

点字投票

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 235  2 024 Ju ly
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　大規模改修工事を終え、B&G海洋センタープールはリニューアルオープンしました。改修にあたっては
B&G財団（東京都：前田康吉会長）の修繕助成金を受け、プール缶体塗装やプール水循環ろ過機等の機械設
備更新を実施しています。
　リニューアルしたプールを水泳練習や健康づくりの場としてぜひご活用ください。

［開館期間］6月20日（木）～9月10日（火）

［開館時間］10：00～20：00（日曜・祝日は17：00まで）
　　　　　　平日（火～金）の一般利用は13：00～です

［休 館 日］毎週月曜日・祝日の翌日

［利用料金］200円（町内中学生以下は無料）

［注意事項］
　●スイミングキャップをご持参ください
　　【購入希望の方は受付で販売しています】
　●�大会・教室等開催のため一般利用できない場合があります
　●�小学２年生以下は保護者同伴で小プールをご利用ください

プール利用の手引き

B＆
G海洋

センタープール

リニューアルOPEN
6月20日（木）

B&G海洋センターは今年で竣工から
30年目を迎えました。改修前は塗装
はがれがあり、ケガなどを心配して
いましたが、安全で快適なスポーツ
の場を提供できるようになりました。
これからも幅広い世代の方にご利用
いただけたら嬉しいです。
ぜひ、ご来場ください。
お待ちしています。

塗装はがれが発生してい
たところもきれいになり、
安心してご利用いただけ
ます。

ろ過機等の機械設備の
更新を行い、水質もさら
に向上しました。

センターラインを白から
紺に変更しました。以前
よりもラインがよく見え、
泳ぎやすくなりました。

動物の絵もきれいになり
ました！小さなお子さま
も楽しむことができます。

所長
三島　一文

プール缶体 大プール

プール水循環ろ過機 小プール

問い合わせ先 総合スポーツ公園　  0859-68-3775

広報ほうき〈No.235〉令和6年7月号
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米
や
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
る
「
米
フ
ェ
ス

タ
2
0
2
4　

お
い
し
い
米
づ
く
り
に
ト
ラ

イ
！
」
が
5
月
26
日
（
日
）、
伯
耆
町
丸
山
の

ふ
れ
あ
い
交
流
田
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
で

37
回
目
の
開
催
で
あ
り
、
親
子
連
れ
な
ど
約

1
0
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
伯
耆
町
丸
山
集
落
営
農
組
合
員
の
指
導
の
も

と
田
植
え
を
楽
し
ん
だ
後
は
、
水
路
で
魚
の
つ

か
み
取
り
が
あ
り
、
同
組
合
女
性
部
の
作
っ
た

カ
レ
ー
と
焼
き
魚
を
味
わ
い
ま
し
た
。

　

6
月
1
日
（
土
）、
児
童
文
学
作
家
・
手
作

り
お
も
ち
ゃ
研
究
家
で
有
名
な
木
村
研
さ
ん
を

講
師
に
招
き
、
溝
口
公
民
館
に
て
お
も
ち
ゃ
作

り
教
室
が
開
か
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
身

近
に
あ
る
紙
コ
ッ
プ
や
ス
ト
ロ
ー
、
牛
乳
パ
ッ

ク
な
ど
を
使
い
、
自
分
だ
け
の
お
も
ち
ゃ
作
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
教
室
に
は
17
人
の
親
子
が
参
加
し
、
完
成
し

た
お
も
ち
ゃ
で
和
気
あ
い
あ
い
と
遊
び
ま
し

た
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
凧
で
遊
ん

だ
の
が
楽
し
か
っ
た
」「
家
に
帰
っ
て
か
ら
も

遊
び
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

米
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４

お
い
し
い
米
づ
く
り
に

ト
ラ
イ
！

お
も
ち
ゃ
作
り
教
室

　

5
月
17
日
（
金
）、
Ａ
コ
ー
プ
溝
口
店
跡
に
丸
合
溝
口
店

が
移
転
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
建
物
の
老
朽
化
で
旧
店
舗
が

閉
店
し
て
以
来
10
日
ぶ
り
の
営
業
再
開
で
あ
り
、
朝
か
ら
開

店
を
待
ち
わ
び
た
買
い
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
混
雑
回

避
の
た
め
セ
ル
フ
レ
ジ
の
導
入
や
、
交
通
手
段
の
ひ
と
つ
と

し
て
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
利
用
も
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

店
長
の
柳
楽
貴
美
子
さ
ん
は
、「
山
間
部
の
お
店
と
い
う

こ
と
で
、
存
続
し
て
い
く
こ
と
、
し
っ
か
り
と
地
域
に
根
ざ

し
て
い
く
こ
と
も
こ
の
店
に
与
え
ら
れ
た
課
題
だ
と
思
っ
て

い
る
の
で
、
地
元
の
お
客
さ
ま
に
長
く
愛
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
お
店
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
ま
し

た
。

丸
合
溝
口
店
　
移
転
オ
ー
プ
ン

（金）
5 17

　
電
子
マ
ネ
ー
を
購
入
さ
せ
金
銭
を
だ
ま
し
取
る
特
殊
詐
欺

を
未
然
に
防
い
だ
と
し
て
5
月
28
日
（
火
）、
黒
坂
警
察
署

長
か
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
伯
耆
溝
口
店
の
店
長
・
島
﨑
大

介
さ
ん
、
従
業
員
の
仲
田
慎
一
郎
さ
ん
、
遠
藤
尚
志
さ
ん
に

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
店
長
・
島
﨑
さ

ん
は「
高
齢
の
方
や
買
い
慣
れ
て
い
な
い
方
は
、特
に
ス
タ
ッ

フ
一
同
注
意
し
て
い
こ
う
と
声
か
け
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の

度
は
お
客
様
の
大
事
な
資
産
を
守
れ
て
良
か
っ
た
な
と
思
い

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

サ
ポ
ー
ト
詐
欺
水
際
防
止

黒
坂
警
察
署
か
ら
感
謝
状
贈
呈

（火）
5 28

（日）
5 26

（土）
6 1

ま
ち
の
わ
だ
い

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

▶
笑
顔
で
買
い
物
客
を
迎
え
る

　
店
長
の
柳
楽
さ
ん

▶
表
彰
を
受
け
る
店
長
島
﨑
さ
ん

▶
田
ん
ぼ
に
苗
を
植
え
る
参
加
者

▶�

講
師
の
木
村
さ
ん
と
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
作
り

を
楽
し
む
親
子
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給付要件等 いずれも令和６年６月３日に伯耆町に住民登録がある世帯が対象です。

①非課税化給付 ②均等割のみ課税化給付 ③こども加算

対象世帯
新たに令和６年度分の住民
税均等割が非課税となった
世帯

新たに令和６年度分の住民
税均等割のみが課税となっ
た世帯

①②の世帯のうち18歳以下
の児童がいる世帯

給 付 額 10万円／世帯 ５万円／児童

手続方法 対象と思われる世帯には、町から給付内容や支給要件が書かれた確認書を７月中に
送付します。内容を確認の上、必要事項を記載して期限までに返送してください。

手続期限 令和６年９月30日（月）　※当日消印有効

令和６年度伯耆町価格高騰重点支援給付金
新たに住民税非課税等となる世帯への給付金
物価高騰による負担増を踏まえ、令和６年度において新たに住民税非課税となる世帯または住

民税均等割のみ課税となる世帯に対し、１世帯当たり10万円を支給します。また、それらの世
帯に18歳以下の児童がいる場合には、児童１人当たり５万円を加算支給します。
※令和５年度に住民税非課税等で給付金の対象となった世帯は対象外です。

※制度の詳細、申請書等はホームページに掲載しています。
※�定額減税しきれない人への給付金（調整給付）については、広報ほうき８月号にてお知らせします。

申請に必要なもの ・マイナンバーまたは基礎年金番号のわかるもの
〈雇用保険の被保険者であった人で、失業を理由に申請する場合以下の書類も必要です〉
・�雇用保険受給資格者証、雇用保険受給資格通知または、雇保険被保険者離職票の
コピー　など

申 請 窓 口 ・住民課　　　・分庁総合窓口課　　　・マイナポータルによる電子申請

対 象 期 間 令和６年７月分から令和７年６月分までの期間（令和６年７月になってから申請可能です。）
過去の期間についても免除申請を受け付けています。
免除申請できる期間は、申請書が受理された月から数えて２年１か月前までです。

そ の 他 免除の種類は、本人・配偶者・世帯主の前年所得（１～６月に申請する場合は前々年所
得）に応じて審査、決定されます。

国民年金保険料免除申請
令和6年度国民年金保険料は月額16,980円です。

保険料の納付が困難な場合は、申請することで納
付が免除される制度があります。経済的に納付が
困難な人は、未納のままにせず、免除の申請をし
てください。なお、この申請をせず納め忘れがあっ
た場合、老齢基礎年金や万一のときの障害基礎年
金、遺族基礎年金を受けられない場合があります。 ※50歳未満の人のみ納付猶予制度があります。

免除の種類 保険料（月額）
全額免除 納付なし
４分の３免除（４分の１納付）   4,250円
半額免除（半額納付）   8,490円
４分の１免除（４分の３納付） 12,740円

米子年金事務所　  0859-34-6111問い合わせ先

住民課（重点支援給付金担当）
 0859-68-5531

問い合わせ先

広報ほうき〈No.235〉令和6年7月号
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対 象 機 器 ①防犯機能付電話機（事前予告機能、通話録音機能、ナンバーディスプレイ機能を備えたもの）
②テレビドアホン（モニター機能、録画機能を備えたもの）
※①、②共に、令和６年７月１日以降に購入したものに限ります。

対 象 者 次の全てを満たす人
・�伯耆町に住所を有する60歳以上の人（今年度末までに満60歳になる人を含む）、また
は障がいや認知機能の低下等で、消費生活上特に配慮を要する人
・町税を滞納していないこと（世帯員含む）

補 助 金 額 １世帯につき各１台の購入費（上限10,000円）※設置費や配送費は補助対象外です。
申 請 期 間 令和６年７月８日（月）から令和７年１月31日（金）まで

※先着順に受け付けし、予算が上限に達した場合は事前に受け付けを終了します。

申 請 方 法 申請書に必要事項を記入し、以下の書類を添えて住民課へ提出してください。
（申請書は住民課窓口、町ホームページにあります。）
＜添付書類＞①メーカー、品名、品番、日付の記載された領収書等の写し
　　　　　　②購入した対象機器の仕様等が確認できるカタログ、説明書等の写し
　　　　　　③対象機器を設置したことがわかる写真
　　　　　　④本人確認書類の写し（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証等）
　　　　　　⑤支払口座の通帳等の写し　　⑥その他町長が必要と認める書類

注 意 事 項 ・対象機器は新品での購入とし、１世帯につき１回に限り補助します。
・令和２年度、令和５年度に実施した本補助金の交付を受けた世帯は対象外です。
・�機器の設置後、５年間は使用してください。町から、設置状況の調査を行うこと
がありますので、ご協力ください。
・この事業は、鳥取県の補助金を財源とするため、来年度以降の実施は未定です。

防犯機能付電話機等購入補助金
振り込め詐欺等の特殊詐欺被害や悪質な電話勧誘等を未然に防ぐため、防犯機能付電話機、テ

レビドアホンの購入費を補助します。

住民課　  0859-68-3115問い合わせ先

ひとり親家庭の特別医療費受給資格証更新手続き
ひとり親家庭の特別医療費受給資格証をお持ちの人は、有効期限が６月30日となっています

ので、早めに更新手続きをしてください。また、現在受給資格証を持っていない人でも、以下の
要件をすべて満たす人は対象となる場合がありますので、健康対策課までお問い合わせください。

上記に該当されないひとり親家庭の人で、児童扶養手当の
所得制限未満の人は、伯耆町医療費助成制度に該当する場
合がありますので、健康対策課までお問い合わせください。

申請（更新）窓口 本庁舎：健康対策課 健康増進室　　分庁舎：分庁総合窓口課

受給資格要件（次の２つの要件をどちらも満たす人）

１．�ひとり親家庭で、18歳に達する年度末ま
での子（平成18年４月２日以降生まれの子）を
扶養している人

２．�令和５年の所得について世帯全員の所得税
が非課税の人（16歳未満の扶養親族がいる場
合は、扶養控除があると仮計算した結果で判定）

申請（更新）に必要なもの ①健康保険証　②特別医療費受給資格証（持っている人のみ）
※�令和６年１月２日以降に伯耆町に転入した人は、別に前住所地が発行する令和６年度（令和５年中）所得
課税証明書（所得と控除の内訳が分かるもの）が必要です。

健康対策課 健康増進室
 0859-68-5536

問い合わせ先

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 235  2 024 Ju ly
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45歳～62歳男性のみなさんへ
風しんの流行は、突然やってきます

脳の健康度チェック（タッチパネル検査）のご案内

風しんは、風しんウイルスが原因で、飛沫感染や接触感染でうつる病気です。妊娠初期の女性
が風しんに感染すると、赤ちゃんが心疾患・白内障・難聴をもって生まれる可能性があります。

健康な生活を送るため、からだの健康診断と同じように「脳の健康状態」を知ることも大切で
す。年に1回タッチパネルを使って脳の健康度をチェックしましょう。

45歳～62歳男性の皆様へ（昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの人）
風しんの抗体を持っていると思い込んでいませんか？
●この年代の男性には、公的な予防接種が行われていません。
●他の感染症の水ぼうそう・はしかと混同している場合があります。
※�対象者に、風しん抗体検査と予防接種が無料で受けられるクーポン券（有効期間：令和７年２月末）を送
っていますのでご利用ください。

と こ ろ 伯耆町役場の窓口（本庁舎１階 健康対策課）／住民健診会場（平日）

対 象 者 令和６年度に50歳以上になる町民

料 金 無料

そ の 他 健康ポイント対象事業（５ポイント／年）

申請に必要なもの ①母子健康手帳
②領収書（おたふくかぜワクチン接種の費用であることがわかるもの）
③振込口座の通帳

ワクチン名 対象者 助成回数 助成額
おたふくかぜ
ワクチン

１歳以上13歳未満の小児および児童
（まだおたふくかぜに罹患していない場合のみ） ２回 2,000円／回

おたふくかぜ任意予防接種費用助成
伯耆町にお住まいの子どもさんが受けられた任意予防接種（おたふくかぜ）にかかった費用の

一部を申請により助成します。

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536問い合わせ先

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536
申請・問い合わせ先

※助成対象は、令和６年４月１日～令和７年３月31日に接種したものです。
※医療機関の指定はありません。

健康対策課 生活相談室
 0859-68-5535

問い合わせ先

広報ほうき〈No.235〉令和6年7月号

12

◀�伯耆町�
ホームページ

◀�伯耆町�
ホームページ



お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

きこえない・きこえにくい人のための 手話講座受講者募集
きこえない人、きこえにくい人、その家族、友だちを対象とした講座です。手話、利用できる

サービスなどを学んでみませんか？
当日は要約筆記、ヒアリンググループが学習をサポートします。

と き ７月23日（火）、8月6日（火）、8月20日（火）、9月3日（火）、9月17日（火）、
10月8日（火）、10月29日（火）
13：00～15：00

と こ ろ 米子コンベンションセンター、米子市ふれあいの里

料 金 受講料無料（テキスト代別途）

定 員 20人

申込・予約期間 ７月16日（火）

「ダメ。ゼッタイ。」普及運動（6.26国際麻薬乱用撲滅デー）

夏の交通安全県民運動 ７月８日（月）～17日（水）
ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離

覚醒剤、大麻、危険ドラッグなどの薬物の乱用は、本人の心身を蝕み、人生を狂わす大変恐ろ
しいものです。
また、本人ばかりでなく、家族や周囲の人達の苦悩や悲しみは計り知れません。その上、依存

症からの再生の道のりも大変険しく、特に覚醒剤は再犯率の高い薬物と言われています。
薬物の誘惑はどこに潜んでいるかわかりません。興味本位で近づかない、関わらない、使わな

いという断固とした姿勢が大切です。

夏のレジャーなどによる交通量の増加や、暑さからの疲労運転、また、夏休みに入り子どもの
屋外での活動の活発化などにより、交通事故の発生が予想されます。一人ひとりが交通ルールの
遵守と交通マナーの向上に取り組みましょう。

町民みんなで、
交通安全に

心がけましょう。

運動の重点
①こども、高齢者及び障がい者の交通事故防止
②自転車等利用者のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
③飲酒運転の根絶

企画課 経営企画室　  0859-68-4212問い合わせ先

西部総合事務所米子保健所　  0859-31-9316
問い合わせ先

鳥取県中部聴覚障がい者センター
 0858-27-2355

問い合わせ先

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 235  2 024 Ju ly
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と き 令和６年７月24日（水）14：00～15：00
と こ ろ 農村環境改善センター（伯耆町役場隣）

料 金 無料 申込・予約方法 電話

新任保護司を紹介します

地域コーディネーターの紹介
〜学校と地域でつくる 子どもたちの学びと未来〜

令和６年６月１日に谷本明逸さん（坂長）が、保護司として法務大臣から委嘱を受けられまし
た。今後、犯罪や非行の防止、あやまちを犯した人の社会復帰に際し、更生のための支援、家族
の人からの相談対応など、立ち直りのサポートを行い地域で支えるボランティアとして活動して
いただきます。

平成22年度から各小中学校にコーディネーターを配置し、町民の皆さんが学校に関わりやす
い環境を整えています。登下校の安全確保や環境整備、学習支援、学校行事支援などに加え、昨
年度からは、子どもたちの学びを深めるために、児童・生徒による地域貢献活動のコーディネー
トも進めています。

統括コーディネーター（上段左）	 小澤　敦彦
地域コーディネーター
（上段右から）二部小学校	 野口　哲男
　　　　　　　溝口小学校	 中島　　寛
（下段右から）岸本小学校	 渡辺　裕子
　　　　　　　溝口中学校	 新田恵美子
　　　　　　　八郷小学校・岸本中学校	 松影　　悠

伯耆町地域学校協働本部

伯耆町地域学校協働本部（教育委員会 生涯学習室内）　  0859-62-0712
問い合わせ先

住民課
 0859-68-3115

問い合わせ先

福祉課
 0859-68-5534

問い合わせ先

聞こえますか？心のサイン～あなたとあなたの大切な人の心を守るコツ～
心の健康づくり講演会
現代病とも言える心の不調は誰でもなりうる病気です。自分や大切な家族のそんな不調に早く

気づき、そしてうまく対処することで、大きな病気にならず、改善も早くすることができます。
今回は経験豊富な精神科医師から、早めの気づきや対応・相談のコツを学びます。

伯耆町保護司会
幸形  文子さん（久古）　　竹崎  安代さん（溝口）
安藤  順一さん（畑池）　　大下  修一さん（荘）
福田  明真さん（大殿）　　中島  　寛さん（栃原）
新谷本  明逸さん（坂長）　　金畑  裕三さん（大殿）
森安  幸二さん（吉定）
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伯耆町が委嘱している相談員が身体障がい者（児）の日常生活上のさまざまな問題について相
談に応じます。個人のプライバシーは固く守られますので、
お気軽にご相談ください。

伯耆町身体障害者相談員 花
はな

倉
くら

　積
つもる

さん（☎090－1687－3290）
伯耆町岸本951－57

と き 令和６年７月28日（日）10：00～12：00
と こ ろ 岸本公民館２階 第２会議室 料 金 無料

令和６年度自衛官採用試験のご案内
【試験日程等】

受験種目 受験資格 受付期間 試験日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の
男女 年間通じて行っております お問い合わせの際にお伝えします

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の
男女

  7月  1日（月）〜  9月  3日（火）
10月  1日（火）〜11月28日（木）

１次：�９月14日（土）〜22日（日）のうち指定する１日
２次：�10月12日（土）〜27日（日）のうち指定する１日

航空学生

（海上）�18歳以上23歳
未満の男女

（航空）�18歳以上24歳
未満の男女

  7月  1日（月）〜  9月  5日（木）

１次：�９月16日（月・祝）
２次：�10月12日（土）〜17日（木）のうち指定する１日
３次：（海上）�11月15日（金）〜

12月11日（水）のいずれか数日間
　　　（航空）�11月９日（土）〜

12月12日（木）のいずれか数日間

防衛大学校（一般）
18歳以上21歳未満の
男女

  7月  1日（月）〜10月17日（木）１次：�11月２日（土）２次：�11月30日（土）〜12月４日（水）のうち指定する１日
防衛大学校（推薦）

  9月  5日（木）〜  9月  9日（月）
�９月21日（土）、22日（日）

防衛大学校
（総合選抜）

１次：９月21日（土）
２次：10月26日（土）、27日（日）

自衛隊制度説明会開催
自衛隊米子地域事務所では、令和６年度自衛官採用制度や待遇についての説明会を実施します。

自衛隊に興味のある人、受験を希望する人、話だけでも聞いてみたい人はお気軽にお越しくださ
い。入隊可能年齢は18歳以上33歳未満の人（一般曹候補生・自衛官候補生等）です。男女問わ
ず受け付けています。
※�当日の急な諸事情により説明会を中止する場合があります。その際は自衛隊
鳥取地方協力本部のホームページでお知らせします。

・自衛官候補生（�任期制の自衛官として技術・体力を磨き、関係する資格取得も
目指せます。任期満了後は再就職支援あり。）

・一般曹候補生（�将来部隊の中核で活躍する自衛官を養成するコース。選抜試験
を経て、幹部に昇任も可能です。）

・�航空学生（海上・航空自衛隊のパイロットを養成するコース。）
・�防衛大学校（自衛隊の組織のリーダーとなる幹部自衛官を養成する学校。）
・�防衛医科大学校（自衛隊の医者、看護師となる幹部自衛官を養成する学校。）

自衛隊米子地域事務所
 0859-33-2440

問い合わせ先

※�受験は全て無料です。詳しくは、自衛隊鳥取地方協力本部の
ホームページをご覧いただくか自衛隊米子地域事務所へお問
い合わせください。

自衛隊米子地域事務所
 0859-33-2440

問い合わせ先

身体障害者相談員のご案内

福祉課 福祉支援室
 0859-68-5534

問い合わせ先

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 235  2 024 Ju ly

15

▲�鳥取地方協力本部�
ホームページ



お
し
ら
せ

Ｉ
Ｎ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

“社会を明るくする運動”は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と、あやまちを犯した人の立
ち直りについて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心
な地域社会を築くための全国的な運動です。犯
罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチ
カラになりましょう。

と き 【プログラム活動】
毎月第２・第４金曜日
10：00～14：00（祝日の場合は別日に開催）

【ひきこもりに関する相談】
毎月第１・第３金曜日
10：00～14：00（来所または電話対応）

と こ ろ キララみらい 生活相談室（伯耆町大殿1830番地1）
対 象 者 町内在住の中学校を卒業した人で、「ひきこもり」に悩む人

例・現在仕事や学業についていない
　・家庭以外の居場所や人との交流が欲しい
　・�人とのつきあいがうまくいかない、自信
がない

料 金 無料 申込・予約方法 電話

県西部地区初開催！「とっとり西部地区 まるっと就農相談会」

少人数日中活動拠点『ほっと・みらい』の開催

独立就農、雇用就農、アルバイト等、鳥取県で農業を始めるための相談や情報収集ができるイ
ベントを開催します。県内農産物の産地の人や支援機関が集いますので、お気軽にご来場ください。

『ほっと・みらい』では、ひきこもりに悩む人の支援活動として、本人の活
動の場の提供や、ひきこもりに関する相談を行っています。活動の場での様々
なプログラム活動や相談を通じて自信を回復し、社会参加につながることを目
指します。参加や相談を希望する人は、申し込み先までご連絡ください。

住民課
 0859-68-3115

問い合わせ先

鳥取県農業経営・就農支援センター　  0857-26-7388
問い合わせ先

内 容 〇各産地、市町村のPR　〇就農相談　〇雇用就農情報の紹介　〇移住・定住の相談
●セミナー　14：00～　「そげだ！白ねぎ農家になろう！！」
　　　　　　　　　　　　鳥取西部農協白ねぎ部会　上杉　秀平氏
●ブースを３か所まわって特産品をあてよう！
●アンケートに回答いただいた人に鳥取県産品を使ったお菓子プレゼント

と き 令和６年７月28日（日）
13：00～16：00

と こ ろ 米子市文化ホール イベントホールほか
（米子市末広町293番地）

対 象 者 希望する人 料 金 無料
申込・予約方法 事前申し込みができます。当日参加も可　　　　事前申込はコチラ＞＞＞＞

7月は“社会を明るくする運動”強調月間です
第74回“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

キララみらい
 0859-68-5181

問い合わせ先
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７月４日（木）たなばた祭り
10：00～11：30
７月９日（火）水あそび（中庭）
10：00～11：30
７月10日（水）マタニティー＆

ベビーひろば10：00～11：30
７月11日（木）クリニカルアート
10：00～11：30
７月12日（金）親子ヨガ
10：00～11：30
７月13日（土）にこにこ土曜日
  ９：00～11：30
７月16日（火）水あそび（中庭）
10：00～11：30
７月23日（火）
７月24日（水）わくわくひろば　０才わくわくひろば　１才～
10：00～11：30
７月26日（金）出張子育て支援センター

（溝口保育所）  ９：00～11：30
７月27日（土）にこにこ土曜日
  ９：00～11：30
７月30日（火）水あそび（中庭）
10：00～11：30

今月のテーマ 同和問題
とき ７月26日（金）８：30〜10：30
ところ 文化センター

内容 フィールドワーク
「部落差別の現実から学ぼう！」

講師 伯耆町文化センター
生活相談員　奥田　剛氏

今月のテーマ 災害被害者の人権
とき ７月16日（火）10：00〜11：30
ところ 日光公民館
内容 講演「災害と日ごろの関わり」

講師 日野ボランティアネットワーク
代表　山下弘彦氏

・�イベントがあるとき以外は、平日毎日、どな
たでもご利用できます。
・�イベントの詳しい内容は「すくすくだより」
に掲載しています。HP・各保育所・図書館
等で読むことができます。
・�イベントの内容によっては、事前の申し込み
が必要です。

と こ ろ 子育て支援センター
開 館 時 間 平日９：00～11：30、13：30～16：00
問い合わせ先 子育て支援センター（パルプラスオン内）�

TEL 0859-39-8011

問い合わせ先 教育委員会事務局 人権政策室�
TEL 0859-62-0713

すくすくだより

ひまわりセミナー

厚生労働省では、本年７月31日現在で、常用勤
労者を１～４人雇用している事業所を対象に毎月勤
労統計調査特別調査を実施します。この調査は、１
～４人を雇用している小規模事業所における賃金、
労働時間および労働者数の動向を明らかにすること
を目的に実施されており、調査結果は、小規模事業
所の実態を示す資料として最低賃金の改定審議等に
使用されています。調査対象となる事業所には、７
月下旬から８月にかけて県の統計調査員が訪問して
調査を行います。なお、郵送またはオンラインで調
査をお願いする場合もあります。調査票に書かれた
内容は、「統計法」により厳しく秘密が守られます。
また、統計以外の目的に用いることも固く禁じられ
ています。ご多忙の事とは存じますが、調査の重要
性をご理解いただき、調査にご回答いいただきます
ようお願いします。
問い合わせ先

鳥取県総務部統計課　  0857-26-7109

毎月勤労統計調査特別調査について（お願い）

◆目　　的：�最近の法改正の情報を分かりやすく解
説し、より働きやすい職場づくりの実
現を目指します。

◆と　　き：７月18日（木）14：00～15：30
◆内　　容：�テーマ�

「ご存じですか？労働法改正のポイント」�
労働条件通知書作成時の注意点、育児・
介護休業で会社がすべきこと、社会保
険適用拡大について　等

◆と こ ろ：�米子市立図書館２階 研修室�
（米子市中町８）

◆対 象 者：�使用者、労務担当者向け�
（定員　50名※事前申込要）

◆申込締切：７月17日（水）
◆申込方法：電話・FAX・QRコード
申込・問い合わせ先

鳥取県中小企業労働相談所みなくる米子�
（平日９：00〜17：30）

 0859-31-8785／FAX 0859-21-0034

労務管理セミナーの開催

鳥取県西部消防局からのお知らせ
令和５年３月１日より、消防署への届け出が電子
メールで送信できるようになりました。送信データ
量は30MBまで可能です。消防署に出向く必要がな
くなり、受付時間に関係なく、24時間いつでもど
こでも届け出ることができます。電子申請に関する
詳細は、鳥取県西部広域行政管理組合消防局のホー
ムページをご覧ください。
問い合わせ先

鳥取県西部広域行政管理組合 消防局予防課
 0859-35-1954
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図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
　二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
　までお持ちください。

二次元コードを読み取って、町内の図書
館資料を蔵書検索・予約することができ
ます。※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー7月

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却ができます。 休館日

出前図書館

予告なく変更になる場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

各教室 7月の予定 あたまイキイキ
音読教室

男性の日

7月10日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

溝 口

7月17日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館3階
大会議室

と
こ
ろ

岸 本

7月24日(水)
10:30～11:30

と
き

岸本公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

なかなか図書館へ行く機会がない人のために、出前図書館
を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

7月2日(火)・16日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 中会議室ところ布絵本ちくちくボランティア教室

：7月3日（水）まめまめクラブ開催後大 　 内

：7月4日（木）まめまめクラブ開催後荘

7月27日(土) わくわく土曜日
7月24日(水) 100円ランチ前文化センター：

溝口・岸本図書館
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日 月 火 水 木 金 土
二部・日光公民館
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日 月 火 水 木 金 土

昨年好評だった夏の図書館イベントです！
おはなし会の後、スタンプラリーを行います。
暑い夜にこわーい話をきいて涼しくなりませんか？

岸本図書館に鉄道おもちゃがやってきます。
見ても遊んでも楽しい鉄道おもちゃの
世界を体験してみませんか。
申し込みは不要です。お気軽に遊びに
来てくださいね！
最終日は10:00～13:00で終了となります。8月10日(土) 18:30～とき

溝口図書館３階 大会議室ところ

20名定員

小学校６年生まで（保護者同伴でお願いします）対象

7月9日(火) 9:00～
溝口図書館へお電話（0859-62-0717）
ください。

申込

6月29日(土) ～ 7月7日(日)

土日の10：00～12：00と13：00～15：00は
実際に鉄道おもちゃで
遊べます。

とき

岸本図書館ところ

こども 
よるのとしょかん
こども 
よるのとしょかん
開催のお知らせ

鉄道おもちゃが
やってくる！
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生活支援コーディネーター本田の支え合い活動レポート

合 言葉は
vol.
27

　生活支援コーディネーターとして地域に出かけると「運転ができなくなったらどうしよう」とい
う声をよく聞きます。車を使われる方は、公共交通を利用する機会が少なく、特にデマンドバスに
ついては使い方を知らない方も多いようです。そこでデマンドバスの利用方法が分からない、利用
したことがない方を対象に、移動手段の選択肢を広げることを目的として、デマンドバスを利用し
た体験事業を実施しました。
　3月26日（火）、ロイヤルシティー大山リゾートにお住いの11名（50～80歳代）が参加され
ました。この体験事業では乗り継ぎの時間を利用して、岸本公民館を見学し防災に関する講話を聞
いた後、さらにJRを利用し米子市内で昼食を共にするなど交流を深めることもできました。参加
者からは「初めての体験でいろいろ参考になった」「安くて便利」「車を手放した時には使ってみよ
うと思う」などの感想があり、デマンドバスを身近に感じることができたようです。
　誰しも年齢を重ね、できなくなることや不安に思うことが増え
てきます。移動手段に限らず、元気なうちに老いることへの備え
をしておくことで、地域で安心して暮らし続けることにつながる
と思います。皆さんもぜひデマンドバスを利用してみてください。
合言葉はおたがいさまです。    本田　典子
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し
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　新年度がスタートし、子どもたちの元気な声が地域に、学校
に響いています。
　早速、学校では子どもたちが楽しみにしている、朝の読み聞
かせが始まりました。
　八郷小学校では、今年度も地域のみなさんのパワーをお借り
して、子どもたちの学びをより深いものにしていきたいと願っ
ています。そして、学んだことを子どもたちが、何かの形で地
域に返していくことで、地域を元気にしていきたいと考えてい
ます。
　みなさん、今年度もよろしくお願いします。

八郷小学校　
地域のみなさんのパワーを子どもたちに

目を輝かせて聞く子どもたち

初めての体験、しいたけ菌を植える準備

八郷小学校　  0859-68-2028問い合わせ先

問い合わせ先 健康対策課 生活相談室　  0859-68-5535
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120

Spring
　First Spring in Japan! It is very exciting 
and green. The cherry blossoms were 
blooming beautifully. I wish they stayed 
open longer! The weather warmed up and 
I have more energy to explore. I am looking 
forward to the rest of the year!

　For Golden Week, I went to Kyushu. It was a long and 
scenic drive. The big cities we visited were Fukuoka, Oita, 
Miyazaki, Kumamoto, and Nagasaki. My favorite city was 
Yufuin. It had big green hills and the smaller town was 
peaceful. It was a long but amazing trip. I got to take many 
photos and meet new people. There are many places I did 
not get to see but I will go back to visit another time. 
　In Mizokuchi, the rice fields look amazing! This is my first 
time seeing them with water. I have seen them in photos but 
never in real life. In California, I have seen many different 
types of farms, but never rice. So this experience was very 
new to me. The new express train is also very cool! I like the 
color and clouds on the train. I enjoy seeing new things here 
in Mizokuchi and look forward to seeing more!
  Mitchell

春
　日本の初めての春！とても刺激的で緑豊かです。桜がと
ても綺麗に咲いていました。もっと長く咲いていればいいの
に！ 気候が暖かくなり、探検するエネルギーが増えました。 
今年の残りも楽しみです！
　ゴールデンウィークに九州へ行ってきました。長くて景色
の良いドライブでした。私たちが訪れた大きな都市は、福岡、
大分、宮崎、熊本、長崎でした。私の一番好きな街は由布
院でした。大きな緑の丘があり、小さな町は平和でした。
長かったですが素晴らしい旅でした。たくさんの写真を撮り、
新しい人 と々出会うことができました。行けなかった場所も
たくさんありますが、また今度行きたいと思います。
　溝口では田んぼがとても素敵にみえます！田んぼに水が
張られているところを見るのは初めてです。写真では見たこ
とがありますが、実物は見たことがありません。カリフォル
ニアでは、さまざまなタイプの農場を見てきましたが、田ん
ぼは見たことがありませんでした。ですから、この経験は私
にとってとても新鮮でした。新しい特急列車もカッコいいで
すね！列車の色と雲が好きです。ここ溝口で新しいものを見
るのが楽しいので、もっと見られることを楽しみにしていま
す。  ミッチェル
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　５月12日、大山ガーデンプレイス・テニスコート
を会場に、第20回伯耆町ソフトテニス大会が開催さ
れました。町内の集落、中学校、同好会などによる
団体戦と、男女別ダブルスによる個人戦を実施しま
した。当日はあいにくの雨となりましたが参加選手
による熱戦が展開されました。

　　団体戦（参加：11チーム）	 優　勝　Daisen A　準優勝　Daisen D
　　個人戦男子（参加：24組）	 第１位　斎藤拓哉・加藤俊二（Daisen）
	 	 	 	 第２位　河本拓也・山本浩範（こしき）
　　個人戦女子（参加：11組）	 第１位　斎藤里奈・屋敷玲愛（Daisen）
	 	 	 	 第２位　實重澄泉・加藤瑞姫（Daisen）

伯耆町ソフトテニス大会

問い合わせ先 スポーツ公園　  0859-68-3775

大
会
結
果

個人戦男子の部優勝

個人戦女子の部優勝

団体戦優勝　DaisenA

パソコンやスマートフォンで
広報ほうきを読んでみませんか？

広報ほうきは、伯耆町ホームページ
にも掲載しています。
いつでも、どこでも、
パソコンやスマートフォンから
広報ほうきを読むことができます。町ホームページ

2024年広報ほうき

有
料
広
告

有
料
広
告
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　雨の季節となりました。近年は集中豪雨が強度、頻度とも増えており災害につながっ

ています。家周りの側溝の土砂等を取り除くなど事前にできることを心がけ、防災意

識を忘れないようにお願いします。さて、少し前になりますが、北海道新冠町で開催

された「ノースヒルズ開場40周年記念式典」に招待を受け、出席してきました。これは昨年、

当地で開催された「大山ヒルズ開場20周年」に続くもので、数々の活躍競走馬を輩出されて

きたノースヒルズグループにおいて馬産を担う北海道本場が節目の年を迎えられたものです。

当日は本州から１月遅れの桜はすでに散っていましたが、新緑に白樺の白い幹が鮮やかで、ま

た今年生まれたばかりの仔馬のかわいい姿もあるなど、牧歌的で美しい風景でした。騎手、調

教師などの競馬関係者が数多く出席され、とても活気があり、ノースヒルズグループの今の勢

いと、それを強いリーダーシップで造ってこられた前田会長の求心力を改めて感じるものでし

た。この席上、昨年に引き続き、前田会長から本町に対して多額の寄付をいただくことも発表

されました。厚いお心遣いに感謝するとともに、世界を駆ける競走馬の活躍に期待を膨らませ

た次第です。

伝えあおう  一人一人の  よいところ
八郷小学校 6年　仲田　旺聖

つらいとき  みんなのえがお  元気でる
二部小学校 4年　住田　凱士

さべつはね  ぜったいしちゃだめ
いっちゃだめ

二部小学校 6年　車　彩也夏

人権啓発標語

毎月第3日曜日は「家庭の日」です。
家族団らんや家族そろっての行事などを通して、
子どもたちを心豊かに育てましょう。
※学年表記は令和5年度のもの

ごはん中  テレビをつけずに  みんなで会話
岸本小学校 3年　岩﨑　結

わが家では  みんなそろえば  合笑団
二部小学校 家族　前田　公彦

ありがとう  父の背中を  押す家族
岸本中学校 家族　勝長　雄太

入選作品第11回  家庭の日川柳

※学年表記は令和5年度のもの
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※住民基本台帳に基づく人口
　（令和6年6月1日現在）

人口 10,232人　 （－14人）
男 4,901人　 （－7人）
女 5,331人　 （－7人）
世帯 3,877世帯（+2世帯）

人口のうごき
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２・３階展示室

2024年6月15日（土）̶  9月8日（日）

美術館
 だより

Vol.185

　「画家とちがって、写真家は、どんな世代であっても、“過去”に足踏みすることは、消滅
につながる。“今”が撮れる“生臭さ”が、いくつになっても必要なのだ。」とかつて記して
いた植田正治が、1983年、70歳になり突然ファッション写真を発表しています。鋭い時代
感覚と感性が必要とされるファッションの分野への新たな挑戦でした。それでも、植田の
イメージは高く評価され、その後も多くのファッションの仕事の依頼を受けています。この
無謀ともいえる挑戦には、植田自身が決して語ることのなかった背景があります。 
　1983年3月、植田は妻の紀枝さんを亡くしています。病気療養中ではあったようです
が、回復を信じていた植田の無念さは、写真が撮れないほどだったようです。そんな植田を
励まし、ふたたび写真を撮るように仕事を用意したのが、次男の充氏でした。アート・ディレ
クターの仕事をしていた充氏は、依頼による仕事であれば、植田の性格からして断ること
なく、写真家としての意欲を取り戻してくれると考えたそうです。そして、植田のかつての
ホームグラウンド、砂丘での撮影を提案したのです。戦後間もなく、自身のスタイルのひと
つの完成形として、自信をもっていた浜辺や砂丘での演出写真から離れていた植田に
とっては、30年の時を超えた砂丘での演出写真、まさにリバイバルでした。 
　植田は1980年代、ファッションをはじめ「仕事の写真」を多く手がけますが、同時に

「自分の写真」を常に追い求めていました。今回の展示では、妻の死を乗り越えふたたび
写真と真摯に向き合った写真家の姿を浮き彫りにします。 

問い合わせ先
伯耆町立植田正治写真美術館
TEL:0859-39-8000

メール ： bijyutsukan@houki-town.jp
ホームページ ： https://www.houki-town.jp/ueda/
■開館時間／10:00～17:00（最終入館は16:30）
■休館日／火曜日（祝日の場合は翌日）

町民の方は入館無料です。
ご来館の際は、広報ほうき6月号無料招待券をご利用いただくか、

免許証など住所のわかるものを提示してください。

［同時開催］
１階D展示室 コレクション紹介展示 植田正治の生涯にわたる写真活動の軌跡を紹介しています。ぜひご覧ください。

植田正治物語 写真するボク

植田正治の1980年代
砂丘、ふたたび

※8月13日は開館

美術館オリジナルTシャツ
入荷しました。

プリントは、
「シリーズ
 〈砂丘モード〉より」
3,800円

人気の

大山ますみず高原  天空リフト
～空中散歩で絶景広がる感動パノラマへ～

町民無料招待券
大山ますみず高原天空リフト 往復券

有効期限　：　令和6年11月24日まで

大山ますみず高原天空リフト
西伯郡伯耆町大内桝水高原1069－50
℡0859-52-2228

※本券1枚で4名様までご利用いただけます。
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