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な
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鳥取県知事選挙及び鳥取県議会議員一般選挙が実施されます！ … P.2
令和4年度 第10回伯耆町「家庭の日」標語入賞作品 … P.3

特集

・おしらせ「令和5年4月から中学校の制服が新しくなります」ほか … P.5 ～ 8

二部小学校では３年生8人が二部特産物のしいたけの美味しさを町内外に広く伝えたいと、オリジナルの「にぶっこしいたけ体操」
を作り、テレビでのCM放送を企画しました。（詳しくは、4ページまちのわだいへ）
二部小学校では３年生8人が二部特産物のしいたけの美味しさを町内外に広く伝えたいと、オリジナルの「にぶっこしいたけ体操」
みんなで食べよう　おいしいたけ！



問い合わせ先  伯耆町選挙管理委員会事務局　TEL 0859-68-3111

任期満了に伴う鳥取県知事選挙及び鳥取県議会議員一般選挙が令和５年４月９日（日）に行われます。
鳥取県の未来をつくる大切な選挙です。皆さんそろって投票しましょう。

鳥取県知事選挙及び
鳥取県議会議員一般選挙が実施されます！

投票区 投票所を設ける場所 対象集落 投票時間

第１投票区 たたら会館（二部） 間地、二部区、西畑池、東畑池、焼杉、
上の名、須鎌、藤屋

第２投票区 旧二部小学校福岡分校（福岡） 福岡区

第３投票区 伯耆町コミュニティプラザ
（二部）

船越、福吉、福島、三部一区、三部二区、
佳住住宅自治会

第４投票区 伯耆町役場溝口分庁舎（溝口）
溝口一、溝口文教、溝口二、溝口三、溝口四、
溝口五、宇代、長山、妙見寺、貴住、谷川、
宮原、大江、上野、大平原、白水、根雨原

第５投票区 金屋谷公会堂（金屋谷） 金屋谷、岩立、一本松、桝水高原、
アイノピア、遊久の郷、大内

第６投票区 荘中央公民館（荘） 荘一、荘二、荘三、中祖、古市、父原
第７投票区 伯耆町立日光公民館（栃原） 籠原、栃原、大瀧
第８投票区 富江公民館（富江） 大倉、大坂、大原、富江
第９投票区 添谷公民館（添谷） 福永、末鎌、添谷、ふるさと村
第10投票区 丸山交流館（丸山） 須村、丸山、小林、藍野、ペンション
第11投票区 あさひ保育所（真野） 久古、福原、サン団地、番原、真野、大原

第12投票区 立岩公民館（立岩） 林ケ原、清山、上細見、立岩、木戸口、吉定、
小野、小町

第13投票区 伯耆町農村環境改善センター
（吉長）

口別所、岸本、伯耆ニュータウン、押口、
駅前、吉長、遠藤、リバータウン、遠藤団地

第14投票区 岸本保健福祉センター（大殿） 大寺、こしきが丘、殿河内、田園町、みどり
第15投票区 こしき保育所（大殿） 坂長、スカイタウン大殿、岩屋谷

投票所と投票時間の一覧表

投票できる方
　伯耆町の選挙人名簿に登録されている人。
　事前に投票所入場券（はがき）を郵送します。入場券に記載されている投票所へ入場券をご持参のうえ、
投票してください。

不在者投票
　不在者投票施設に指定されている病院や老人ホームなどに入院・入所中の人、投票日に町外に滞在してい
る人も不在者投票により投票できます。詳しくは伯耆町選挙管理委員会事務局までお問い合わせください。

7：00

～

19：00

期日前投票
期間：鳥取県知事選挙：３月24日（金）～４月８日（土）
　　　鳥取県議会議員一般選挙：４月１日（土）～４月８日（土）
とき：8：30 ～ 20：00　　ところ：伯耆町役場本庁舎、溝口分庁舎
※入場券裏面の宣誓書をご記入のうえお持ちいただくと、スムーズに投票できます。
※選挙期日の前日までに県外転出した人は、投票できません。ただし、転出前に期日前投票を行うことは
　可能です。

（注意）告示日が異なるため、両方の選挙に同時に期日前投票ができるのは、４月１日（土）からです。

投票日 4月9日日 告示日 鳥取県知事選挙　　　3月23日木
鳥取県議会議員選挙　3月31日金
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　青少年育成伯耆町民会議では、青少年が健全に育まれる家庭づくりを重要な柱の一つとして掲げ、毎月第
3日曜日を「家庭の日」として啓発に努めています。子どもたちが安心して生活し、基本的生活習慣を身に
着ける場である家庭の大切さを再確認して、家族のコミュニケーションを深めるきっかけとなるよう「家庭
の日」に関する標語を募集しました。
　751点の応募があり、選考委員会で33点を入賞作品に決定しました。入賞作品は、家庭教育に関する各
種啓発のために活用させていただきます。たくさんのご応募ありがとうございました。

令和4年度　第10回伯耆町「家庭の日」標語入賞作品

所　属 部　門 作　　品 学年 氏名

岸本
小学校

下 学 年 かぞくでいっしょにすごしたら　だんぼうよりもあったかい １年 髙
たか

橋
はし

　平
へい

汰
た

〃 「大すき」で　つながる家ぞく　まほうのことば ２年 野
の

口
ぐ ち

　夏
な つ

未
み

〃 かぞくはね　はなれていても　心はいっしょ　たからもの ２年 八
や

木
ぎ

　大
た い

河
が

〃 家ぞくふえ　自ら手伝う　ま心だ ３年 野
の

口
ぐ ち

　隼
しゅん

暉
き

上 学 年 家族はね　ケンカとえがおの　ミックスジュース ４年 堀
ほ り

江
え

　奈
な

菜
な

美
み

〃 家じゅうに　ひろがる家族の　笑い声 ６年 野
の

浪
な み

　涼
す ず

音
ね

〃 家族みんなで晩ごはん　今日の出来事　報告会 ６年 長
は

谷
せ

川
が わ

　華
か

央
お

〃 ねる時に　「おやすみ」とともに　ママとぎゅう ６年 浅
あ さ

田
だ

　玲
れ い

菜
な

家 族 ありがとう　やさしい言葉で　つなぐリレー 岡
お か

田
だ

　智
と も

子
こ

八郷
小学校

下 学 年 かぞくはね　みんななかよし　たのしいね ２年 笹
さ さ

間
ま

　花
か

澄
す み

上 学 年 言いあえる　家族だから伝わる　その気持ち ６年 下
し も

村
む ら

　夏
か

穂
ほ

二部
小学校

下 学 年 おばあちゃん　朝の見おくり　いってらっしゃいな ３年 住
す み

田
だ

　凱
か い

士
と

上 学 年 寒さにも　負けない家族の　あたたかさ ５年 住
す み

田
だ

　和
か ず

真
ま

家 族 「ありがとう！」　気持ちが伝わる　おまじない 山
や ま

根
ね

　泰
や す

典
の り

溝口
小学校

下 学 年 ありがとう　おいしいごはんは　かぞくのきずな １年 砂
す な

口
ぐ ち

　壮
そ う

佑
す け

〃 まいあさげんきに「はやおき」「おはよう」「いってきます」 １年 川
か わ

端
ば た

　彩
あ や

愛
め

上 学 年 マスクをつけても　笑顔があれば　みんな幸せ ６年 石
い し

𠩤
は ら

　智
と も

嗣
つ ぐ

〃 伝えよう　感謝の気持ち　ありがとう ６年 竹
た け

内
う ち

　佑
ゆ

宇
う

家 族 子供の宿題　一緒に学べば　親の脳トレ 島
し ま

田
だ

　典
の り

英
ひ で

岸本
中学校

全 学 年 毎朝の　あったか味噌汁　母の味 １年 佐
さ

藤
と う

　宏
こ う

一
い ち

〃 笑いあう　家族みんなで　うれしいな １年 石
い し

原
は ら

　彩
さ

夏
な

〃 がんばって　家族の応援　心の支え １年 實
さ ね

重
し げ

　澄
き よ

泉
み

〃 ありがとう　大事な人への　贈り物 １年 神
か ん

田
だ

　悠
ゆ う

介
す け

〃 ありがとう　伝えて縮まる　家族の距離 ２年 河
か わ

内
ち

　奏
そ う

〃 届いてるよ　小さな気遣い　ありがとう ３年 山
や ま

﨑
さ き

　舞
ま

羽
う

家 族 SNS　正しく使えば　家族の絆が深まるツール 高
た か

塚
つ か

　加
か

奈
な

溝口
中学校

全 学 年 忘れてない？　感謝の気持ち　伝えるの １年 田
た

邉
な べ

　希
き

來
き

〃 私の話　いつも聞いてくれて　ありがとう ２年 下
し も

村
む ら

　芽
め

生
い

〃 家族時間　当たり前を　大切に ３年 石
いし

田
だ

　紗
さ

來
ら

家 族 家族時間　一分一秒　宝物 篠
しの

村
むら

　清
きよ

子
こ

〃 テスト前　家族で対策　父微力 松
まつ

岡
おか

　昌
まさ

之
ゆき

こしき保育所 保 護 者 「おかえり」と　かけよる笑顔に　疲れ吹き飛ぶ 川
かわ

上
かみ

　知
とも

也
や

一　般 一 般 もう着くよ　外で待ってくれたね　おばあちゃん 山
や ま

口
ぐ ち

　代
た え

子
こ

問い合わせ先  教育委員会 生涯学習室　TEL 0859-62-0712
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１
月
19
日
（
木
）、
二
部
小
学
校
で

3
年
生
8
人
に
よ
る
「
に
ぶ
っ
こ
し
い

た
け
体
操
」
の
C
M
撮
影
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
「
に
ぶ
っ
こ
し
い
た
け
体

操
」
は
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
に
二

部
の
特
産
物
で
あ
る
し
い
た
け
に
つ
い

て
学
ん
だ
3
年
生
が
、「
二
部
の
し
い

た
け
の
す
ば
ら
し
さ
を
た
く
さ
ん
の
人

に
伝
え
た
い
」
と
、
作
詞
作
曲
か
ら
振

り
付
け
ま
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
考
え
、

C
M
放
送
を
企
画
し
た
も
の
で
す
。

　
当
日
は
、
伯
耆
町
有
線
テ
レ
ビ
ジ
ョ

ン
放
送
の
ス
タ
ッ
フ
に
協
力
し
て
も
ら

い
な
が
ら
、
校
庭
や
学
校
横
の
し
い
た

け
園
で
ダ
ン
ス
の
撮
影
や
歌
の
収
録
を
行
い
ま
し
た
。

　
撮
影
を
終
え
た
児
童
は
「
二
部
の
し
い
た
け
は
肉
厚
で
と
て
も
美
味
し
い

で
す
。
こ
の
体
操
が
テ
レ
ビ
で
流
れ
る
こ
と
で
、
二
部
地
区
以
外
の
た
く
さ

ん
の
人
に
も
二
部
の
し
い
た
け
の
良
さ
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
ま

し
た
。

　
こ
の
し
い
た
け
体
操
は
、
伯
耆
町
有
線
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
の
チ
ャ
ン
ネ

ル
で
2
月
1
日
か
ら
1
か
月
程
度
、
C
M
放
送
を
行
い
ま
す
。

　
鳥
取
県
教
育
委
員
会
、伯
耆
町
教
育
委
員
会
は
２
月
６
日（
月
）、

溝
口
公
民
館
で
溝
口
中
学
校
２
年
生
を
対
象
に
、
地
域
の
人
や
大

学
生
と
交
流
す
る
「
中
学
生
ト
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
（CHA

3

プ
ロ

グ
ラ
ム
）」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
中
学
生
が
地
域
の
大
人
や
大
学
生
に
出

会
う
機
会
を
作
り
（CHAN

CE

）、
働
き
方
や
生
き
方
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
う
こ
と
を
通
し
て
、
多
様
な
価
値
観
と
出
会
う
こ
と

で
自
分
を
変
え
（CHAN

G
E

）、
少
し
先
の
目
標
を
持
っ
て
挑
戦

す
る
（CHALEN

G
E

）
態
度
を
養
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
伯

耆
町
で
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
溝
口
中
学
校
２
年
生
、
島
根
大
学
生
、
地
域
住
民
な
ど

合
わ
せ
て
約
50
名
が
参
加
し
、
６
〜
８
名
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
「
人
か
ら
言
わ
れ
た
、
自
分
の
い
い
と
こ
ろ
は
？
」「
ど

ん
な
大
人
に
な
り
た
い
？
」

な
ど
の
テ
ー
マ
で
自
由
に
話

し
合
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動

を
終
え
た
中
学
生
は
、「
普

段
大
人
の
方
と
話
す
機
会
が

な
い
の
で
と
て
も
い
い
時
間

だ
っ
た
」「
将
来
や
り
た
い

こ
と
が
決
ま
っ
て
お
ら
ず
不

安
な
気
持
ち
も
あ
っ
た
が
、

ま
ず
は
自
分
の
好
き
な
こ
と

か
ら
世
界
を
広
げ
て
み
よ
う

と
思
っ
た
」
な
ど
と
振
り
返

り
ま
し
た
。

　
二
部
地
区
活
性
化
推
進
機
構（
以
下
、ニ
ブ
活
）

は
２
月
１
日
（
水
）、
二
部
公
民
館
で
空
き
家
活

用
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
い
ん
し
ゅ
う
鹿
野

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
小
林
事
務
局
長
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、「
空
き
家
を
地
域
の
お
荷
物
か
ら
資

源
へ
」と
い
う
演
題
で
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
過
疎
化
や
高
齢
化
が
進
む
中
、
二
部
地
区
に
お

い
て
も
空
き
家
対
策
が
大
き
な
課
題
に
な
っ
て
き

て
い
る
こ
と
か
ら
こ
の
講
演
会
を
開
催
。
今
回

は
空
き
家
活
用
の
視
点
か
ら
、
若
者
を
中
心
に

１
０
０
人
を
超
え
る
移
住
者
を
受
け
入
れ
て
地
域

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
鹿
野
の
実
践
を
聞
き

ま
し
た
。

　
ニ
ブ
活
会
長
は
「『
空
き
家
を
お
持
ち
の
方
』

と
『
空
き
家
を
お

探
し
の
方
』
双
方

の
意
見
を
よ
く
聞

き
、
行
政
や
関
係

機
関
、
自
治
会
や

関
係
者
等
と
連
携

し
な
が
ら
活
用
方

法
を
見
出
し
て
い

く
こ
と
の
難
し
さ

を
学
ん
だ
」
と
話

し
ま
し
た
。

二
部
の
し
い
た
け
の
す
ば
ら
し
さ
を

伝
え
た
い
！

　
〜
二
部
小
　
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
が
完
成
・
Ｃ
Ｍ
放
送
へ
〜

身
近
な
大
人
と
の
交
流
を
通
し
て

挑
戦
す
る
力
を

　
〜
中
学
生
ト
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
〜

空
き
家
を
地
域
の

お
荷
物
か
ら
資
源
へ

　
〜
空
き
家
活
用
講
演
会
を
開
催
〜

二部しいたけを全町にアピール

様々な空き家活用の取組事例を紹介

「自分のいいところ」って何だろう
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問い合わせ先 伯耆町立岸本中学校　TEL 0859-68-2260
伯耆町立溝口中学校　TEL 0859-62-1034

問い合わせ先 住民課　TEL 0859-68-3115

以
前
よ
り
、気
候
変
動
へ
の
対
応
、多
様
性
の
尊
重
、

地
域
や
学
校
の
個
性
と
い
っ
た
様
々
な
理
由
か
ら
、
生

徒
の
声
や
保
護
者
要
望
に
も
、
制
服
の
検
討
を
望
む
声

が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、時
代
に
合
っ
た
新
制
服
の
制
定
に
向
け
て
、

岸
本
中
学
校
・
溝
口
中
学
校
合
同
で
「
伯
耆
町
立
中
学

校
制
服
検
討
委
員
会
」
を
立
ち
上
げ
、
伯
耆
町
立
中
学

校
と
し
て
の
共
通
性
と
、
各
学
校
の
独
自
性
を
も
た
せ

る
こ
と
を
視
野
に
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。

ま
た
、
在
校
生
の
意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
複
数
回

の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。
ネ
ク
タ
イ
・
リ
ボ
ン
の
デ
ザ

イ
ン
や
新
制
服
決
定
に
あ
た
っ
て
の
意
向
調
査
を
行

い
、
新
制
服
が
決
定
し
ま
し
た
。

こ
の
制
服
は
、
令
和
５
年
度
新
入
学
生
か
ら
着
用
し

ま
す
。（
在
校
生
は
今
ま
で
の
学
生
服
を
着
用
し
ま
す
。）

特設窓口 予約方法

と　　き：平日の９：00～17：00
と こ ろ：本庁舎１階ロビー
受付手続：・マイナンバーカードの申請
　　　　・マイナポイントの申込み

利用日の３日前までに電話、
インターネットでお申込みく
ださい。
・電話予約：0859-68-3115
・インターネット

休日・時間外申請（交付）窓口

と　　き：３月26日（日） 9：00～12：00
　　　　　３月29日（水）17：20～19：30
と こ ろ：住民課
受付手続：・マイナンバーカードの申請
　　　　　・ マイナンバーカードの受け取り

その他

上記のほか、マイナンバーカードの申請支援及びマイナポイントの
申込み支援を分庁総合窓口課にて実施しています。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
受
付
け
や
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
支
援
な
ど
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　
　
　
申
請
サ
ポ
ー
ト
な
ど
実
施
中

令
和
5
年
4
月
か
ら　

中
学
校
の
制
服
が
新
し
く
な
り
ま
す

制
服
の
デ
ザ
イ
ン

両校とも「上着」は紺のブレザー、「スラックス・スカート」はグレーの生地に青・緑・
赤のチェック柄です。夏服は、白いカッターまたはポロシャツに、生地を夏用とした同
じデザインのスラックス・スカートです。
ネクタイ・リボンは、２校独自の色デザインになっています。

［溝口中学校ネクタイ］［溝口中学校ネクタイ］
紺地に緑・黄色のライン紺地に緑・黄色のライン

［岸本中学校ネクタイ］［岸本中学校ネクタイ］
紺地に青・白のラインと柄紺地に青・白のラインと柄

［夏用ポロシャツ］［夏用ポロシャツ］
紺の生地で、右袖に
岸本・溝口の記載
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伯耆町ホームページ



問い合わせ先 福祉課 福祉支援室　TEL 0859-68-5534問い合わせ先 福祉課 福祉支援室　福祉課 福祉支援室　福祉課 福祉支援室　福祉課 福祉支援室　TEL 0859-68-55340859-68-55340859-68-55340859-68-55340859-68-55340859-68-55340859-68-5534

問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

令
和
５
年
度
小
中
学
生
家
庭
で
の
フ
ッ
化
物
洗
口
事
業

　
　
フ
ッ
化
物
洗
口
で
効
果
的
に
む
し
歯
予
防

伯
耆
町
で
は
、
町
内
の
小
中
学
生
が
、
む
し
歯
予
防

効
果
の
あ
る
フ
ッ
化
物
洗
口
を
希
望
に
応
じ
て
家
庭
で

で
き
る
よ
う
に
、「
家
庭
で
の
フ
ッ
化
物
洗
口
事
業
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。

肺
炎
球
菌
は
、
日
本
人
が
日
常
で
か
か
る
肺
炎
の
一
番
多
い
原
因
菌

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
で
肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺

炎
を
予
防
し
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
積
極
的
な
接
種

を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
令
和
４
年
３
月
に
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

フッ化物洗口によるむし歯予防の効果フッ化物洗口によるむし歯予防の効果
①歯の表面が、フッ化物の作用で酸に対して溶けにくい結晶構造になり丈夫になる。①歯の表面が、フッ化物の作用で酸に対して溶けにくい結晶構造になり丈夫になる。
②むし歯になりかかったエナメル質に作用し、歯の表面を修復する。②むし歯になりかかったエナメル質に作用し、歯の表面を修復する。（再石灰化）（再石灰化）
③細菌によって酸が作られたり、歯垢が作られたりするのを抑制する。③細菌によって酸が作られたり、歯垢が作られたりするのを抑制する。
　＊なるべく4歳ごろから10年間実施することをおすすめします。＊なるべく4歳ごろから10年間実施することをおすすめします。

対象者
令和５年度　伯耆町内の小中学生

実施方法
①健康対策課に申込みをする。
②健康対策課から送付された「ミラノール引換券」を薬局に持参し、フッ
化物洗口剤と交換する。（１か月分をその都度交換することになります。）

③フッ化物洗口液で毎日寝る前にぶ
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
くぶくうがいをする。

申込先
本庁舎　健康対策課窓口（電話での申込みも受付けます。）

申込期限
期限は特に設けませんが、

「ミラノール引換券」は、申
請があった翌月分から発行さ
せていただきますのでご了承
ください。

期限内に接種すると接種費用の助成があり、自己負担金3,000円で接種で
きます。
※ 期限を過ぎた場合の接種費用は、全額自己負担（約8,000円）になりますのでご注
意ください。

令和４年度対象者
①令和４年度中に、65歳、
70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、
100歳になる方

②60～64歳の方で心臓、腎臓もしくは呼吸器
の機能に自己の日常生活活動が極度に制限さ
れる程度の障がいを有する方、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に日常生活
がほとんど不可能な程度の障がいを有する方

※今までに一度でも肺炎球菌ワクチンを接種されたことのある方は、受診券での接
種は対象外です。

◆令和５年３月末までに接種してください

事業の内容・申し込みについて

受診券・予診票をなくされた方、その他ご不明点は
健康対策課までお問い合わせください。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
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令和４年度は
121名の申込みが
ありました。

フッ化物洗口剤
（ミラノール）も
溶解用ボトルも
無料です!



問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

申込み・問い合わせ先 伯耆町役場 総務課　TEL 0859-68-3111

申込み・問い合わせ先 企画課 町づくり推進室　TEL 0859-68-3111

献
血
に
ご
協
力
を

広
告
入
り
封
筒
寄
附
募
集
中

日
々
、
病
気
や
け
が
な
ど
で
輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
多
く
の

患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。

た
だ
、
輸
血
用
血
液
製
剤
に
は
有
効
期
限
が
あ
り
、
採
血
後
３

週
間
し
か
も
ち
ま
せ
ん
。
必
要
な
患
者
さ
ん
に
い
き
わ
た
る
量
を

保
つ
た
め
に
、
常
に
多
く
の
方
の
献
血
協
力
が
必
要
で
す
。

尊
い
命
を
守
る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

町
の
封
筒
に
広
告
を
掲
載
し
て
、
会
社
や
お
店
の
P
R

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
伯
耆
町
民
を
中
心
と
し
た
町
内
・

町
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
方
へ
の
宣
伝
媒
体
と
し
て
活
用
で
き

ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
や
商
品
の
紹
介
な
ど
、
販
売
促
進
に
是

非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

毎
月
25
日
に
発
行
し
て
い
る
「
広
報
ほ
う

き
」に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

広
報
ほ
う
き
は
、町
内
の
ほ
ぼ
全
世
帯（
約

3
、8
0
0
世
帯
）
に
毎
月
配
布
し
て
い
る

ほ
か
、
町
内
外
の
事
業
者
な
ど
に
も
配
布
し

て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
や
商
品
の
紹
介
、
販
売
促
進
な

ど
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

広
報
ほ
う
き

　
　
有
料
広
告
の
募
集

とき ところ／時間

３月24日（金） 伯耆町農村環境改善センター／９：00～10：30
溝口分庁舎　　／ 14：00～15：00
パルプラスオン／ 16：00～17：00

対象
体重50㎏ 以上で、69歳までの方

（65歳以上の方は、60～64歳の間に献血経験がある方に限る。）
※協力者の安全第一として、当日受付で、国が定めた基準等により、
医師が総合的に判断して献血協力のお願いをしています。

その他
【当日服用していても献血できる薬】
血圧の薬・高脂血症（コレステロール）の薬・アレルギーの薬・
尿酸値を下げる薬・漢方薬・一般的な胃腸薬・ビタミン剤や
ミネラルなどのサプリメント
【前日までの服用なら献血できる薬】
頭痛薬・市販の風邪薬

寄附募集の概要
企業及び事業者が基準を満たした広告を掲載した封筒を作成し、町に無償
提供（寄附）していただきます。寄附いただいた封筒は、町が公文書などの発
送に使用します。

募集の内容
広告入り封筒　３種類（長形３号、角形２号、長形40号）

注意事項
封筒には、仕様や広告基準などの条件がありますの
で、町の審査、打ち合わせ後に作成をしてください。

区分 サイズ 掲載料
１号広告 縦５㎝ ×横18㎝ 15,000円
２号広告 縦５㎝ ×横９㎝  8,000円
３号広告 縦５㎝ ×横６㎝  6,000円

◆広告掲載料（月額、税抜き）
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　最近、日本で初めてクリスマスとお正月を体験すること

ができました。それは楽しい経験でした！ クリスマスの

日、私は家に帰って食べ物を楽しもうと妻と一緒にケンタッ

キーフライドチキンとクリスマスケーキを買いました。大晦

日には、初めて紅白（歌合戦）を見ることができました。

日本の有名歌手が新年のために歌い、みんなが楽しんで

いるのを見るのは楽しかったです。

　ハワイでは、日本と似た伝統もありますが、独自の伝統

も持っています。日本とハワイに共通しているのは、子ど

もたちが元旦にお年玉を受け取ること、地域の餅つきイベ

ント、幸運のためにおせち(ハワイのおせちは日本と異なる

地元の食材で作られていますが)と刺身を食べること、そし

て家や会社に飾るための門松を購入したり作ったりするこ

とです。アメリカでは、真夜中にたくさんの花火を打ち上げ、

タイムズスクエアでディスコボールが落ちて新年を迎えるの

を見ますが、ここでは起こらなかったことに驚きました。

　私は、休暇のさまざまなお祝いを体験するために日本に

いることを嬉しく思いますし、そして日本でより多くの伝統

を経験できることに興奮しています！

 ロンディ・トング・リー

I recently got to experience Christmas 
and New Years in Japan for the fi rst time. It 
was a fun experience! On Christmas day, I 
got KFC chicken and Christmas cake with 
my wife before going back home to enjoy 
the food. On New Year’s Eve, I got to watch 

the Kohaku for the first time. It was fun to see famous 
Japanese singers perform for New Years and everyone 
enjoying themselves. 

In Hawaii, we share some traditions with Japan and have 
some of our own. Some things that Japan and Hawaii have 
in common are children receiving Otoshidama on New 
Year’s Day, community mochi pounding events, eating 
Osechi (although ours are usually made with different, 
local ingredients) and sashimi for good luck, and people 
buying or making Kadomatsu to display at their homes and 
businesses. In America, people set off lots of fireworks at 
midnight and watch a disco ball drop at Times Square to 
ring in the New Year, which I was surprised didn’t happen 
here.

I am glad to be in Japan to experience different 
celebrations of the same holidays, and I’m excited to 
experience more traditions in Japan! Londy  Tong-Lee

◆と　　き／令和５年５月上、中旬
※ 種目によって日程が異なります。

◆と こ ろ／ 鳥取県中部地区を中心に開催予定
◆応募資格／ 鳥取県に在住する60歳以上の方

（昭和39年４月１日以前生まれの方）
◆競　　技／全12種目

卓球、テニス、ソフトテニス、ソフト
ボール、ゲートボール、ペタンク、ゴ
ルフ、弓道、グラウンド・ゴルフ、囲
碁、将棋、健康マージャン

◆募集方法／ 所定の参加申込用紙に記入して、FAX
又は郵送でお申し込みください。

◆募集締切／４月14日（金）

申込み・問い合わせ先
社会福祉法人 鳥取県社会福祉協議会
〒689-0201 鳥取市伏野1729-5
TEL 0857-59-6332/FAX 0857-59-6340

スポーツや文化活動を通して、鳥取県内の高齢者
同士の交流の輪を広め、健康と仲間づくり、生きが
いづくりを促進すると共に、第35回全国健康福祉
祭えひめ大会（ねんりんピック愛

え

顔
がお

のえひめ2023）の選
手選考会として開催します。

第31回（令和５年度）
因伯シルバー大会 出場者募集

高速道路沿線に竹木などを
所有されている方へ

問い合わせ先
西日本高速道路㈱中国支社 米子高速道路事務所
TEL 0859-27-2181

◆ 沿線に竹木や森林を所有している方
竹や樹木が高速道路内に倒れたりする危険がな

いよう、伐採などの対策をお願いします。
◆ 高速道路上に竹木などが倒れこむ危険性がある場
合／実際に倒れこんだ場合
西日本高速道路㈱で伐採することがあります。

（なお、倒木・倒竹による事故が発生した場合、所有
者責任が問われる可能性があります。）

台風などの強風により、沿線から高速道路区域内
に竹や樹木が倒れこみ、走行中の車に衝突する事故
が発生しています。沿線に竹木や森林を所有してい
る方は以下の内容にご留意いただき、高速道路の安
全確保に皆様のご協力をお願いします。
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子育て支援センター 3月の行事
とき 行事 ところ 時間

1日（水）
幼児食育教室 子育て支援センター 10：00～11：00

［対象］幼児食育教室に参加される方のみ対象です。詳細は伯耆町ホームページをご覧ください。
［申込］健康対策課　健康増進室

8日（水）
お母さんのためのクリニカルアート 子育て支援センター 10：00～11：30

＊うまい下手はありません。手を動かしながら自然と笑顔になれる心にゆとりを感じる時間です。
［申込］６日（月）までに子育て支援センターに電話、または直接申し込んでください。(定員：5組）

9日（木）
マタニティー＆ベビーひろば 子育て支援センター 10：00～11：30

＊赤ちゃんの為のおもちゃ作り、妊婦さんとお母さんとの情報交換をするなどして過ごしましょう。
［対象］妊婦さん、または生後2か月～６か月までの赤ちゃんと保護者

11日（土） にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00～11：30

14日（火）
15日（水）

わくわくひろば　０才　
わくわくひろば　１才～ 子育て支援センター

10：00 ～ 10：30　身体測定
10：30 ～ 11：00　みんなで遊ぼう
11：00 ～ 11：30　情報交換など

16日（木）
おおきくなったねの会 和室

（子育て支援センター隣）
10：00～10：30　おおきくなったねの会
10：30～11：00　コンサート

＊子どもたちの1年間の成長をみんなでお祝いする会を開きます。
＊ギターとマンドリンとうたで楽しいコンサートも行います。　［出演］はたがさき・ふぁみりぃ・ばんど
［申込］10日（金）までに子育て支援センターに電話、または直接申し込んでください。

24日（金）
幼児のフットケアと運動の日 子育て支援センター 10：00～11：30

＊スポーツ＆パーソナルトレーナーの前谷涼子氏から、幼児のフットケアと運動についてお話を聞きます。
　赤ちゃんが歩き始めのファーストシューズの選び方等是非相談してください。　［申込］17日（金）まで

25日（土） にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00～11：30

※上記行事の時間以外は「ニコニコデー」として、毎日どなたでもご利用できます。（平日のみ）
※最新情報は、子育て支援センターHPでご確認ください。

「伯耆町子育て支援センターHP」https://www.houki-town.jp/new1/18/k02/
子育て支援センター

（パルプラスオン内）
TEL 0859-39-8011

問い合わせ先
※しばらくの間、『出張子育て支援センター』は実施しません。

1日、8日、9日、14日、15日、16日、24日、28日
今月の健康ポイント対象日
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　伯耆町では今年度、認知症の人に優しい地域づく
りを推進する取り組みに力を入れてきました。その
中で、認知症への正しい理解を普及するために行っ
た主な啓発活動について報告します。

１） 『オレンジガイド』（認知症に関する情報紙）の発行
　認知症に関する情報、脳を活性化する脳トレの紹介、相談窓口等を掲載したオレンジ色のA4
用紙で、令和4年4月から毎月発行。“広報ほうき”に折り込みをし、全戸へ配布しています。
　見られた方からは、「わかりやすい内容」「真っ先に脳トレに挑戦する」等の声が届きました。

２） 『認知症サポーター養成講座』の開催
　認知症は脳の病気であることや認知症の人への対応等を学ぶ研修で、今年度は、公民館高齢者
学級・老人クラブ・小学校・民生児童委員協議会等の６か所で開催し、103名の受講がありました。
　受講者からは、「認知症を詳しく知ることができた」「身近な人と繋がることが大切」等の感想
がありました。

３） 『世界アルツハイマー月間』（９月、図書館と協同）の取り組み
　岸本図書館と溝口図書館内に、認知症に関する図書の特設コーナーを設置しました。
　図書館関係者からは、「認知症関連図書の貸し出しが増え、認知症への関心
が高いと感じた」と報告がありました。

　2025年（令和７年）には、高齢者の約５人に１人が認知症になると予測されています。認知症は
誰でもなる可能性があり、「自分ごと」と認識を持つことが重要です。認知症の啓発活動を通して認
知症に対する正しい理解と温かい見守りが広がる地域づくりに繋げていきたいと考えています。どう
ぞ、いつでもご相談ください。 （濱田　辰美）

問い合わせ先  健康対策課 生活相談室　TEL 0859-68-5535

認知症地域支援推進員活動報告

オレンジ通信
～地域でともに～

Vol.5

主な啓発活動

今後について



新着図書情報

溝口図書館
一般書

●ワンダーランドに卒業はない
●タイのひとびと
●「すごい販促ツール」のつくり方
●僕たちの最強レシピ
●サンエックス90周年
うちのコたちの大図鑑

●生き物をうさがみそーれー
●宇沢弘文
●そもそも民主主義ってなんですか?
●山とハワイ 上・下
●「アマゾンおケイ」の肖像
●歴史の屑拾い

中島 京子・著
小林 眞理子・著
増澤 美沙緒・著

COCOCORO大西哲也と仲間たち・著

サンエックス株式会社・監修
盛口 満・著

佐々木 実・著
宇野 重規・著

鈴木 ともこ・著
小川 和久・著
藤原 辰史・著

一般書
●日本史を暴く
●79歳、食べて飲んで笑って
●基地はなぜ沖縄でなければいけないのか
●あずき毒出しスープ
●イタリア人が教えてくれた美しい暮らし方
●とんでもないお菓子作り
●3歳語辞典
●まんがでわかる畑の虫
●簡単ルールで突然、美文字が書ける
●めでる張り子
●旅行鞄のガラクタ

磯田 道史・著
桜井 莞子・著
川名 晋史・著

加藤 淳・著
古澤 千恵・著
江口 和明・著

101・著
木村 裕・監修

萩原 季実子・著
アトリエおはよう・著

伊集院 静・著

小説
●感染捜査 2
●さっちゃんは、なぜ死んだのか?
●星に仄めかされて
●秋麗

吉川 英梨・著
真梨 幸子・著

多和田 葉子・著
今野 敏・著

小説
●連鎖
●春いちばん
●老人ホテル
●教誨

黒川 博行・著
玉岡 かおる・著

原田 ひ香・著
柚月 裕子・著

児童書・絵本
●願いがかなう自動はんばいき

のらねこライセンス
●目で見るSDGs時代の生物多様性
●きょうりゅうバスでがっこうへ
●ねむねむねねん

山口 タオ・作
ジェス フレンチ・著
リウ スーユエン・文

天野 慶・文

児童書・絵本
●徳川家康へタイムワープ
●ドラゴン超絶バトル大図鑑
●ふたごのプリンセスとピアニストのひみつクレープ
●かくれんぼハウスへようこそ
●へいおまち！

TAK.Bro's・マンガ
村上 健司・監修
赤尾 でこ・原作

ぬまのう まき・作
彦坂 有紀・作

文庫
●龍ノ国幻想 4
●貞子DX
●うちのにゃんこは妖怪です 4

中・高生向け
●ルールびっくり事典
●カトリと眠れる石の街

こざき ゆう・文
東 曜太郎・著

三川 みり・著
高橋 悠也・脚本

高橋 由太・著

岸本図書館

気になる本がありましたらどうぞお気軽に予約してください！

おすすめ！ おすすめ！『ケーキの切れない
　　　  　 非行少年たち １-５』
宮口 幸治・原作  鈴木マサカズ・漫画／新潮社

累計60万部突破の新書を漫画化！
児童精神科医である筆者は、少年院
には認知力が弱い非行少年が大勢いる
ことに気づきます。困っている彼らを
学校・社会生活で困らないように導く
超実践的なメソッドを公開します。

米田 まりな・著／PHP研究所 

家族・夫婦間でのイライラの原因は主に
部屋のせいだった！？たったワンアク
ションで家庭も仕事もうまくいく、心理
学的片付け術は必見です。

『あの人にイライラするのは、
　　　　　　　  部屋のせい。』

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。

※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
までお持ちください。

二次元コードを読み取って、町内の図書
館資料を蔵書検索・予約することができ
ます。※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー3月

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却ができます。 休館日

溝口・岸本図書館
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二部・日光公民館
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新しい
DVD・CDが

入りました！

図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

出前図書館

新型コロナウイルス感染症の影響で、予告なく変更する場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

各教室 3月の予定 あたまイキイキ
音読教室

3月7日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 小会議室２ところ布絵本ちくちくボランティア教室

男性の日

3月8日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

なかなか図書館へ行く機会がない方のために、出前図書館
を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

大　 　内 ：3月28日(火) まめまめクラブ開催後

　　 荘　　：3月  9日(木) まめまめクラブ開催後

文化センター：3月22日(水) 100円ランチ前
 3月25日(土) わくわく土曜日

宮　 　原 ：3月16日(木) まめまめクラブ開催後
岸 本

3月22日(水)
10:30～11:30

と
き

岸本公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

溝 口

今月は
ありません。

リサイクル市開催のご案内
保存期間が過ぎた雑誌、寄贈本などを無料でお譲りします。

●とき：3月18日(土)・19日(日) 10：00～16：00
●ところ：溝口図書館　●持ち物：持ち帰り用の袋
●その他：冊数制限なし

溝口図書館 DVD
●THE BATMAN -ザ・バットマン- 
●ちいさなプリンセスソフィア あたらしいドレス 
●ちいさなプリンセスソフィア ピンクのペンダント 
●TVアニメ「忍たま乱太郎」せれくしょん
『アルバイトと同室との段』

●シティーハンター THE MOVIE
史上最香のミッション 

●おしりたんてい １５／ププッおりのなかのけいかく
●おしりたんてい １６／おおぺらざのかいとう
●ふしぎ駄菓子屋銭天堂 ３巻／お稲荷せんべい 
●恐竜超伝説／劇場版ダーウィンが来た！

岸本図書館 DVD
●いのちの停車場
●そして、バトンは渡された
●ベイビー・ブローカー
●映画 すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ
●映画 おしりたんてい シリアーティ
●映画 トムとジェリー 
●しんかんせんとわくわくでんしゃ大集合
●SING ネクストステージ
●パウ・パトロール ザ・ムービー
●ふるさと再生 日本の昔ばなし こぶとり爺さんほか
●ふるさと再生 日本の昔ばなし かぐや姫ほか
●ボス・ベイビー ファミリー・ミッション
●レオ・レオニ ５つの名作集

岸本図書館 CD
●聴く、日本文学～朗読～
●リラックス・カフェ～ベスト・オブ・ボッサ・サウンド
●限りなく美しい 自律神経が整う眠れる音楽と自然音
●新・心に響く唄
●Ｌｏｖｅ Ｓｔｏｒｙ ～グッバイ・デイズ～
●ＭＩＳＩＡ ＳＯＵＬ ＪＡＺＺ ＢＥＳＴ ２０２０（ＭＩＳＩＡ）
●ＦＬＡＳＨ ＢＡＣＫ ～ＫＡＩ ＴＨＥ ＢＥＳＴ ３５ｔｈ～
（甲斐 よしひろ）

●Ｈｉｇｈｗａｙ Ｘ（Ｂ’ｚ）
●ユーミン万歳！～松任谷由実５０周年記念ベストアルバム～
（松任谷 由実）

●３６５日のこどものうた！～春夏秋冬～
●それいけ！アンパンマン ベストヒット’２２
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新しい
DVD・CDが

入りました！

図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

出前図書館

新型コロナウイルス感染症の影響で、予告なく変更する場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

各教室 3月の予定 あたまイキイキ
音読教室

3月7日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 小会議室２ところ布絵本ちくちくボランティア教室

男性の日

3月8日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

なかなか図書館へ行く機会がない方のために、出前図書館
を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

大　 　内 ：3月28日(火) まめまめクラブ開催後

　　 荘　　：3月  9日(木) まめまめクラブ開催後

文化センター：3月22日(水) 100円ランチ前
 3月25日(土) わくわく土曜日

宮　 　原 ：3月16日(木) まめまめクラブ開催後
岸 本

3月22日(水)
10:30～11:30

と
き

岸本公民館2階
中会議室

と
こ
ろ

溝 口

今月は
ありません。

リサイクル市開催のご案内
保存期間が過ぎた雑誌、寄贈本などを無料でお譲りします。

●とき：3月18日(土)・19日(日) 10：00～16：00
●ところ：溝口図書館　●持ち物：持ち帰り用の袋
●その他：冊数制限なし

溝口図書館 DVD
●THE BATMAN -ザ・バットマン- 
●ちいさなプリンセスソフィア あたらしいドレス 
●ちいさなプリンセスソフィア ピンクのペンダント 
●TVアニメ「忍たま乱太郎」せれくしょん
『アルバイトと同室との段』

●シティーハンター THE MOVIE
史上最香のミッション 

●おしりたんてい １５／ププッおりのなかのけいかく
●おしりたんてい １６／おおぺらざのかいとう
●ふしぎ駄菓子屋銭天堂 ３巻／お稲荷せんべい 
●恐竜超伝説／劇場版ダーウィンが来た！

岸本図書館 DVD
●いのちの停車場
●そして、バトンは渡された
●ベイビー・ブローカー
●映画 すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ
●映画 おしりたんてい シリアーティ
●映画 トムとジェリー 
●しんかんせんとわくわくでんしゃ大集合
●SING ネクストステージ
●パウ・パトロール ザ・ムービー
●ふるさと再生 日本の昔ばなし こぶとり爺さんほか
●ふるさと再生 日本の昔ばなし かぐや姫ほか
●ボス・ベイビー ファミリー・ミッション
●レオ・レオニ ５つの名作集

岸本図書館 CD
●聴く、日本文学～朗読～
●リラックス・カフェ～ベスト・オブ・ボッサ・サウンド
●限りなく美しい 自律神経が整う眠れる音楽と自然音
●新・心に響く唄
●Ｌｏｖｅ Ｓｔｏｒｙ ～グッバイ・デイズ～
●ＭＩＳＩＡ ＳＯＵＬ ＪＡＺＺ ＢＥＳＴ ２０２０（ＭＩＳＩＡ）
●ＦＬＡＳＨ ＢＡＣＫ ～ＫＡＩ ＴＨＥ ＢＥＳＴ ３５ｔｈ～
（甲斐 よしひろ）

●Ｈｉｇｈｗａｙ Ｘ（Ｂ’ｚ）
●ユーミン万歳！～松任谷由実５０周年記念ベストアルバム～
（松任谷 由実）

●３６５日のこどものうた！～春夏秋冬～
●それいけ！アンパンマン ベストヒット’２２
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3 F
議 会 事 務 局 68-3112

2 F
総 　 務 　 課 ●総務室 68-3111
企 　 画 　 課 ●経営企画室 68-4212

●町づくり推進室 68-3113
産 業 課 ●農林室 68-3315

●商工観光室 68-4211
1 F

会 　 計 　 課 68-4213

3 F
教育委員会事務局 ●総務学事室 62-0927

●生涯学習室 62-0712
●人権政策室 62-0713

1 F
農業委員会事務局  62-0715
分庁総合窓口課 62-0711
配車センター（伯耆町バス）　フリーダイヤル 0120-62-0734

岸本公民館 68-3617
溝口公民館 62-1177
二部公民館 62-7159
日光公民館 63-0306
岸本図書館 68-3605
溝口図書館 62-0717

総合スポーツ公園 68-3775
文化センター 62-7078
鬼の館 63-0987

伯 耆 町 役 場 情 報

本庁舎 分庁舎 公民館等施設〒689-4133 伯耆町吉長37番地3　TEL 68-3111（代表）　FAX 68-3866 〒689-4292 伯耆町溝口647番地
TEL 62-0711（代表）　FAX 62-7172

災害時緊急連絡先68-3111

住 民 課 ●戸籍担当 68-3115
●税務室 68-3114
●地籍調査室 68-5538

地 域 整 備 課 ●環境整備室 68-5539
●上下水道室 68-5540

健 康 対 策 課 ●健康増進室 68-5536
●生活相談室 68-5535

地域包括支援センター 68-4632
福 　 祉 　 課 ●福祉支援室 68-5534

（ 福 祉 事 務 所 ） 

ほうき情報カレンダほうき情報カレンダーー 3月
March

役場事業

相談・役場行事

ひまわりセミナー 所 文化センター 日 3（金）
人権・行政相談 所 岸本公民館 日 14（火）
人権・行政相談 所 溝口公民館 日 27（月）
行政相談 所 岸本公民館 日 30（木）

母子保健

乳幼児健診 所 パルプラスオン 日 16（木）
３歳児健診 所 パルプラスオン 日 6（月）
歯科検診・フッ素塗布 所 パルプラスオン 日 24（金）
子育て相談日 所 パルプラスオン 日 14（火）

障がい・介護
オレンジカフェほうき 所 ポッポみらい 日 7（火） 13：30～15：30
障がい老人をささえる介護家族の会 所 溝口公民館 日 23（木） 13：30～15：00

学校行事

中学校卒業証書授与式 所 岸本中、溝口中 日 10(金)
土曜授業 所 二部小 日 11(土)
小学校卒業証書授与式 所 町内小学校 日 17(金)
修了式・離任式 所 町内小中学校 日 24(金)

図書館予定 月末整理日（休館） 所 溝口・岸本図書館 日 31(金)　

公民館同好会・教室 ※新型コロナウイルス感染症の状況等により、内容が変更・中止となる場合があります。

生け花・園芸 フラワーアレンジメント 所 岸本公民館 日 7（火）、28(火)

囲碁・将棋
囲碁同好会 所 岸本老人福祉センター 日 毎週水曜日  

囲碁将棋 所 日光公民館 日 毎週水曜日

音楽

和太鼓きっず 所 鬼の館 日 毎週金曜日

大正琴の会 所 神奈備ふれあい会館 日 13（月）

大正琴あじさい 所 神奈備ふれあい会館 日 2（木）、9（木）

伯耆オカリナフレンズ 所 岸本公民館 日 13（月）、27（月）

お箏教室 所 岸本公民館 日 1（水）、8（水）

琴修会大正琴 所 岸本公民館 日 毎週木曜日 ※3/2、16、30は除く

森と泉の里合唱団 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

カラオケ教室 所 岸本老人福祉センター 日 毎週木曜日 ※3/23、30は除く

コーラス 所 二部公民館 日 毎週木曜日

コーラス（コールフォルテシモ） 所 溝口体育館 日 10（金）、24（金）

歌声のつどい 所 溝口公民館 日 14（火）

絵画・アート
スケッチ同好会 所 日光公民館 日 15（水）

水墨画 所 二部公民館 日 1（水）

絵手紙 所 二部公民館 日 10（金）

健康

コーカラ健康塾
所 岸本公民館 日 毎週水曜日

所 溝口公民館 日 毎週金曜日 ※3/17は除く

所 二部公民館 日 毎週月曜日

ヨガ倶楽部 所 岸本公民館 日 毎週土曜日

リラックスヨーガ 所 岸本公民館 日 毎週火曜日 ※3/21は除く

ヨガ同好会 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

ヨガ 所 二部公民館 日 20（月）

シェイプアップ教室 所 溝口体育館 日 毎週土曜日

読書・教養
古文書を読む会 所 溝口公民館 日 11（土）

あたまイキイキ音読教室 所 岸本公民館 日 22(水)

あたまイキイキ音読教室（男性） 所 溝口公民館 日 8（水）

舞踊・ダンス
溝口傘踊り同好会 所 神奈備ふれあい会館 日 5（日）、19（日）

フラダンス教室 所 岸本公民館 日 5（日）、12（日）、19(日)

語学

手話サークル 所 岸本公民館 日 1（水）、15（水）

英会話＆ボイストレーニング 所 岸本公民館 日 26（日）

英会話教室（小中学校） 所 二部公民館 日 毎週水・金曜日

英会話教室 所 溝口公民館 日 毎週月曜日 ※3/20は除く

茶道 茶道教室 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

手工芸・編物

パッチワーク 所 岸本公民館 日 7（火）、28（火）

陶芸教室 所 岸本公民館 日 20（月）～23（木）※3/21（火）は除く　　

古布の会 所 二部公民館 日 毎月第１日曜日

編み物 所 溝口公民館 日 6（月）

布絵本ちくちく教室 所 溝口公民館 日 7（火）

書道
子供習字教室 所 岸本公民館 日 毎週火・金曜日 ※3/21、31は除く

書道同好会 所 日光公民館 日 20（月）

学びの里書道教室 所 溝口公民館 日 毎週火曜日 ※3/21は除く

スポーツ

ソフトテニス同好会 所 岸本体育館 日 毎週日曜日

伯耆バブルス 所 町民体育館 日 毎週木・土曜日

伯耆レガーメＳＣ 所 町民体育館ほか 日 毎週月・水・金・土曜日

ＮＩＢＵバド 所 二部体育館 日 毎週土・日曜日

だんプロスポーツ 所 二部体育館 日 毎週土・月曜日

ＩＳクラブ 所 二部体育館 日 毎週金曜日

ソフトバレー 所 二部体育館 日 毎週土曜日　

その他 だんだんプロジェクト 所 二部公民館 日 毎月第1・3火曜日
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3 F
議 会 事 務 局 68-3112

2 F
総 　 務 　 課 ●総務室 68-3111
企 　 画 　 課 ●経営企画室 68-4212

●町づくり推進室 68-3113
産 業 課 ●農林室 68-3315

●商工観光室 68-4211
1 F

会 　 計 　 課 68-4213

3 F
教育委員会事務局 ●総務学事室 62-0927

●生涯学習室 62-0712
●人権政策室 62-0713

1 F
農業委員会事務局  62-0715
分庁総合窓口課 62-0711
配車センター（伯耆町バス）　フリーダイヤル 0120-62-0734

岸本公民館 68-3617
溝口公民館 62-1177
二部公民館 62-7159
日光公民館 63-0306
岸本図書館 68-3605
溝口図書館 62-0717

総合スポーツ公園 68-3775
文化センター 62-7078
鬼の館 63-0987

伯 耆 町 役 場 情 報

本庁舎 分庁舎 公民館等施設〒689-4133 伯耆町吉長37番地3　TEL 68-3111（代表）　FAX 68-3866 〒689-4292 伯耆町溝口647番地
TEL 62-0711（代表）　FAX 62-7172

災害時緊急連絡先68-3111

住 民 課 ●戸籍担当 68-3115
●税務室 68-3114
●地籍調査室 68-5538

地 域 整 備 課 ●環境整備室 68-5539
●上下水道室 68-5540

健 康 対 策 課 ●健康増進室 68-5536
●生活相談室 68-5535

地域包括支援センター 68-4632
福 　 祉 　 課 ●福祉支援室 68-5534

（ 福 祉 事 務 所 ） 

ほうき情報カレンダほうき情報カレンダーー 3月
March

役場事業

相談・役場行事

ひまわりセミナー 所 文化センター 日 3（金）
人権・行政相談 所 岸本公民館 日 14（火）
人権・行政相談 所 溝口公民館 日 27（月）
行政相談 所 岸本公民館 日 30（木）

母子保健

乳幼児健診 所 パルプラスオン 日 16（木）
３歳児健診 所 パルプラスオン 日 6（月）
歯科検診・フッ素塗布 所 パルプラスオン 日 24（金）
子育て相談日 所 パルプラスオン 日 14（火）

障がい・介護
オレンジカフェほうき 所 ポッポみらい 日 7（火） 13：30～15：30
障がい老人をささえる介護家族の会 所 溝口公民館 日 23（木） 13：30～15：00

学校行事

中学校卒業証書授与式 所 岸本中、溝口中 日 10(金)
土曜授業 所 二部小 日 11(土)
小学校卒業証書授与式 所 町内小学校 日 17(金)
修了式・離任式 所 町内小中学校 日 24(金)

図書館予定 月末整理日（休館） 所 溝口・岸本図書館 日 31(金)　

公民館同好会・教室 ※新型コロナウイルス感染症の状況等により、内容が変更・中止となる場合があります。

生け花・園芸 フラワーアレンジメント 所 岸本公民館 日 7（火）、28(火)

囲碁・将棋
囲碁同好会 所 岸本老人福祉センター 日 毎週水曜日  

囲碁将棋 所 日光公民館 日 毎週水曜日

音楽

和太鼓きっず 所 鬼の館 日 毎週金曜日

大正琴の会 所 神奈備ふれあい会館 日 13（月）

大正琴あじさい 所 神奈備ふれあい会館 日 2（木）、9（木）

伯耆オカリナフレンズ 所 岸本公民館 日 13（月）、27（月）

お箏教室 所 岸本公民館 日 1（水）、8（水）

琴修会大正琴 所 岸本公民館 日 毎週木曜日 ※3/2、16、30は除く

森と泉の里合唱団 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

カラオケ教室 所 岸本老人福祉センター 日 毎週木曜日 ※3/23、30は除く

コーラス 所 二部公民館 日 毎週木曜日

コーラス（コールフォルテシモ） 所 溝口体育館 日 10（金）、24（金）

歌声のつどい 所 溝口公民館 日 14（火）

絵画・アート
スケッチ同好会 所 日光公民館 日 15（水）

水墨画 所 二部公民館 日 1（水）

絵手紙 所 二部公民館 日 10（金）

健康

コーカラ健康塾
所 岸本公民館 日 毎週水曜日

所 溝口公民館 日 毎週金曜日 ※3/17は除く

所 二部公民館 日 毎週月曜日

ヨガ倶楽部 所 岸本公民館 日 毎週土曜日

リラックスヨーガ 所 岸本公民館 日 毎週火曜日 ※3/21は除く

ヨガ同好会 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

ヨガ 所 二部公民館 日 20（月）

シェイプアップ教室 所 溝口体育館 日 毎週土曜日

読書・教養
古文書を読む会 所 溝口公民館 日 11（土）

あたまイキイキ音読教室 所 岸本公民館 日 22(水)

あたまイキイキ音読教室（男性） 所 溝口公民館 日 8（水）

舞踊・ダンス
溝口傘踊り同好会 所 神奈備ふれあい会館 日 5（日）、19（日）

フラダンス教室 所 岸本公民館 日 5（日）、12（日）、19(日)

語学

手話サークル 所 岸本公民館 日 1（水）、15（水）

英会話＆ボイストレーニング 所 岸本公民館 日 26（日）

英会話教室（小中学校） 所 二部公民館 日 毎週水・金曜日

英会話教室 所 溝口公民館 日 毎週月曜日 ※3/20は除く

茶道 茶道教室 所 岸本公民館 日 毎週木曜日

手工芸・編物

パッチワーク 所 岸本公民館 日 7（火）、28（火）

陶芸教室 所 岸本公民館 日 20（月）～23（木）※3/21（火）は除く　　

古布の会 所 二部公民館 日 毎月第１日曜日

編み物 所 溝口公民館 日 6（月）

布絵本ちくちく教室 所 溝口公民館 日 7（火）

書道
子供習字教室 所 岸本公民館 日 毎週火・金曜日 ※3/21、31は除く

書道同好会 所 日光公民館 日 20（月）

学びの里書道教室 所 溝口公民館 日 毎週火曜日 ※3/21は除く

スポーツ

ソフトテニス同好会 所 岸本体育館 日 毎週日曜日

伯耆バブルス 所 町民体育館 日 毎週木・土曜日

伯耆レガーメＳＣ 所 町民体育館ほか 日 毎週月・水・金・土曜日

ＮＩＢＵバド 所 二部体育館 日 毎週土・日曜日

だんプロスポーツ 所 二部体育館 日 毎週土・月曜日

ＩＳクラブ 所 二部体育館 日 毎週金曜日

ソフトバレー 所 二部体育館 日 毎週土曜日　

その他 だんだんプロジェクト 所 二部公民館 日 毎月第1・3火曜日
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二部集落支援員活動レポート
　コロナ禍にあってもニブ活の6つの部会事業は

ほぼ計画通りに進める事ができ、感染予防に留意

しながらも沢山の参加者があり賑わいがあります。

　友愛訪問では、夏のお弁当に続き寒い冬に温

かく過ごして頂く為のプレゼントを部会員でお届け

し喜びの声を頂戴しました。

　恒例になった年二回の「ふるさと小包便」も、予定数量を上回る注文が有るほど好評でした。

　現在は、歴史ガイド部会が昨年春から取り掛かっている公民館まつりの特別展示に取り組んでいます。

地元の学校である二部小学校が春に創立150周年を迎えることから、教育の始まりであろう寺子屋や二

部郷校と、開設に尽力された足羽純亭について学習し、沢山の資料を集め地区内外の沢山の方に見て頂

きたいと準備しています。2月25日（土）・26日（日）の9時～16時、27日（月）の正午までの日程で実

施しますので、是非ご覧ください。 松原　悦子　

対象となる事故
グループ活動中の事故／往復中の事故（4名以上の団体・グループでご加入ください）

保険期間
令和５年４月１日０時～令和６年３月31日24時

補償内容
補償内容は加入区分によって異なります。 詳しくはホームページなどをご覧ください。

小さな掛金・大きな補償 スポーツ安全保険
スポーツ・文化・ボランティア活動などの団体活動に最適な保険です。

TEL：0857-26-7802
受付時間9：30～17：00（土、日、祝日を除く）スポーツ安全協会

スポーツ安全保険に関する問い合わせ先

と　き：３月３日（金）19：00 ～ 20：30
ところ：文化センター
内　容：講演　演題　「輝いて生きる」
講　師：大柄　瑞穂 さん（日南町）
　　　　令和４年度閉講式

3月は 同和問題（部落差別）について考えます！

問い合わせ先  教育委員会事務局 人権政策室　TEL 0859-62-0713

やさしい
人権啓発講座

ひまわり
セミナー
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問い合わせ先  総合スポーツ公園　TEL 0859-68-3775 ご加入はインターネットから
『スポーツ安全保険』で検索！
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　立春を過ぎ、寒暖を繰り返しながらも春が近づいてきました。新型コロナウイルスからの
出口がだんだんと見通せるようになってきつつある状況のなか、春からはもう一度賑わいが
取り戻せるように考えを巡らせているところです。
　さて、この時期、最も期待と不安が大きくなるのが受験生、新社会人の皆さんです。コロ
ナ禍が４年目に入っているということは、この春の受験生、新社会人は学生時代のほとんど

を行動制限やリモートなどのストレスの多い状況下で過ごさざるを得ませんでした。人生の大切な時
期が思うようにならなかったことは言葉では言い表せないと思います。一方、時代の転換期を最も敏
感にとらえているのもこの時代の若者たちだと思います。変化に対して臆病な世代をしり目に、革新
的な技術や価値観が育っていくことを期待しています。伯耆町で育ち、学んだ皆さんの将来の可能性
が大きく広がることを祈り、そのために今の一日一日を悔いのないように過ごしてほしいと思います。
頑張れ受験生、新社会人！！

人 口 の う ご き
人口 10,402人 （－18人）
男 4,996人 （－13人）
女 5,406人 （－5人）

世帯 3,864世帯 （－7世帯）
※住民基本台帳に基づく人口（令和5年2月1日現在）

•すみたいな　みんなニコニコ　ほうきちょう 溝口小２年 秋末　呼春
•あいさつができる子あつまる　ほうきっこ 岸本小３年 安達　心花
•ひとつだけ　じぶんのいのち　たいせつに 岸本小３年　綾木　菜子

人権啓発標語

1月届出分
（敬称略）
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追 憶のイメージ
植田正治小旅行写真帖 音のない記憶

問い合わせ先
伯耆町立植田正治写真美術館
TEL:0859-39-8000

メール：bijyutsukan@houki-town.jp
ホームページ：https://www.houki-town.jp/ueda/
■開館時間／10:00～17:00（最終入館は16:30）
■休館日／火曜日（祝日の場合は翌日） 5月2日は開館

町民の方は入館無料です
ご来館の際は免許証など住所のわかるものを提示してください

　二度のヨーロッパ旅行での作品をまとめた『植田正治
小旅行写真帖 音のない記憶』は、1974年に出版されて
います。1972年、初めての海外旅行に出かけ山陰に
似た光、空気を感じ、夢中でシャッターを切った、という
話とは別に、この本の出版にあたっては、写真家のこだ
わりを雄弁に物語るエピソードがあります。最初の旅行
から戻った植田は、すぐに写真集の制作を思い立ち、
1973年6月の発行を前提に宣伝も準備されていきま
した。しかし、植田は、印刷の直前、出版を突然白紙に
もどし、1973年11月、前年と同じ季節にヨーロッパを
訪れています。この二回目の撮影の成果が加えられ、
実際に写真集が出版されたのは1974年8月のことで
した。なぜ出版直前まで進んでいた写真集を中断した
のか、その明確な理由はわかりませんが、植田の生家
には、中断前、つまり出版されなかった写真集の色校正

（印刷前の最終段階のテストプリント）の一部や宣伝用の
パンフレットの色校正が遺されていました。

今回の展覧会は、写真集『音のない記憶』の収録イメー
ジを紹介し、それぞれ一回目のものか二回目のものか、
さらには撮影地など、可能な限り特定する初めての
試みです。植田の遺したいわば「追憶のイメージ」の断片を
たどりながら、この写真集のメランコリックであり、ノス
タルジックな魅力を感じとっていただけることでしょう。砂丘でもなく、山陰でもない写真に、植田がどうしてこれほど
までにこだわったのか、植田正治による植田正治のための最初の写真集『音のない記憶』の検証を続けることに
よって、植田の傾けた情熱、さらには「写真すること」の意味を浮き彫りにします。

［同時開催］１階 D展示室 コレクション紹介展示

植田正治の生涯にわたる写真活動の軌跡を紹介しています。ぜひご覧ください。
植田正治物語 写真するボク

2023年3月1日（水）̶  6月11日（日）

町  民  無  料  招  待  券
━ 本券を切り取ってご利用ください ━

※本券１枚ご持参で一世帯様無料でご覧いただけます。
休館日：毎週火曜日（祝日の場合は翌日） 5月2日(火)は開館

伯 耆 町 立 植 田 正 治 写 真 美 術 館
伯耆町須村353-3　TEL：0859-39-8000

2023年3月1日（水）̶  6月11日（日）

追 憶のイメージ
植田正治小旅行写真帖 音のない記憶


