
令和4年度 集団健診のお知らせ
集団健診に関する注意点

新型コロナウイルス感染症予防のため、いくつか注意点があります。
ご迷惑をお掛けいたしますが、ご協力の程よろしくお願いいたします。

問い合わせ先  健康対策課　TEL 0859-68-5536

2．集団健診は農村環境改善センターで実施します。
　鬼の館の駐車場工事で自家用車での来場が難しいことや、コロナ対策や暑さ対策が可能な、広く空調
整備が整った施設を検討した結果、今年度も農村環境改善センターで実施します。ご不便をおかけしま
すが、ご理解、ご協力の程よろしくお願いします。

3．集団健診の大腸がん検診がより受診しやすくなりました。
　集団健診で大腸がん検診を受診する方は、健康対策課窓口でも検便キットの受取ができるようになり
ました。大腸がん検診だけの申込をしている方、集団健診で少しでも待ち時間を減らしたい方、事前申
し込みはしてないけど受診を希望する方、ぜひご利用ください。
　予約は必要ありません。対象日に直接健康対策課窓口までお越しください。

［受け取り日時等］
日程：8月2日（火）、8月9日（火）、8月30日（火）、9月27日（火）、11月29日（火）、12月23日（金）
とき：9：00～17：00　　ところ：健康対策課窓口

1．予約の受付を３回に分けて行います。

■予約方法　予約専用電話でご予約ください。予約専用電話：0859-30-4
よーよやく

489
■予約する際の注意点　ご予約の際は、住民健診申込状況及び当日受付票（薄みどり色）をお手元にご
用意ください。その際、当日受付票に印字されている 個人番号（7桁の番号） をお聞きします。
■その他
・予約の空きがあれば、前日の17時まで予約が可能です。
・送迎を希望する方は、受診日の1週間前までに予約専用電話で
　お申し込みください（送迎は平日のみ）。

　集団健診（農村環境改善センター）で受診を希望する方は、全員、受診する健診内容に関わらず、
電話予約が必要です。
　混雑を避けるため、下記のとおり行います。

■予約受付日（受付時間　平日9：00～17：00、定員に達し次第終了）
受付開始日 受付終了日 予約できる健診日

第１回  7月 5日（火）  8月 4日（木） 7/27、7/28、7/29、8/1、8/4、8/5

第２回  8月 9日（火） 10月11日（火）
8/24、8/26 、9/11 、9/12、9/15、9/22、
10/8、  10/12

第３回 10月18日（火） 12月21日（水） 11/16、11/25、12/16、12/18、12/22
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集団健診について
【健診内容】健康診査、各種がん検診（肺がん（結核検診）・胃がん・大腸がん・前立腺がん）、
　　　　　　肝炎ウイルス検診、胃がんリスク検診、レディース検診（子宮がん・乳がん・骨粗鬆症検診）

【受付時間】8：30 ～ 10：30（11月25日の子宮がんのみ　14：00 ～ 15：15）
【日程、会場、健診種別（○印で表示）】

会場 実施日 来場の目安となる地域
（お好きな日に受診ができます）

健診種別
基本健診 がん検診 レディース検診

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎
横
）

 7月27日（水） 岸本地域 ○ ○
 7月28日（木）

溝口地域

○ ○
 7月29日（金） ○ ○ ○
 8月 1日（月） ○ ○
 8月 4日（木） ○ ○
 8月 5日（金） ○ ○ ○
 8月24日（水）

岸本地域
○ ○

 8月26日（金） ○ ○
 9月11日（日） 休日健診（全地域） ○ ○ ○
 9月12日（月）

岸本地域
○ ○ ○

 9月15日（木） ○ ○
 9月22日（木） ○ ○
10月 8日（土） 休日健診（全地域） ○ ○ ○
10月12日（水）

岸本地域
○ ○ ○

11月16日（水） ○ ○ ○

11月25日（金）
全地域 ○ ○

全地域 ○
子宮がんのみ

12月16日（金） 全地域 ○ ○
12月18日（日） 休日健診（全地域） ○ ○ ○
12月22日（木） 全地域 ○ ○ ○

対象者と費用について
健康診査（20～39歳の方）

500円特定健診（伯耆町国保被保険者で40～74歳の方）
後期高齢者健康診査（75歳以上の方）

（２）がん検診（70歳以上の方は、無料で受診できます。）
検 診
項 目

肺がん
結核検診

肺がん検診
（喀痰検査） 胃がん検診 胃がん

リスク検診 大腸がん検診 肝炎ウイルス
検診

前立腺がん
検診

検 診
内 容

胸部レントゲン
検査 喀痰検査 胃部レントゲン

検査
ピロリ菌抗体検査
（血液検査）

便の潜血反応
（キット持ち帰り）

Ｂ型Ｃ型肝炎
ウイルス検査
（血液検査）

前立腺特異抗原
（PSA）値測定

（血液検査）

対象者
結核検査

（65歳以上）
肺がん検診

（40歳以上）

50歳以上の
該当者 40歳以上 20～70歳の

未受診者 40歳以上 40歳以上の
未受診者

50歳以上の
男性

自 己
負担金 無料 300円

（70歳以上無料）
500円

（70歳以上無料） 無料 200円
（70歳以上無料）

※300円
（70歳以上無料）

500円
（70歳以上無料）

※肝炎ウイルス検診は、40・45・50・55・60・65歳で過去に検診を受けたことがない方は無料で受診することができます。
※肺がん検診（喀痰検査）は、50歳以上で「喫煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が600以上」の方が対象です。
　肺がん検診（喀痰検査）は、肺がん結核検診とセットでの受診となります。

（１）基本健診

※健康カレンダーに掲載している「来場の目安となる地域」とは一部変更しています。
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（３）レディース検診（70歳以上の方は、無料で受診できます。）
検 診 項 目 乳がん検診 子宮がん検診 骨粗鬆症検診
検 診 内 容 マンモグラフィー 子宮頸部細胞診 かかとの骨密度測定
対　象　者 40歳以上の偶数年齢の女性 20歳以上の女性 30歳以上の偶数年齢の女性

自己負担金 500円
（70歳以上無料）

300円
（70歳以上無料）

300円
（70歳以上無料）

※（2）、（3）の年齢は年度末時点での年齢です。

〈参考〉伯耆町では多くの方が健診を受診しやすいように、健診費用助成を行っています。少ない負担
で様々な健診を受けられますので、この機会にぜひ健診会場にお越しください。
（例）健康診査（一般的な健康診断）　通常6,600円　⇒　500円で受診できます。
　　　胃がん検診　通常7,700円　⇒　500円（70歳以上は無料）で受診できます。
　　　大腸がん検診　通常1,980円　⇒　200円（70歳以上は無料）で受診できます。

当日持参するものについて
健康保険証、受診票（券）、受付票、自己負担金。
※受診に必要な書類は、6月下旬以降に集落の保健委員を通してお配りしています。
※がん検診受診票は、問診項目を記入してお持ちください。
※希望者の方には当日託児を行いますので、前日までに健康対策課までお申し込みください。

～社会保険加入の被扶養者の方へ～
人間ドックの費用の一部を助成します
　令和４年度から、社会保険加入の被扶養者の方で人間ドック受診助成がない方を対象に助成
を行います。助成額は20,000円です。

実施医療機関…日野病院、西伯病院
対 象 者…以下の３つの条件をすべて満たす方
　　　　　　　①年度末時点の年齢が40歳以上で偶数年齢の方
　　　　　　　②社会保険の被扶養者の方
　　　　　　　③人間ドックの受診機会がなく、会社等の補助制度が利用できない方
自 己 負 担 金…日野病院/24,000円、西伯病院/19,600円
申 込 手 順…①受診希望者が役場窓口で申込む。
　　　　　　　※必ず受診される方の保険証を持ってきてください。
　　　　　　　　　　　　　　　↓
　　　　　　　②受診希望者が医療機関へ日時の予約電話をする。
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