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45歳～62歳男性のみなさんへ
風しんの流行は、突然やってきます

脳の健康度チェック（タッチパネル検査）のご案内

風しんは、風しんウイルスが原因で、飛沫感染や接触感染でうつる病気です。妊娠初期の女性
が風しんに感染すると、赤ちゃんが心疾患・白内障・難聴をもって生まれる可能性があります。

健康な生活を送るため、からだの健康診断と同じように「脳の健康状態」を知ることも大切で
す。年に1回タッチパネルを使って脳の健康度をチェックしましょう。

45歳～62歳男性の皆様へ（昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの人）
風しんの抗体を持っていると思い込んでいませんか？
●この年代の男性には、公的な予防接種が行われていません。
●他の感染症の水ぼうそう・はしかと混同している場合があります。
※�対象者に、風しん抗体検査と予防接種が無料で受けられるクーポン券（有効期間：令和７年２月末）を送
っていますのでご利用ください。

と こ ろ 伯耆町役場の窓口（本庁舎１階 健康対策課）／住民健診会場（平日）

対 象 者 令和６年度に50歳以上になる町民

料 金 無料

そ の 他 健康ポイント対象事業（５ポイント／年）

申請に必要なもの ①母子健康手帳
②領収書（おたふくかぜワクチン接種の費用であることがわかるもの）
③振込口座の通帳

ワクチン名 対象者 助成回数 助成額
おたふくかぜ
ワクチン

１歳以上13歳未満の小児および児童
（まだおたふくかぜに罹患していない場合のみ） ２回 2,000円／回

おたふくかぜ任意予防接種費用助成
伯耆町にお住まいの子どもさんが受けられた任意予防接種（おたふくかぜ）にかかった費用の

一部を申請により助成します。

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536問い合わせ先

健康対策課 健康増進室　  0859-68-5536
申請・問い合わせ先

※助成対象は、令和６年４月１日～令和７年３月31日に接種したものです。
※医療機関の指定はありません。

健康対策課 生活相談室
 0859-68-5535

問い合わせ先
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