
申し上げます。旧年中はコロナ集 

 新年度が始まりました。新型コロナウイルスも５月８日から季節性インフルエンザと同じ 5類に 

引き下げられました。公民館活動も今までは人数制限を行ったり、事業を縮小して実施したりと感染 

拡大防止をしながら３年間実施してきましたが、今年度はコロナ前のような活動ができる見込みで 

す。また、コロナ前のような賑わいのある公民館にしていきたいと思いますのでよろしくお願いします。  

  岸本公民館長 

◆松栄学級開講式開催 

▼4月２５日（火）、松栄学級開講式を開催しました。今回の松栄学級は、西

部地区社会教育ＯＢ会副会長の大下修一さん(伯耆町荘)をお招きし、「果敢

に生きる～暴走老人の修学旅行」と題しお話ししていただきました。 

高齢者が果敢に生きるための 5か条を自らの体験談をもとに話され、学

級生に笑いと元気をいただきました。最後にダ・カーポの「今日がいちばん若

い日！」をみんなで一緒に歌って終

わりました。講演のあとは、松栄学級

総会を開催し、今年度の役員さん９

名の選出と令和 4年度決算、今年度の事業計画を承認していただきま 

した。 

今年度の松栄学級生（昨年度 29名）は、４６名の参加申し込みがあり、

そのうち新規の申込者が２５名ありました。平均年齢は 79歳で、最年長

はなんと 95歳の女性の方です。以前から松栄学級に参加されている元

気な方です。公民館では受講生を随時募集していますのでぜひ参加してみませんか。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

生涯学習のマスコット マナビィ 

 

裏面もご覧ください 

■岸本公民館だよりは町ホームページ（https://www.houki-town.jp/）にも掲載しています。 
 

 

岸本公民館だより 生涯学習のマスコット マナビィ 

第２１号：令和５年５月２５日発行 

0859-68-3617   kishimotokoumin@houki-town.jp  西伯郡伯耆町吉長４９ 

開館時間/月曜 8：30～17：00/火～金曜 8：30～21：30/土曜 9：00～21：30/日曜 9：00～17：00 

休館日/国民の祝日、年末年始（12/29～1/3） 

◎「暴走老人」五か条・・・あなたは？ 

第一条 仲間がいて、気持ちの若い人 

第二条 人の世話をよくし、感謝の出来る人 

第三条 ものをよく読み、よく書く人 

第四条 よく笑い、感動を忘れない人 

第五条 趣味や楽しみを持ち、旅が好きな人 

※講演会レジメより一部抜粋 

 

どれかひとつでも 

あてはまるものが 

ありましたか？ 

https://www.houki-town.jp/


◆第２回松栄学級・町外研修①～いちご狩り＆大根島～ 

▼５月１７日（水）、松栄学級町外研修を開催しました。今回は、い 

ちご狩り（会場：アグリフッド皆生）と大根島を訪れました。午前中

のいちご狩りでは、甘みのある鳥取県オリジナルブレンドの「とっ

ておき」と少し酸味のある「おい Cベリー」の味比べをし、どの品種

もおいしくお腹一杯いただきました。この日は、３０度を超えるよ

うな暑さでしたが、テントの中は風通しもよく意外と暑さを感じる

ことなく、楽しくいちご狩り体験をすることができました。午後か

らは大根島へ向かい、島の西端にあるぼたん園「大根島本陣」で、

島根県の天然記念物金魚「いずもナンキン」と珍しい溶岩庭園を見

学しました。残念ながらぼたんはすでにシーズンを終えていましたが、いろいろな種類のシャクヤクを見ることが

できました。５月では珍しい３０度を超えるような暑さでしたが、無事町外研修を終えることができました。 

  

 

≪令和５年度 岸本公民館主な行事予定(上半期)≫ 

４月 松栄学級開講式(4/25（火）)     ７月 松栄学級(7/7（金）４館合同研修会) 

５月 松栄学級町外研修(5/17（水）)        夏休み体験事業、土曜日のお楽しみ 

６月 松栄学級(6/14（水）)            成人講座 

家庭教育支援講座          ８月 夏休み体験事業 

７月 土曜日のお楽しみ（7/8（土））       きしもと豊年盆踊り花火大会(8/15（火）) 

（臨床美術体験/小中学生対象）    ９月 松栄学級町外研修(9/6(水)) 

 

 ・出張公民館・図書館(八郷地区) ５月～  

・町民運動会岸本地区大会（10/1(日)） 

・岸本公民館きないや祭(11/18（土）、19（日）) 

※上記事業は都合により、中止、延期、内容変更となる場合がありますのでご了承ください。 

大根島本陣で記念写真 


