
 

              

           
 

 

早いもので、今年も残すところあと 1 か月となりました。風が冷たくなるとともに、元気だった虫たちも一斉

に姿を隠し始めました。1 日の気温差や感染症予防に気を配り、子どもたちが健康で安全な毎日を過ごせるよう

に努めていきたいと思います。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                              

 

                                     

                                  

                                                  

                                                  

                                              

 

 

 

 

 

  

 

  

あさひ保育所 

令和４年 12月 

TEL６８―２０７６ 

   《１２月の主な行事》 

 

２日（金）生活発表会 9 時～11 時半 

<場所>あさひ保育所遊戯室   

*園児の登所は８：３０までにお願いします。 

駐車場等詳しい内容は、先日配信したコドモンを確認してください。 

6 日（火）１・５年生との交流会 

詳しい内容は、コドモンでお知らせします。 

8 日（木）運動教室（ぞう・きりん） 

１２日、１９日（月）学校ごっこ（ぞう） 

14 日（水）人形劇  １５時～ 

保護者会より頼んで頂いた人形劇を見ます。劇団「すぎのこ」

さんが来てくださいます。 

２０日（火）食育の日・サンプル展示 

１歳児の量を展示します。 

２３日（金）誕生会 クリスマス会 

*お弁当の白いご飯不要  *箸・口ふき持参 

誕生会をしてからクリスマス会をします。 

☆いつもよりちょっぴりおしゃれをしてきてパーティーを楽

しみましょう！スカート OK☆サンタさんとの記念写真あり 

<今月お米を持ってきてもらう人> 

＊お米 8 合を前日までに届けてください。 

 

２６日（月）大掃除 

部屋やロッカーなどきれいに掃除をして、新しい年を迎えま

す。 

２９日（木）～１月３日（火）年末年始の休み 

生活リズムを崩さず、体調に気を付けて、ご家族でゆっくり

お過ごしください。よいお年をお迎えください。 

 

 

 

<おしらせとおねがい> 

☆寒くなりましたので、カラー帽子の代わりに毛

糸の帽子をかぶってもいいです。その際には、

必ず名前と掛け紐を付けてください。 

 ネックウォ―マーやマフラーは事故防止の為禁

止です。 

☆送迎時間を利用してロッカーの着替えを確認

し、補充してください。 

☆年末年始のお休みに入られる前には、お布団な

どの荷物の持ち帰りをお願いします。 

 

 

ほいくしょだより 
 

 

 

☆おたんじょうびおめでとう☆ 

 

 

室内の温度と湿度 

 冬は汗をかきにくく、活発な遊びに適しています。ま

た、この時期にたくさん戸外遊びをすることで体が鍛え

られ、抵抗力もアップします。室温は２０℃くらいを目

安に、あまり外気温との差が大きくならないようにしま

しょう。冬は空気が乾燥しやすく、乾燥するとインフル

エンザウイルスが繁殖しやすくなります。室内にぬれた

バスタオルをつるしておくなど湿度を５０～６０％前

後に保つような工夫をしましょう。加湿器がおすすめで

すが、手入れをおこたるとカビの温床になってしまうの

で、フィルターの掃除は念入りにしましょう。 

 

 


