
日 曜 二部公民館（62－7159） 溝口公民館（62－1177） 日光公民館（63－0306） 岸本公民館（68－3617） 教育委員会・保育所・学校等

１ 水 水墨画、英会話 コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英
会話教室、手話サークル、レガーメSC（町グラ他） 囲碁同好会（岸福セ）

２ 木 コーラス ソフトテニス同好会（溝体） 茶道教室、ヨガ同好会、
森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

３ 金 二部ISクラブ（二体） コーカラ健康塾 舞踊教室（岸福セ）、
和太鼓きっず（改セ）

４ 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

シェイプアップ教室（溝体）、
小学生英会話教室

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部
①・②、レガーメSC（町グラ他）

５ 日 古布の会、NIBUバド（二体） 溝口傘踊り同好会（神奈備）、
ソフトテニス同好会（岸体）

６ 月 だんプロスポーツ（二体）、
コーカラ健康塾 卓球同好会 nikoyoga（大人）（ママ）、

レガーメSC（八小）

７ 火 学びの里書道教室 パッチワーク、リラックスヨーガ、子
供習字教室、フラワーアレンジメント 布絵本ちくちく教室（溝公）

８ 水 コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英会話
教室、フォトクラブきしもと、レガーメSC（町グラ他） 囲碁同好会（岸福セ）

９ 木 コーラス　 大正琴あじさい（神奈備）、
ソフトテニス同好会（溝体） パッチワーク同好会 茶道教室、琴修会大正琴、

ヨガ同好会、森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

10 金 多々楽園研修会（ひまわりセミナー共
催事業）、絵手紙、二部ISクラブ（二体）

コーラス（溝体）、
コーカラ健康塾

舞踊教室（岸福セ）、
和太鼓きっず（改セ）

11 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

シェイプアップ教室（溝体）、
古文書を読む会、絵画教室

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部
①・②、レガーメSC（町グラ他）

12 日 NIBUバド（二体） ソフトテニス同好会（岸体）

13 月 だんプロスポーツ（二体）、
コーカラ健康塾 大正琴の会（神奈備） 卓球同好会 nikoyoga（大人）（ママ）、レガー

メSC（八小）

14 火 だんだんプロジェクト 歌声のつどい、お手玉の会、
学びの里書道教室

リラックスヨーガ、子供習字教
室

15 水 英会話 スケッチ同好会 コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英
会話教室、手話サークル、レガーメSC（町グラ他）

溝口あたまイキイキ音読教室
（溝公）、囲碁同好会（岸福セ）

16 木 コーラス ファブリックステンシル、
ソフトテニス同好会（溝体）

茶道教室、琴修会大正琴、ヨガ同
好会、森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

17 金 二部ISクラブ（二体） コーカラ健康塾 いけばな同好会 舞踊教室（岸福セ）、和太鼓きっ
ず（改セ）

18 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

シェイプアップ教室（溝体）、
小学生英会話教室

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部
①・②、レガーメSC（町グラ他） 中学校西部地区総体【～ 19日】

19 日 NIBUバド（二体） 溝口傘踊り同好会（神奈備）、
ソフトテニス同好会（岸体）

20 月 だんプロスポーツ（二体）、
コーカラ健康塾、NIBUヨガ 英会話教室、編み物 卓球同好会 陶芸教室、nikoyoga（大人）（ママ）、

アロマ教室、レガーメSC（八小）

21 火 生け花、学びの里書道教室 書道同好会 松栄学級研修会、陶芸教室、パッチワーク、リラック
スヨーガ、子供習字教室、フラワーアレンジメント 布絵本ちくちく教室（溝公）

22 水 英会話 陶芸教室、コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニ
ア）（大人）、英会話教室、レガーメSC（町グラ他）

岸本あたまイキイキ音読教室
（岸公）、囲碁同好会（岸福セ）

23 木 コーラス 大正琴あじさい（神奈備）、
ソフトテニス同好会（溝体）

24 金 二部ISクラブ（二体） コーラス（溝体）

25 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

シェイプアップ教室（溝体）、
絵画教室

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部
①・②、レガーメSC（町グラ他）

26 日 NIBUバド（二体） ソフトテニス同好会（岸体）

27 月 だんプロスポーツ（二体）、
コーカラ健康塾 英会話教室 卓球同好会 成人講座、nikoyoga（大人）（マ

マ）、レガーメSC（八小）

28 火 学びの里書道教室 リラックスヨーガ、
子供習字教室

29 水 だんプロスポーツ（二体） コーカラ健康塾、
レガーメSC（町グラ他） 囲碁同好会（岸福セ）

30 木 コーラス ソフトテニス同好会（溝体） 茶道教室、ヨガ同好会、
森と泉の里合唱団

カラオケ教室（岸福セ）、
１学期終業式（小中学校）

31 金 二部ISクラブ（二体） コーラス（溝体）、
コーカラ健康塾

月末整理日で休館（溝図、岸図）、
和太鼓きっず（改セ）
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◆溝図＝溝口図書館　◆岸図＝岸本図書館　◆写美＝植田正治写真美術館　◆総ス＝総合スポーツ公園　◆文セ＝文化センター　◆二体＝二部体育館　◆溝体＝溝口体育館　◆岸体＝岸本体育館
◆パル＝パルプラスオン（岸本保健福祉センター）　◆岸福セ＝岸本老人福祉センター　◆溝福セ＝溝口福祉センター　◆改セ＝伯耆町農村環境改善センター　◆神奈備＝神奈備ふれあい会館
◆岸小＝岸本小学校　◆八小＝八郷小学校　◆溝小＝溝口小学校　◆二小＝二部小学校　◆岸中＝岸本中学校　◆溝中＝溝口中学校　◆町グラ＝伯耆町町民グランド　
◆あさひ＝あさひ保育所　◆ふたば＝ふたば保育所　◆こしき＝こしき保育所　◆溝保＝溝口保育所　◆二保＝二部保育所　◆こども体験＝夏休みこども体験教室
※青字は公民館事業です。
【お願い】各行事とも都合により日程等が変更になる場合があります。行事等の詳細はそれぞれの学校・施設にお問合わせください。
 また、施設等の詳細については、伯耆町ホームページ　https://www.houki-town.jp/　をご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の影響等によ
り、各行事とも日程等が変更または中止に
なる場合があります。行事等の詳細はそれ
ぞれの学校・施設にお問合わせください。

お願い
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