
利用日数 利用回数 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

１泊２日 ２回

２泊３日 ５回

１泊２日 4回

２泊３日 ６回

　※日中の利用８時間は１回とカウントします。

　※本表は、産後ケア事業の受け入れにかかる例示を示したもので、実際は、産後ケア事業に係る受け入れ開始時間等は施設によって異なります。

（別　表）

産後ケア事業の利用回数の数え方（例）

区分 1日目 2日目 ３日目

ショートステイ

２回（１６時間）

ショートステイ２回

（１６時間）

日中利用１回

（８時間）

ショートステイ２回

（１６時間）

日中利用１回

（８時間）
ショートステイ２回（１６時間）

日中利用１回

（８時間）
ショートステイ２回（１６時間）

日中利用１回

（８時間）
ショートステイ２回（１６時間）

日中利用１回

（８時間）


