
令和５年２月号すくすく     伯耆町子育て支援センター  

                 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

                         

 

 

場所    伯耆町大殿１０１０（パルプラスオン内）  

        ☎０８５９（３９）８０１１  Ｆａｘも同じ 

開所日時 月曜日～金曜日、第２・４土曜日の午前 

…… ９：００～１１：３０  １３：３０～１６：００ …… 

 平日は毎日開いています。どなたでも自由に利

用できます。時間内はいつ来てもいつ帰っても良

いです。電話相談もお受けしていますのでご利用

ください。行事の日の午後はいつも通りに利用し

ていただけます。 ・・身近にあるものでおもちゃ

や吊り飾りを作る事が出来ます。時間に余裕をも

ってお出かけください。 

 
＊予定した行事の変更や中止などは、ホームページでお知らせします。 

＊出張子育て支援センター(溝口保育所)は、しばらくの間実施しません。 

＊ ○ポ  は、健康ポイント対象日です。 

 
 

 
 

 

にこにこ土曜日 ２５日(土)     
＊時間 ９：００～１１：３０ 

☆平日に支援センターに来られない方など、どうぞお

出かけください。              

 

 

マタニティー＆ベビーひろば ９日(木)  

＊時間 １０：００～１１：３０          

＊対象 妊婦さんと４～５か月までの赤ちゃん       
（４～５か月を過ぎていてもおもちゃを作りたい人は来てくださ

い） ☆お話しながら、我が子の使うおもちゃが出来

るのはうれしいものです。苦手なところはお手伝いし

ますので、是非おいでください。妊婦さんも待ってま

す      

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
  1 

 

2 3 ４  5  

６ 7 8○ポ  

離乳食講習会託児① 

 

9 ○ポ  

マタニティ＆ 

ベビーひろば 

10 ○ポ  

離乳食講習会託児② 

 

11  
建国記念の日 

12 

 

１３  １４ 15 
  

16 ○ポ  
ベビーマッサージ 

17  18  19   

 

20  

 

21 ○ポ  

わくわくひろば 

0 才 

22○ポ 

わくわくひろば 

１才～  

＊午後職員研の為

休館 

23   
天皇誕生日 

2４  
 

25  
にこにこ 

土曜日  

26  

 

２７ 28 ○ポ  

さくらんぼの日 

 

 

わくわくひろば   ０才  ２１日(火)  

１才～ ２２日(水)        

＊１０：００～１０：３０ 身体測定 

＊１０：３０～１１：００ みんなで遊ぼう 

＊１１：００～１１：３０ 情報交換など 
☆同じ年頃の子どもたちと出会い、お母さん同士が 

子育て談義を楽しみましょう。申込みは不要です。 

是非、お気軽においでください。      

                       

『４月から保育所に預けます。仕事が始まるな

ぁ』と、お母さん達の会話が聞こえてきます。私

達支援センタースタッフも遊びに来て下さる親子

の笑顔に癒されていました。私たちも寂しくなり

ますが、皆さん頑張ってください。支援センター

は皆さんの子育てを応援しています。 

 

 

 

伯耆町の子供たちの未来に、きっと

良いことが待っていますように！！ 

さくらんぼの日 ２８日（火) 
＊時間 10:00～11:３0 

＊参加申し込み：２４日（金） 

☆多胎児の交流の日です。多胎児ならではの子育ての苦労

や喜びを共有しながら、子育ての工夫などを情報交換しま

しょう。パパの参加も大歓迎です。 助産師さんにも来て

いただきます。体の不調なども相談してください。是非お

気軽においでください。 

 

 

     

ベビーマッサージ１６日（木) ＊時間 10:00～11:00 

＊対象  ハイハイまでの赤ちゃん 

    （おおむね 5～6か月頃迄） 

＊持ち物 バスタオル、大人用飲み物 

☆山根助産師さんに教えていただきます。赤ちゃんはもち

ろん、お母さんにとっても 良い時間が過ごせますよ。             

＊申込みは１３日(月)迄にお願いします。(定員４組) 

 

 

 


