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第64回「社会を明るくする運動」西伯郡研究大会開催

労働セミナーを実施します

　「社会を明るくする運動」西伯郡研究大会が
本町で開催されます。

【問い合わせ先】 住民課　☎68－3115

【問い合わせ・申込み先】 商工観光課　☎68－4211　Eメール：cis@houki-town.jp

【問い合わせ・申込み先】
オールジャパンジュニア
トライアスロンin伯耆事務局
（伯耆町総合スポーツ公園内）
☎68－3775

【問い合わせ先】
総務課　☎68－3111

【問い合わせ先】
健康対策課　健康増進室
☎68－5536

【問い合わせ・申込み先】 鳥取県中小企業労働相談所
みなくる米子（平日9:30～18:00）　☎31-8785　FAX21-0034

【問い合わせ・申込み先】
鳥取県立鳥取盲学校
☎0857-23-5441　FAX0857-23-5442

第20回オールジャパンジュニア
トライアスロンin伯耆
ボランティア募集

（おかげさまで20周年を迎えました。）

第51回きしもと豊年盆踊り
花火大会ボランティア募集

行政相談委員森下さん鳥取行政
評価事務所長から感謝状を受賞

と　　き　８月２４日（日）　６：３０～１５：３０
と こ ろ　伯耆町総合スポーツ公園
内　　容　選手誘導、飲食物の提供、競技補助など
募集期限　７月３１日（木）
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

　毎年恒例の夏祭りを一緒に盛り上げてくださるボラン
ティアスタッフを募集しています。地元で愛され受け継が
れるお祭りに、会場設営から携わることのできる貴重な機
会。初めての方、小中高校生の方も大歓迎。作業時間や作
業内容に無理のない範囲で、ぜひお力を貸してください。

※ステージ・テント作業につ
いては、特に男性の方のご
協力をお願いします。提灯
作業、ゴミ拾いは、お子様
でもご参加いただけます。

募集内容
8月10日（日）   8：00～11：00 ステージ・テント設営、提灯飾り付け
8月15日（金） 18：00～21：00 抽選券配布、バザー手伝いなど（高校生未満不可）
8月16日（土）   6：00～  7：00 会場周辺ゴミ拾い
   7：00～11：00 ステージ・テント解体、提灯片付け

集合場所　岸本中学校グラウンド
募集期限　8月1日(金)

と　き　7月8日（火）１３：３０から
ところ　伯耆町農村環境改善センター
内　容　講演「共に生きる」
　　　　（講師：フリーアナウンサー　中岡 みずえ さん)
　　　　八郷小学校5,6年生による「銭太鼓」など

内　容
①知っておきたい！ 『働くときの基本ルール』
【労働者、労務担当初任者、新人管理者、求職活動者　対象講座】
　賃金、労働時間のきまりや社会保険の加入要件など、働く
とき、雇うときのルールをわかりやすく解説します。
※求職活動の実績になるセミナーです。

②チーム力を高める！ 『コミュニケーション講座』
【若手社員、新入社員、興味のある方 対象講座】
　チームで仕事をする時、メンバーへどのような影響を与え
ているのか、また、チーム内でのコミュニケーションや行動の
特徴に気づき、仕事に活かす。

と　き　①7月11日（金）10:00～11:30
　　　　②7月16日（水）13:30～15:00
ところ　米子市立図書館　2階研修室（米子市中町8）
参加費　無料
申込み　開催日の前日までに、電話かファクシミリで申し込
　　　　んでください。

孫・ひ孫育てセミナー開催 健康づくり講演会開催

【問い合わせ・申込み先】 健康対策課 健康増進室　☎68－5536

　子育ての一番の協力者で、頼れる存在の祖父母世代の皆さんを対
象に、セミナーを開催します。お孫さんだけでなく、地域の子育て支援
に関わってみたい方の参加も大歓迎です。ぜひ、皆さんご参加下さい。

視覚障がいがある方・
その支援者のためのiPad講習会

　見えなくても見えづらくても、音声や拡大によって
iPadが使えます。iPadを持っていない方も、準備して
あるiPadで便利な操作方法の練習をします。

と　　き　第1回　7月27日(日)
　　　　　第2回　8月3日(日)
　　　　　午前の部　10:00～12:00
　　　　　午後の部　13:00～15:00
と こ ろ　米子市福祉保健総合センターふれあいの里
対　　象　見えない見えにくい方、その支援者
募集人数　各5名程度(午前午後を通しての参加も可)
募集期限　第1回　7月25日(金)15:00
　　　　　第2回　8月 1日(金)15:00
参 加 費　無料

ところ　岸本保健福祉センター
対　象　祖父母世代の方、地域の子育て支援に関心のある方
参加費　無料
その他　託児を希望される方は、申込み時にお知らせください。

　病気（脳梗塞･心筋梗塞･糖尿病･更年期
障害など）の予防に効く水の飲み方、ス
ポーツと水、熱中症の症状と応急処置など
についての講演会を開催します。

と　き　７月９日（水）　14：00～15：30
ところ　農村環境改善センター
　　　　多目的ホール
内　容　講演会
　　　　 『健康のために水を飲もう
　　　　～いかに飲むか、いつ飲むか～』
　　　　講　師　学校法人兵庫医科大学
　　　　　　　　兵庫医療大学
　　　　副学長　藤田幸久 氏（溝口出身）
　　　　※入場無料・申込み不要です。

7月8日(火)
10：00～11：00

お手玉遊びにふれる（仮題）
講師：鳥取お手玉の会　溝口支部

と　き 内　　容

7月29日(火)
10：00～11：30

事故防止と緊急時の
応急処置について（仮題）
講師：日本赤十字社　鳥取県支部

9月2日(火)
10：00～11：00

ゆったり楽しむキッズヨーガ（仮題）
講師：ヨーガインストラクター　中村利香 さん

　5月14日、吉長の森下克彦さんが、総務省鳥取行政
評価事務所長から表彰を受けられました。
　森下さんは、平成22年4月から現在まで、総務大臣
からの委嘱で行政相談委員を務めておられ、この度、
委員として住民の行政に対する苦情解決に尽力されて
いる活動が評価されました。
　行政相談委員として、「まずは相談に来られる住民の
方のお話をじっくりお聞きすること。」を心がけ、ご自身
の経験や知識を生かして、委員活動をされています。
　今後も、「役場への橋渡し」
だけでなく、地域や住民の役
割と行政の役割のバランスに
理解を求めながら、行政相談
委員として活動したいという
ことです。

　この運動は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と、罪を犯した
人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を
合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとするものです。
　犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域について一緒に考
えてみませんか？多数の皆様のご来場をお待ちしています。

7月は
「社会を明るく
  する運動」
強調月間です。

ボランティア参加者には、
昼食・飲料水・ポロシャツを

用意します。

受賞された森下克彦さん

水
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第64回「社会を明るくする運動」西伯郡研究大会開催

労働セミナーを実施します

　「社会を明るくする運動」西伯郡研究大会が
本町で開催されます。

【問い合わせ先】 住民課　☎68－3115

【問い合わせ・申込み先】 商工観光課　☎68－4211　Eメール：cis@houki-town.jp
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総務課　☎68－3111

【問い合わせ先】
健康対策課　健康増進室
☎68－5536
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みなくる米子（平日9:30～18:00）　☎31-8785　FAX21-0034

【問い合わせ・申込み先】
鳥取県立鳥取盲学校
☎0857-23-5441　FAX0857-23-5442

第20回オールジャパンジュニア
トライアスロンin伯耆
ボランティア募集

（おかげさまで20周年を迎えました。）

第51回きしもと豊年盆踊り
花火大会ボランティア募集

行政相談委員森下さん鳥取行政
評価事務所長から感謝状を受賞

と　　き　８月２４日（日）　６：３０～１５：３０
と こ ろ　伯耆町総合スポーツ公園
内　　容　選手誘導、飲食物の提供、競技補助など
募集期限　７月３１日（木）
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

　毎年恒例の夏祭りを一緒に盛り上げてくださるボラン
ティアスタッフを募集しています。地元で愛され受け継が
れるお祭りに、会場設営から携わることのできる貴重な機
会。初めての方、小中高校生の方も大歓迎。作業時間や作
業内容に無理のない範囲で、ぜひお力を貸してください。

※ステージ・テント作業につ
いては、特に男性の方のご
協力をお願いします。提灯
作業、ゴミ拾いは、お子様
でもご参加いただけます。

募集内容
8月10日（日）   8：00～11：00 ステージ・テント設営、提灯飾り付け
8月15日（金） 18：00～21：00 抽選券配布、バザー手伝いなど（高校生未満不可）
8月16日（土）   6：00～  7：00 会場周辺ゴミ拾い
   7：00～11：00 ステージ・テント解体、提灯片付け

集合場所　岸本中学校グラウンド
募集期限　8月1日(金)

と　き　7月8日（火）１３：３０から
ところ　伯耆町農村環境改善センター
内　容　講演「共に生きる」
　　　　（講師：フリーアナウンサー　中岡 みずえ さん)
　　　　八郷小学校5,6年生による「銭太鼓」など

内　容
①知っておきたい！ 『働くときの基本ルール』
【労働者、労務担当初任者、新人管理者、求職活動者　対象講座】
　賃金、労働時間のきまりや社会保険の加入要件など、働く
とき、雇うときのルールをわかりやすく解説します。
※求職活動の実績になるセミナーです。

②チーム力を高める！ 『コミュニケーション講座』
【若手社員、新入社員、興味のある方 対象講座】
　チームで仕事をする時、メンバーへどのような影響を与え
ているのか、また、チーム内でのコミュニケーションや行動の
特徴に気づき、仕事に活かす。

と　き　①7月11日（金）10:00～11:30
　　　　②7月16日（水）13:30～15:00
ところ　米子市立図書館　2階研修室（米子市中町8）
参加費　無料
申込み　開催日の前日までに、電話かファクシミリで申し込
　　　　んでください。

孫・ひ孫育てセミナー開催 健康づくり講演会開催

【問い合わせ・申込み先】 健康対策課 健康増進室　☎68－5536

　子育ての一番の協力者で、頼れる存在の祖父母世代の皆さんを対
象に、セミナーを開催します。お孫さんだけでなく、地域の子育て支援
に関わってみたい方の参加も大歓迎です。ぜひ、皆さんご参加下さい。

視覚障がいがある方・
その支援者のためのiPad講習会

　見えなくても見えづらくても、音声や拡大によって
iPadが使えます。iPadを持っていない方も、準備して
あるiPadで便利な操作方法の練習をします。

と　　き　第1回　7月27日(日)
　　　　　第2回　8月3日(日)
　　　　　午前の部　10:00～12:00
　　　　　午後の部　13:00～15:00
と こ ろ　米子市福祉保健総合センターふれあいの里
対　　象　見えない見えにくい方、その支援者
募集人数　各5名程度(午前午後を通しての参加も可)
募集期限　第1回　7月25日(金)15:00
　　　　　第2回　8月 1日(金)15:00
参 加 費　無料

ところ　岸本保健福祉センター
対　象　祖父母世代の方、地域の子育て支援に関心のある方
参加費　無料
その他　託児を希望される方は、申込み時にお知らせください。

　病気（脳梗塞･心筋梗塞･糖尿病･更年期
障害など）の予防に効く水の飲み方、ス
ポーツと水、熱中症の症状と応急処置など
についての講演会を開催します。

と　き　７月９日（水）　14：00～15：30
ところ　農村環境改善センター
　　　　多目的ホール
内　容　講演会
　　　　 『健康のために水を飲もう
　　　　～いかに飲むか、いつ飲むか～』
　　　　講　師　学校法人兵庫医科大学
　　　　　　　　兵庫医療大学
　　　　副学長　藤田幸久 氏（溝口出身）
　　　　※入場無料・申込み不要です。

7月8日(火)
10：00～11：00

お手玉遊びにふれる（仮題）
講師：鳥取お手玉の会　溝口支部

と　き 内　　容

7月29日(火)
10：00～11：30

事故防止と緊急時の
応急処置について（仮題）
講師：日本赤十字社　鳥取県支部

9月2日(火)
10：00～11：00

ゆったり楽しむキッズヨーガ（仮題）
講師：ヨーガインストラクター　中村利香 さん

　5月14日、吉長の森下克彦さんが、総務省鳥取行政
評価事務所長から表彰を受けられました。
　森下さんは、平成22年4月から現在まで、総務大臣
からの委嘱で行政相談委員を務めておられ、この度、
委員として住民の行政に対する苦情解決に尽力されて
いる活動が評価されました。
　行政相談委員として、「まずは相談に来られる住民の
方のお話をじっくりお聞きすること。」を心がけ、ご自身
の経験や知識を生かして、委員活動をされています。
　今後も、「役場への橋渡し」
だけでなく、地域や住民の役
割と行政の役割のバランスに
理解を求めながら、行政相談
委員として活動したいという
ことです。

　この運動は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と、罪を犯した
人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場において力を
合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとするものです。
　犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域について一緒に考
えてみませんか？多数の皆様のご来場をお待ちしています。

7月は
「社会を明るく
  する運動」
強調月間です。

ボランティア参加者には、
昼食・飲料水・ポロシャツを

用意します。

受賞された森下克彦さん

水
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