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９月５日（金）
親子ヨガ

10：00～11：30
９月９日（火）

栄養士相談の日
10：00～11：30
９月10日（水） マタニティー＆

ベビーひろば10：00～11：30

９月11日（木）
出張子育て支援センター
（溝口保育所園開放日）
※ パルプラスオン内での子育て
支援センターはお休みです。 9：00～11：30

９月12日（金）
ベビーマッサージ

10：00～11：30
９月13日（土）

にこにこ土曜日
 9：00～11：30
９月16日（火）

出前親子絵本タイム
10：30～11：30
９月17日（水） ファーストシューズの

選び方10：00～11：30
９月18日（木）
９月19日（金） わくわくひろば　０才

わくわくひろば　１才～10：00～11：30
９月25日（木） お外で遊ぼう

（こどもパル園開放日） 9：30～10：30
９月27日（土）

にこにこ土曜日
 9：00～11：30
上記以外の
ポイントデー ３日（水）

すくすくだより

・ イベントがあるとき以外は、平日毎日、
どなたでもご利用できます。

・ イベントの詳しい内容は「すくすくだ
より」に掲載しています。HP・各保
育所・図書館等で読むことができます。

・ イベントの内容によっては、事前の申
し込みが必要です。

と こ ろ 子育て支援センター

開館時間 平日９：00～11：30、13：30～16：00
土曜日９：00～11：30

問い合わせ先 子育て支援センター（パルプラスオン内）
 0859-39-8011

昨今の介護休業法改正に伴い、職場や家庭におけ
る適切な対応が求められています。改正の要点を整
理し、安心して働きながら家族介護を行うためには
どうすれば良いかを学ぶセミナーです。
◆と　　き：９月24日水　14：00～15：30
◆と こ ろ：米子市立図書館　２階　研修室
◆対 象 者： 管理者、労務担当者、労働者、求職者、

一般の方など興味がある人
　　　　　　※ 求職活動中の人は証明書を準備しま

す。申込時にお知らせください。
◆テ ー マ： ご存じですか？

『介護休業法改正のポイント』

◆講　　師：紙
かみ
徳
とく
皓
こう
一
いち
さん（特定社会保険労務士）

◆定　　員：50名（要予約・先着順）
◆参 加 料：無料
◆申込方法：電話・FAX・QRコード
申込・問い合わせ先

鳥取県中小企業労働相談所みなくる米子
（平日９：00～17：30）

0859-31-8785
0859-21-0034

家族介護と仕事の両立支援セミナー

日野川河川内に繁茂する樹木を自ら伐採し採取（運
搬）を希望する企業や団体、個人などを公募します。
◆採取場所： 日野川0k000～17k000・

法勝寺川0k000～10k900までの区間
　　　　　　（ 日野川河川事務所河川区域内で民有地は

除く）
◆採取時期：令和８年２月27日金まで
◆募集期間：令和８年１月16日金まで
詳しくは日野川河川事務所ホームページをご確認く
ださい。
問い合わせ先

国土交通省日野川河川事務所 流域治水課
0859-27-2420

日野川河川内樹木の採取者募集
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▲ 伯耆町ホームページ
（子育て支援センター）

◀ 申込みは
こちら


