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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のためにご協力をお願いします
●三つの密（密閉・密集・密接）を避け、咳エチケット、手洗いなどで予防しましょう。
●一人ひとりが「新しい生活様式」を実践しましょう。特に会食の際は、十分な予防対策をしましょう。
　例：外出時のマスク着用、他の人との適度な距離（概ね２ｍ）を空けるなど
●県内の観光地、お店等、みんなで応援していきましょう。
※詳しくは、町公式ホームページをご覧ください。

総務課　TEL：0859－68－3111問い合わせ先

コロナ対策　支援情報まとめ
コロナ禍における災害時の避難について

………………………………………………… 2P
………………………………… 6P

熱意と工夫が詰まった 保育所夏まつり
　「子どもたちに楽しい思い出を作ってあげたい」と先生や保護者ら
が工夫を凝らし、各保育所で夏祭りが開催されました。
　こしき保育所は７月最終週をおまつり週間とし、夏野菜のカレー
作りなどの日替わりイベント、神輿や盆踊りなど盛りだくさんの１
週間でした。　　　　　　　　　　 （こしき保育所　７月31日撮影）

　「子どもたちに楽しい思い出を作ってあげたい」と先生や保護者ら
が工夫を凝らし、各保育所で夏祭りが開催されました。
　こしき保育所は７月最終週をおまつり週間とし、夏野菜のカレー
作りなどの日替わりイベント、神輿や盆踊りなど盛りだくさんの１
週間でした。　　　　　　　　　　 （こしき保育所　７月31日撮影）
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●伯耆町ガソリン等購入助成券の配布
　新型コロナウイルス感染症拡大により影響を受けた家計への支援と、地域における観光・旅行などの需要喚
起を目的に、町内の取扱店でガソリンなどの購入やタクシー利用の際に利用できる助成券を、町内の全世帯に
配布します。

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた町民の皆さん、町内の事業所を支援するため、
伯耆町はこれらの施策を実施します。

コロナ対策 支援情報まとめ

助 成 額 １世帯あたり　10,000円（1,000円券×10枚）

配布時期 令和２年９月上旬に世帯主へ郵便（簡易書留）で送付

対象商品・サービス ガソリン・軽油・灯油・タクシー利用

利用方法 店頭で係員に助成券を渡す（詳しくは各取扱店にお問い合わせください）

利用期限 助成券を受け取った日から令和３年３月31日まで

　コロナの影響で休業などをして、売上が急減した事業者の事業継続を下支えするため、地代・家賃の負担を
軽減する国の「家賃支援給付金」に上乗せ支援

●事業者支援
●家賃支援給付金事業

対 　 象 ❶町内に主たる事業所を有する中小企業などまたは個人事業主（町内にある物件が対象）
❷国の「家賃支援給付金」対象者

給 付 額 地代・家賃の６分の１〔国の補助を差し引いた残額の２分の１〕×６か月分

問い合わせ先 産業課　農林室　TEL：0859－68－3315

　コロナの影響で外食産業からの需要が落ち込み、肉用牛の価格が下落していることから、肉用牛肥育農家の
継続的な経営安定を図るため、肉用牛肥育経営安定交付金制度（牛マルキン）による価格補てん対象外部分の
２分の１を上乗せ支援

●肉用牛肥育経営安定対策支援事業

　コロナの影響で和牛子牛・肉用牛の価格が前年同期に比べ下落していることから、畜産農家の安定した経営
を支援するため、負担の大きい肉用牛の家畜共済「家畜疾病傷害共済」の農家負担掛金相当額を補助

●肉用牛家畜共済金支援事業

問い合わせ先 産業課　商工観光室　TEL：0859－68－4211

　コロナの影響で落ち込んだ観光需要を喚起するため、町内の宿泊施設・ゴルフ場で利用できる1,000円割引
クーポン券を３万枚増刷（６月補正第２号分と合わせて、合計６万枚発行）

クーポン配付対象事業所 宿泊・ゴルフ事業所、同所と連携した飲食・観光事業所

対象期間 ８月７日（金）～令和３年２月28日（日）

　町内のゴルフ場、宿泊施設、結婚式場が行う新型コロナウイルス感染対策のための費用を補助

●新型コロナウイルス感染拡大防止事業

●宿泊業等緊急支援事業

対 　 象 国の特別定額給付金の対象とならなかった令和２年４月28日以降の出生児

給 付 額 現在の３万円の出産祝金に２万円を上乗せし、５万円を支給（今年度以降も継続）

●出産祝事業

問い合わせ先 福祉課　TEL：0859－68－5534

　児童扶養手当の支給を受けている方や、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収入が児童扶養手当の対
象となる水準に下がった方に、臨時の特別給付金を支給

●ひとり親世帯臨時特別給付金事業

PICK UP 特　集

問い合わせ先 住民課　TEL：0859－68－5531

見
本

問い合わせ先 健康対策課　TEL：0859－68－5535

●あんしん御守袋お届け事業
　現在もなお感染拡大が危惧されるなか、家庭内での新型コロナウイルス感染予防対策として、マスク・ハン
ドソープ・アルコール消毒液などの衛生物品のほか、栄養補助食品などを詰め合わせた「御守袋」を全世帯に
配布します。
　現在、詰め合わせる物品を大量に発注することができないため、お届けする世帯を４つに分け、①65歳以上
独居世帯　②65歳以上のみの世帯（独居除く）　③65歳以上世帯員がいる世帯　④65歳以上世帯員がいない
世帯と、感染リスクの高い高齢者がおられる世帯から（①→④の順）お届けするよう予定しています。

　お　 まもり ぶくろ

　お　まもりぶくろ
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●休校時に児童生徒がタブレット端末で自宅学習できるように、教科書に準拠したタブレット用のドリル教材・
デジタル教科書を導入
●電子黒板機能付きモニターを各普通教室に整備

問い合わせ先 教育委員会事務局　TEL：0859－62－0927

●デジタル教材整備事業

●換気を行う際に虫などの侵入を防ぐため、教室・廊下の窓に網戸を設置
●手洗い場の水栓をレバー式に交換

●小中学校感染拡大防止事業

タブレット端末で学習できるように町立公民館にWi-Fiを導入・増設

●社会教育施設通信環境強化事業

　乗客の分散化で感染リスクの抑制を図るため、換気扇・プラズマクラスターイオン発生機を装備したバスを
１台購入

問い合わせ先 企画課　経営企画室　TEL：0859－68－4212

●町営バス購入事業

問い合わせ先 福祉課　TEL：0859－68－5534

　手洗い場の水道の蛇口をレバー式に交換、網戸の設置、消毒用物品などの購入

●保育所及び放課後児童クラブにおける感染拡大防止事業

問い合わせ先 健康対策課　TEL：0859－68－5535

●伯耆町医療・社会福祉施設等感染防止対策事業
　新型コロナウイルス感染症拡大時に不足するであろう、フェイスシールドやガウン、手袋などの衛生備品を
購入し、町内医療機関や社会福祉施設などへの配布ができるように町で備蓄を行います。

PICK UP 特　集

●農業者の皆さんも対象です　持続化給付金
　新型コロナウイルス感染拡大により、特に大きな影響を受けている農業事業者に
対して、事業の継続を下支えするために国が行う給付金支給事業です。

給付額上限 個人農業者 100万円　　法人 200万円

申請方法 経済産業省ＨＰ（https://www.jizokuka-kyufu.jp/）で申請受け付け中です。

申請期限 令和３年１月15日まで

【個人農業者の場合】
❶新型コロナウイルス感染症の影響により、今年の
いずれかの月の事業収入が昨年の平均月収（年間
事業収入を12で割った額）の50％以下の場合

❷税務申告をした農業者（昨年の事業収入について
税務申告をしていることが必要）

【法人の場合】
❶新型コロナウイルス感染症の影響により、今年の
いずれかの月の事業収入が前年同月比50％以上
減少した場合

❷前年度税務申告した法人

給付対象の主な要件

問い合わせ先 持続化給付金事業コールセンター　TEL：0120－115－570
受付時間　８：30～19：00　日曜日～金曜日まで（土曜日除く）

●住民健診追加実施事業
 　新型コロナウイルス感染症予防のため、集団健診の一日の受診人数を
制限して、健診日数を追加します（詳しくは13ページへ）。

●インフルエンザ予防接種特設日

　新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行を防ぐため、インフルエンザ予防接種だけを行う特
設日を作りました。希望する方は、実施日の２日前までに必ず電話で予約してください。
　また、町内医療機関などで利用できるインフルエンザ予防接種の費用助成事業も例年通りあります（詳しく
は来月号に掲載予定）。

コロナとインフル　同時流行を防ぐために

予約開始日 ９月17日（木）

予 約 方 法 予約専用番号0859－30－4 4 8 9へ電話（平日９：00～17：00）

実
施
日
な
ど

問い合わせ先 健康対策課　健康増進室　TEL：0859－68－5536

ヨーヨ ヤ ク（要予約）

とき ところ 実施医療機関 備考
①10月31日（土） 14：00～

17：00 飛田医院 定員：１回180人
対象：①は65歳未満の方のみ②11月19日（木）

③11月12日（木） 16：00～
19：00

パルプラスオン
（検診室） なかむら医院 定員：１回110人

対象：65歳未満の方のみ④12月17日（木）
※特設日以外でも、従来どおり各医療機関で接種できます。
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PICK UP 特　集

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
災
害
時
の
避
難
に
つ
い
て

■
非
常
持
ち
出
し
品
・
備
蓄
品
の
確
認
を

•

非
常
持
ち
出
し
品
に
加
え
、
マ
ス
ク
や
除
菌
シ
ー
ト
、
体
温
計
を
備

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
所
の
備
蓄
品
は
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
で
き
る
限
り
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。 

■
避
難
場
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

•

「
防
災
の
し
お
り
」
で
避
難
場
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•

避
難
場
所
だ
け
で
な
く
、
災
害
の
危
険
性
が
な
い
親
戚
・
知
人
宅
な

ど
へ
避
難
す
る
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

•

あ
ら
か
じ
め
、
避
難
を
始
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
を
家
族
で
話
し

合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

例
：
避
難
勧
告
が
発
令
さ
れ
た
ら
親
戚
の
○
○
宅
へ
家
族
全
員
で
避

難
す
る
。

　
伯
耆
町
で
は
、
大
雨
や
台
風
な
ど
に

よ
る
河
川
の
は
ん
濫
や
土
砂
災
害
の
可

能
性
が
あ
る
場
合
は
、
段
階
に
応
じ
避

難
場
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
目
前
に
災
害
が
迫
っ
て
お
り
、
避
難

場
所
へ
行
く
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

近
く
の
指
定
緊
急
避
難
場
所
（「
防
災

の
し
お
り
」Ｐ
10
〜
11
）
へ
避
難
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
避
難
場
所
は
降
雨

の
状
況
な
ど
に
よ
り
開
設
し
ま
す
の

で
、
必
ず
全
て
開
設
さ
れ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
避
難
場
所
を
開
設
し
た

場
合
は
防
災
無
線
な
ど
で
周
知
し
ま

す
。

　
な
お
、
被
災
に
よ
り
自
宅
に
帰
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
な
ど
に
は
、
中
長
期
的

に
生
活
が
で
き
る
指
定
避
難
所
（「
防
災

の
し
お
り
」Ｐ
12
）
を
別
途
開
設
し
ま
す
。

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
疑
い
が
あ
る
方

•

37
・
５
度
以
上
の
熱
が
続
く
方
、
味
覚
異
常
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
の
疑
い
が
あ
る
方
や
、
保
健
所
か
ら
自
宅
待
機
を
命

じ
ら
れ
て
い
る
方
で
、
避
難
場
所
へ
避
難
を
検
討
す
る
方
は
、
事

前
に
健
康
対
策
課
（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
８
５
９

６
８

５
５
３
６
）

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
指
定
の
避
難
先
を
ご
案
内
し
ま
す
。

■
命
を
守
る
行
動
を

•

夜
間
の
避
難
場
所
へ
の
移
動
に
危
険
を
伴
う
場
合
は
、
自
宅
２
階

以
上
へ
の
垂
直
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。
土
砂
災
害
の
危
険
が
あ
る

地
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
山
か
ら
離
れ
た
自
宅
２
階
以
上
の
部

屋
へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

事
前
の
備
え

■
避
難
時
の
心
得

•

マ
ス
ク
の
着
用
や
食
料
な
ど
の
必
要
物
品
を
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

•

早
め
の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

避
難
時
の
ポ
イ
ン
ト

•

体
調
確
認
の
た
め
、
受
付
時
の
検
温
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

•

３
つ
の
密
（
密
閉
、
密
集
、
密
接
）
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

•

体
調
に
異
変
を
感
じ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
避
難
場
所
運
営
ス
タ
ッ
フ

へ
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

•
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
消
毒
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

避
難
場
所
で
の
過
ご
し
方

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
加
え
、
大
雨
に
よ
る
河
川
の
は
ん
濫
、
土
砂
災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　「自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
」
意
識
を
持
ち
、
事
前
の
備
え
と
適
切
な
避
難
行
動
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

◆
一
人
ひ
と
り
の
対
応

◆
町
の
対
応

問い合わせ先 総務課　TEL：0859－68－3111

【通常】
① 注意報、警報発令（引き続き大雨が見込まれる場合）
判断基準（目安） 自主避難所 【目安】対象地区

注意報、警報発令

岸本公民館
（場合によってはＢ＆Ｇ海洋センター） 大幡、幡郷、八郷

二部体育館 二部
日光公民館体育館 日光
溝口公民館 溝口

② 避難勧告、避難指示発令
　 ※避難勧告発令後は、溝口公民館の受入れをやめ、溝口体育館・溝口武道館を開設
判断基準（目安） 避難場所 【目安】対象地区

避難勧告
避難指示

Ｂ＆Ｇ海洋センター
大幡、八郷八郷小学校体育館

岸本公民館
岸本保健福祉センター 幡郷
二部体育館 二部
日光公民館体育館 日光
溝口体育館

溝口
溝口武道館

【新型コロナウイルス感染症の疑いがある方、保健所から自宅待機を命じられている方】
① 注意報、警報発令（引き続き大雨が見込まれる場合）
判断基準（目安） 自主避難所 対象地区

注意報、警報
コロナウイルス対策専用の避難場所は開設しません。感染
疑いがある方などで避難場所へ避難を検討する方は健康対
策課（68－ 5536）へ電話してください。

町内

② 避難勧告発令
判断基準（目安） 避難場所 対象地区
避難勧告
避難指示

農村環境改善センター 岸本地域（大幡、幡郷、八郷）
分庁舎４階 溝口地域（二部、日光、溝口）

※緊急時は対象地区にとらわれず、安全な場所に避難してください。
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住
ま
い
の
耐
震
化
を
応
援
し
ま
す

　伯耆町では、木造住宅の耐震診断や耐震設計、改修工事を実施される方の支援を
行っています。希望する方は総務課へ電話でお申込みください。

●令和２年度事業の受付を開始します

●危険ブロック塀震災対策に関する事業

総務課　TEL：0859－68－3111申込み・問い合わせ先

① 耐震診断技術者の派遣（伯耆町木造住宅等耐震診断促進事業）

受付期間　９月１日（火）～ 23日（水）

耐震診断とは

随時募集中

※Iwとは、耐震診断の結果得られる住宅の耐震安全性能を表す指標です。
　（Iw値が1.0以上で倒壊の恐れが低いとされています。）

1.0以上

１階のIw値が
1.0以上となる
段階的な工事

0.7以上
0.7以上

各階のIw値が
0.7以上となる
段階的な工事

1.0以上
1.0以上

各階のIw値が
1.0以上となる
工事

　地
震
が
多
い
日
本
に
と
っ
て
、
家
の
耐
震
化
は
命
を
守
る
た
め
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　ま
た
、
沿
道
の
家
屋
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
が
倒
壊
す
る
と
、
避
難
路
を
確
保
で
き
な
く
な
る
危
険
も
伴
い
ま
す
。

　今
後
予
想
さ
れ
る
大
地
震
か
ら
命
を
守
る
た
め
に
は
、
家
の
現
状
を
知
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
耐
震
改
修
な
ど
が
有
効
で
す
。

※実施予定戸数を超えた場合は、抽選で助成対象者を決定します。

　耐震診断を希望する木造住宅の所有者に、耐震診断技術者（民間建築士）を無
料で派遣します。

　旧耐震基準で設計された既存の建物を、現行の耐震基準に基づき診断し、耐震
性の有無を確認することです。

　危険なブロック塀などの撤去費用の一部を助成し
ます。

●家具転倒防止対策への助成（家具転倒防止等対策事業補助金）
　地震発生時の家具の転倒などによる被害を軽減するため、家具転倒防止器具などの購入・取付
を行う人に対して、助成を行います。

事 業 内 容　耐震診断技術者を派遣
費　　　　用　無料
実施予定戸数　３戸
対 象 建 物　●木造の一戸建て住宅（現に居住していること）

●平成12年５月31日以前に建築されたもの
●住宅の構法が在来軸組工法または枠組壁構法であるもの
※助成決定後に対象建築物の設計図書の有無などを確認します。
※非木造部分があると助成の対象にならない場合があります。

補助対象　・不特定の者が通行する道路に面してお
り、危険と判断されるもの
（コンクリートブロック塀の点検表などによ
り危険度と判定されたもの）

　　　　　・高さが0.6ｍを超えるコンクリートブ
ロック塀、レンガや石造りの塀　など

補助内容　次のうちどちらか低い額（補助金上限額
15万円）

　　　　　・全体の撤去費用の２／３
　　　　　・撤去する塀の長さ（m）×９千円の２／３

補助対象　補助対象者：町内に住所を有する方で高
齢者世帯等に該当する人の
みで構成される世帯

補助内容　10／ 10（上限２万円）

 ・家具の転倒、移動又は落下を防止するために有効
な器具

 ・ガラスの飛散を防止するため有効なフィルム
 ・感震ブレーカー

② 耐震改修設計への助成（伯耆町震災に強いまちづくり促進事業補助金）

① ブロック塀等の撤去への助成
（伯耆町震災に強いまちづくり促進事業補助金）

　危険なブロック塀などを撤去し、軽量なフェンス・
生垣へ改修される方に、費用の一部を助成します。

補助対象　本補助金を活用して撤去するブロック塀
の範囲に新設する軽量なフェンス・生垣
（建築基準法の基準を満たすもの）
※ブロック塀などの撤去と併せて助成を受ける
ことができます。

補助内容　次のうちどちらか低い額（補助金上限額
10万円）

　　　　　・改修費用の１／３
　　　　　・改修して設置するフェンス・生垣の長

さ（m）×２万５千円の１／３

② 軽量なフェンス・生垣への改修に対する助成
（伯耆町震災に強いまちづくり促進事業補助金）

　耐震改修設計を実施する一戸建て木造住宅の所有者に、費用の一部を助成します。

補 助 内 容　設計費用の２／３以内（補助金上限額16万円）
例）設計費用24万円×２／３＝補助金16万円（申請者負担は８万円）

実施予定戸数　４戸
補助対象建物　●木造の一戸建て住宅

●平成12年５月31日以前に建築されたもの
●耐震診断により、地震に対して倒壊する危険があると評価され
ていること（県から地震に対して安全な構造とするべき旨の勧
告を受けていること）

③ 耐震改修への助成（伯耆町震災に強いまちづくり促進事業補助金）

② 家具転倒防止器具等の購入及び取付けへの助成

　耐震改修工事を実施する一戸建て木造住宅の所有者に、費用の一部を助成します。

補 助 内 容
昭和56年５月31日以前建築 
…耐震改修工事費用の２／３（補助金上限額100万円）
昭和56年６月１日～平成12年５月31日建築
…耐震改修工事費用の１／３（補助金上限額100万円）
例）昭和56年５月31日以前の建築
　　工事費用が120万円×２／３＝補助金80万円（申請者負
担は40万円）

実施予定戸数　１戸
補助対象建物　●木造の一戸建て住宅

●平成12年５月31日以前に建築された
もの
●耐震診断により、地震に対して倒壊す
る危険性があると評価されていること
　（県から地震に対して安全な構造とす
るべき旨の勧告を受けていること）

●住宅の耐震化に関する事業

補 助 対 象

次の条件を全て
満たすもの

次の条件を全て
満たすもの

次の条件を全て
満たすもの

① 家具転倒防止器具購入への助成
補助内容　１／２（上限１万円）

③耐震改修への助成（伯耆町震災に強いまちづくり促進事業補助金）　つづき ̶̶̶

●その他の震災対策に関する事業
　耐震シェルターを設置される方、屋根の軽量化工事などの屋根瓦耐震対策を実施される方への助成制度もあります。

対象となる家具転倒防止器具の例

※詳しくは、次号でお知らせします。

PICK UP 特　集
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伯
耆
町
農
業
委
員
会
は
、
７
月
20
日
に
新
農
業
委
員
が
任
命
さ
れ
、
７
月
28
日
に
は
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
農
業
委
員
８
名
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
12
名
で
、
農
業
者
に
必
要
な
情
報
を
届
け
、
地
域
農
業
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
け
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

農
業
委
員
会 

委
員
紹
介

問
い
合
わ
せ
先

農
業
委
員
会
事
務
局
　
T
E
L

：０
８
５
９－

６
８－

３
３
１
５

加川　賢明
担当地区：大幡地区

か がわ けんめい

　
町
内
の
荒
廃
農

地
が
少
し
で
も
減

少
し
、
新
規
就
農

者
が
営
農
し
や
す

い
環
境
作
り
に
取

り
組
み
ま
す
。

亀山　英登
担当地区：八郷地区

かめやま ひで と

　
今
期
農
業
委
員

を
務
め
る
こ
と
に

な
り
、
事
務
局
、

各
委
員
さ
ん
と
協

力
し
て
活
動
さ
せ

て
も
ら
い
ま
す
。

篠田　晴郎
担当地区：溝口地区

しの だ はる お

　
先
輩
の
委
員
さ
ん
、

ま
た
地
元
農
家
の
方
々

に
ご
指
導
い
た
だ
き
な

が
ら
、
一
生
懸
命
活
動

し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

安酸　昭
担当地区：溝口地区

やすかた あきら

　
他
の
委
員
さ
ん

と
共
に
中
立
の
立

場
と
し
て
、
違
う

視
点
か
ら
物
事
を

判
断
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

中曽　和好
担当地区：幡郷地区

なか そ かずよし

　
い
ろ
い
ろ

と
勉
強
さ
せ

て
い
た
だ
き
、

少
し
で
も
お

役
に
立
ち
た

い
と
思
い
ま

す
。

畑　嘉夫
担当地区：二部地区

はた よし お

　
農
家
と
行

政
・
農
協
の

パ
イ
プ
役
に

な
れ
る
よ
う

努
め
ま
す
。

野坂　賢一
担当地区：大幡地区

の ざか けんいち

　
法
令
に
則
っ
て

適
正
に
農
地
制
度

を
運
用
し
、
農
地

利
用
の
最
適
化
を

他
の
農
業
委
員
、

推
進
委
員
と
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

内藤　陽博
担当地区：日光地区

ないとう あきひろ

金澤　啓造

農地利用最適化推進委員紹介

農業委員紹介
会

　長

職
務
代
理

担当地区：大幡地区

かなざわ　　けいぞう

山下　均
担当地区：大幡地区

やました　　ひとし

宅野　哲司
担当地区：幡郷地区

たく の 　　てつ じ

妹尾　武晴
担当地区：幡郷地区

せの お 　　たけはる

小西　憲昭
担当地区：八郷地区

こ にし　　のりあき

上田　博文
担当地区：八郷地区

うえ だ 　　ひろふみ

中村　英夫
担当地区：溝口地区

なかむら　　ひで お

井上　祥一郎
担当地区：溝口地区

いのうえ　　しょういちろう

福島　久正
担当地区：二部地区

ふくしま　　ひさまさ

池口　眞介
担当地区：二部地区

いけぐち　　しんすけ

木村　修司
担当地区：日光地区

き むら　　しゅうし

永見　文夫
担当地区：日光地区

なが み 　　ふみ お

　
初
め
て
の
委

員
で
す
が
、
農

村
の
営
み
が
末

永
く
保
全
で
き

る
よ
う
、
微
力

な
が
ら
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

農
業
委
員

農
業
委
員（
中
立
委
員
）

農
業
委
員

農
業
委
員

農
業
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

推
進
委
員

農
業
委
員

PICK UP 特　集
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令和２年度伯耆町人権啓発標語　入選作品発表
　人権尊重の気持ちを町内に広めるため、今年も４月10日から６月12日の間、町内の児童・生徒と一般の方を対象に人
権啓発標語を募集しました。
　全833点の応募作品から選考委員会で審査した結果、次の作品が入選しました。たくさんのご応募ありがとうござい
ました。

なかまだもん　やさしくするよ　いつまでも
岸本小２年　堀

ほり

江
え

　奈
な

菜
な

美
み

「やめようよ」　ゆうきのいっぽで　つながる心
岸本小３年　西

にし

尾
お

　嘉
か

笑
え

こまっていたら　だいじょうぶって　たすけるよ
八郷小１年　黒

くろ

柳
やなぎ

　結
ゆう

みんなでなかよく　だいじななかま
八郷小２年　妹

せ

崎
ざき

　柚
ゆ

萌
め

うれしいな　ともだちたくさん　できたんだ
二部小１年　南

なん

葉
ば

　莉
り

乃
の

大じょうぶ　ぼくがたすける　きみのこと
二部小３年　住

すみ

田
だ

　和
かず

真
ま

ごめんねと　すなおにいったら　いいきもち
溝口小２年　小

こ

早
ばや

川
かわ

 思
し

惟
ゆい

あいさつで　あかるい一日　はじまるよ
溝口小２年　西

にし

村
むら

　真
まな み

美

小学校（下学年）の部

考えよう　しても良いこと　悪いこと
岸本中１年　勝

かつ

部
べ

　雛
ひな

差別ゼロ　笑顔があふれる　伯耆町
岸本中１年　西

にし

村
むら

　優
ゆう

真
ま

輝かそう　みんなが違う　個性の光
岸本中２年　渡

わたなべ

部　史
ふみ

見つけるのは　違いじゃなくて　良いところ
岸本中３年　濵

はま

田
だ

　紬
つむぎ

人づてに　流れるうわさ　本当かな
溝口中３年　西

にし

村
むら

　怜
さと

美
み

気配り・目配り・心遣い　きちんと目を見て　
ありがとう 溝口中３年　光

みつ

木
ぎ

　侑
ゆき

菜
な

中学校の部

やっちゃだめ！　止める言葉で　救われる
岸本小５年　西

にし

田
だ

　凛
りん

作ろうよ　みんなでみんなを　守る町
八郷小６年　山

やま

口
ぐち

　萌
も

衣
え

考えよう　相手の気持ち　自分の行動
岸本小６年　美

み

甘
かも

　佑
ゆ

芽
め

スマイルで　みんながハッピー　きらきらだ
二部小４年　梶

かじ

間
ま

　愛
めい

彩
さ

気持ち良く　過ごせる町を　つくろうよ
八郷小６年　山

やま

吹
ぶき

　佳
か

奈
な

ありがとう　感しゃの気持ち　心から
二部小６年　樋

ひ

口
ぐち

　美
みず き

希

小学校（上学年）の部

助けあおう　友だちだから　当然だ
溝口小５年　藤

ふじ

原
はら

　明
あ

日
す

希
き

優しい言葉　大好きだなあ　心がぽかぽか　
元気がでるよ 溝口小６年　木

き

村
むら

　龍
りゅう

誠
せい

仕方ない　関係ないで　生まれる差別の卵
三部　大

おお

森
もり

　英
えい

一
いち

世界の差別をなくすのは
　ひとりひとりの意識から 大坂　田

た

中
なか

　榮
え

美
み

子
こ

コロナより　怖い差別の　感染力
二部小学校　加

か

藤
とう

　保
たもつ

すてきな笑顔　心と心をつなぐ橋
溝口小学校　松

まつ

原
ばら

　亜
あ

紀
き

子
こ

一般の部

問い合わせ先

伯耆町教育委員会事務局　人権政策室
TEL：0859－62－0713

11　■　広報ほうき　2020年  9月号



光
株
式
会
社
と
伯
耆
町
は
７
月
27
日
（
月
）、「
緊
急
事

態
発
生
時
に
お
け
る
廃
棄
物
処
理
に
関
す
る
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。

　
本
町
の
一
般
廃
棄
物
は
現
在
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
南
部
町

法
勝
寺
）
と
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
伯
耆
町
口
別
所
）
の
２
か
所

で
処
理
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
協
定
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
拡
大
や

地
震
な
ど
の
災
害
で
、
こ
れ
ら
の
施
設
が
処
理
能
力
を
超
え
て
し

ま
っ
た
場
合
に
、
廃
棄
物
の
処
理
が
円
滑
に
で
き
る
よ
う
に
、
可

燃
・
不
燃
ご
み
の

処
理
に
つ
い
て
協

力
を
要
請
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。

７
月
27
日（
月
）

災
害
ご
み
の
処
理
力
強
化
へ

〜
災
害
廃
棄
物
処
理
で
三
光（
株
）と
協
定
締
結
〜

三

▲三光（株）三輪昌輝社長（左）と森安保
町長

８
月
10
日（
月
）

畑
一
面
夏
色
に

〜
休
耕
田
を
利
用
し
た

　
　
ヒ
マ
ワ
リ
が
満
開
〜

月
上
旬
、
町
内
各
所
の
農
地
で
ヒ
マ
ワ
リ
が

見
ご
ろ
を
迎
え
ま
し
た
。
鮮
や
か
な
黄
色
の

大
輪
が
畑
一
面
に
広
が
り
、
青
空
や
田
ん
ぼ
の
緑
と
の

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
美
し
く
、
思
わ
ず
足
を
止
め
、
カ
メ

ラ
を
構
え
る
人
の
姿
も
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。

　
伯
耆
町
は
、
菜
の
花
や
レ
ン
ゲ
、
ヒ
マ
ワ
リ
の
種
を

無
料
で
配
布
し
、
休
耕
田
の
地
力
維
持
・
増
進
と
景
観

保
全
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
４
年
前
か
ら

始
ま
り
、
年
々
参
加
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
年
は
12

人
の
農
家
が
参
加
し
、
町
内
お
よ
そ
10
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
畑
で
ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
き
ま
し
た
。

８

▲畑一面に咲き誇るヒマワリ（伯耆町遠藤、８月10
日撮影）

耆
町
は

８
月
６

日
（
木
）、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の

影
響
で
落
ち
込

ん
だ
観
光
需
要

を
喚
起
す
る
た

め
、
町
内
の
ホ

テ
ル
や
ペ
ン

シ
ョ
ン
な
ど
の

宿
泊
施
設
と
ゴ
ル
フ
場
の
計
22
施
設
へ
、
利
用
料
が
１
人
当

た
り
１
，０
０
０
円
引
き
に
な
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
合
計
３
万
枚

配
付
し
ま
し
た
。

　
国
の
観
光
・
飲
食
業
支
援
策
「
Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ 

Ｔ
ｒ
ａ
ｖ
ｅ
ｌ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
や
他
の
割
引
制
度
と
併
用
可
能
で
、
８
月

７
日
か
ら
翌
年
２
月
末
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

　
ク
ー
ポ
ン
を
受
け
取
っ
た
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
大
山
・
平
井

航
介
総
支
配
人
は
「
宿
泊
だ
け
で
な
く
館
内
の
食
事
や
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
に
も
ご
利
用
い
た
だ
き
、
も
う
一
度
大
山
に
来
た
い
、

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
大
山
に
泊
ま
り
た
い
と
い
う
リ
ピ
ー
タ
ー

の
方
が
増
え
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲クーポンを受け取るロイヤルホテル大
山・平井航介総支配人（左）

８
月
６
日（
木
）

１
，０
０
０
円
引
き
ク
ー
ポ
ン
で

観
光
需
要
喚
起

〜
Ｗ
ｅ
ｌ
ｃ
ｏ
ｍ
ｅ
伯
耆
町
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
始
ま
る
〜

伯
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Houki-town Information

追加健診実施のお知らせ

子・孫・ひ孫育てセミナー　参加者募集

　新型コロナウイルス感染症対策のため、集団健診の一日に受診可能な人数を制限し
ていますが、多くの方が受診できるように健診日数を追加しました。また、日野病院
でも集団健診が受診できるようになりました。
　まだ健診を受けていない方、希望日に予約できなかった方などはぜひご検討くださ
い。受診を希望する方は希望日の前日までに健康増進室へ電話でご予約ください。

　育児に役立つ情報やスキルを専門家が伝授するセミナーです。今回のテーマは、緊急時の応急処置と保湿クリーム
作りです。
　子育て中のお父さん・お母さんをはじめ、子育ての一番の協力者である祖父母世代の皆さん、子育て支援に興味が
ある方など、どなたでもご参加ください。

問い合わせ先 健康対策課　健康増進室　TEL：0859－68－5536

申込み・問い合わせ先 健康対策課　健康増進室　TEL：0859－68－5536

子育て中の方、祖父母世代の方、
地域の子育て支援に関心のある方

対 象 者

10人定 　 員

予約開始日 0859－30－4 4 8 9
ヨーヨ ヤ ク（要予約）

予約専用番号

実施日など

９月17日（木）　／

無料参 加 費
健康対策課へ電話
（託児をご希望の方は申込み時にお知らせください。）

申込方法

１回目　９月23日（水）／ ２回目　10月20日（火）申込期限

とき・ところ 健　診　内　容 定　員

パ
ル
プ
ラ
ス
オ
ン

１月20日（水）
受付：14：00～15：30 子宮がん検診、乳がん検診、骨粗しょう症検診 子宮がん　40人

乳がん　　27人

２月３日（水）
受付：８：30～10：30

健康診査（基本健診、特定健診、後期高齢健康診査）
肺がん検診、喀痰検診、胃がん検診、胃がんリスク検診、大腸
がん検診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診

80人

日
野
病
院

10月９日（金）、11月20・
27日（金）、12月４・11日
（金）、１月15日（金）
受付：13：30～14：00

健康診査（基本健診、特定健診、後期高齢健康診査）
肺がん検診、胃がんリスク検診、肝炎ウイルス検査、前立腺が
ん検診

１日につき15人

※日野病院行きのバスを運行します。ご利用の方は、予約の際に一緒にお申し込みください。
　本庁舎12：45発→分庁舎13：00発→二部公民館13：10発→日野病院13：30着
※県外への外出などの有無、他県の方との接触歴などによっては受診をお断りする場合があります。また、今後の新
型コロナウイルス感染状況によって健診が中止になる場合があります。ご了承ください。

と　　き と　こ　ろ 内　　容 講　　師

１回目 ９月29日（火）
10：00～11：30 パルプラスオン

（岸本保健福祉センター）

事故防止・緊急時の
応急処置

日本赤十字社
鳥取県支部

２回目 10月27日（火）
10：00～11：30 保湿クリーム作り 株式会社フロート
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！ Information

問い合わせ先 福祉課　福祉支援室　TEL：0859－68－5534

特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児福祉手当
障がいのある方への各種手当

20歳未満で精神または身体に中程度以上の障がいがある児童を家庭で監護、養育している父母など

・児童、父母または養育者の住所が国内にないとき
・支給対象の児童が、障がいを事由に年金を受け取ることができるとき
・支給対象の児童が、児童福祉施設など（通園・通所施設は除く）に入所しているとき

20歳以上で、精神または身体に著しく重度の障がいを有するため、日常生活で常時介護を必要とする方
特別障害者手当の対象者

20歳未満で、精神または身体に重度の障がいを有するため、日常生活で常時介護を必要とする方
障害児福祉手当の対象者

対象者

対象外

手当額・支給日

１級 ２級

手 当 額
（児童１人あたり）

支 給 日

月額　52,500円 月額　34,970円

４、８、11月の各11日
※土日祝日のときは、その前日

手当額・支給日
特別障害者手当 障害児福祉手当

手 当 額

支 給 日

月額　27,350円 月額　14,880円
２、５、８、11月の各10日

※10日が土日祝日のときは、その前日

支給制限

特別児童扶養手当

特別障害者手当・障害児福祉手当

・本人、扶養義務者の所得制限があります。
・施設に入所、または病院に３か月以上
継続して入院している場合などは支給
されません。

・本人、扶養義務者の所得制限があります。
・施設入所や障がいを事由とする年金を
受け取ることができる場合などは支給
されません。

当

　障がいのある方やその家族の経済的負担を軽減するため、各種手当を支給しています。
　なお、これらの手当を受給している方は、８月12日（水）～９月11日（金）の間に所得状況
届の提出が必要です。受給者には文書を送付しています。この届を提出しないと、その年の８
月以降の手当を受けることができなくなる場合がありますので、ご注意ください。

プール運動教室 受講生募集
　水の中は浮力によって関節への負荷が減り、ひざや腰に不安がある方も無理なく運動できます。
また、陸上の運動に比べて消費エネルギーが大きく、少ない時間でも効果があるため、運動不足
や生活習慣病が気になる方にもおすすめです。
※新型コロナウイルス感染状況によって、日程などが変更になる場合があります。

健康ポイント
対象事業

健康対策課　健康増進室　TEL：0859－68－5536申込み・問い合わせ先

水中ウォーキング教室

と　き　10～12月の毎週火曜日（全10回）
　　　　 10：30～11：30
　　　　 ※初回は10月６日

水中運動が初めての方こんな方に
おすすめ

内　容　一人で効果的なトレーニングができるよ
うに、水中ウォーキングの基本的な姿勢
と正しい歩き方を紹介

効　果　体力向上、動きの習得

と こ ろ
対 象 者

参 加 料

定 　 員
申込期限

岸本温泉ゆうあいパル内プール

20歳以上で伯耆町在住の人　
※持病のある方は、医師にご相談のうえ
　お申込みください。

2,000円
（別途、プール利用料が１回につき320円必要）

各教室10人

９月14日（月）

各コース・教室共通

（申込み多数の場合は抽選）

水中ジョギング教室

と　き　10～12月の毎週月曜日（全10回）
　　　　 10：30～ 11：30　 ※初回は10月５日

水中運動に慣れてきた方こんな方に
おすすめ

内　容　水中運動に慣れてきた方の次のステップ
として、より効果的なトレーニングがで
きるように、水中ウォーキング・ジョギ
ングの基本的な姿勢と正しい動作を紹介

効　果　体力向上、動きの習得

月曜日コース

と　き　10～12月の毎週金曜日（全10回）
　　　　 18：30～19：30　 ※初回は10月９日

ダイエットしたい方
仕事帰りにリフレッシュしたい方

こんな方に
おすすめ

内　容　道具を使って、水の特性を最大限活用し
ながら心肺持久力、筋力、瞬発力、敏し
ょう性、バランス能力など、さまざまな
運動効果をあげていくプログラム

効　果　脂肪燃焼、体力向上

金曜日コース

火曜日コース

問い合わせ先 福祉課　TEL：0859－68－5534

伯耆町戦没者追悼式の縮小開催
　今年度の伯耆町戦没者追悼式は、新型コロナウィルス感染拡大防止と参列者の安全確保のため、式典規模を最小限に
したうえで、９月３日（木）に行います。
　一般の方、遺族会会員の方の参列は取り止めとしますので、ご理解のほどよろしくお願いします。

10・11月の毎週水曜日（全５回）　10：00～11：30
※初回は10月７日

と 　 き

伯耆町農村環境改善センター２階と こ ろ 20歳以上で伯耆町在住の人対象者
スクエアステップ協会認定指導員講 　 師
20人定 　 員
1,000円 ※初回教室時に集金受 講 料
９月14日（月）申込期限

健康ポイント
対象事業

申込み・問い合わせ先

健康対策課　健康増進室　TEL：0859－68－5536

　足腰の筋力や認知機能の向上などに効果がある「スクエアステップ」教室を開催し
ます。専用マットのマス目をいろいろな順番でステップしながら進む楽しい運動です。
ぜひご参加ください。

スクエアステップ教室 
受講生募集

※本人、扶養義務者の所得制限があります。
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！ Information

問い合わせ先

鳥取地方法務局　TEL：0859－22－6161
米子公証役場　　TEL：0859－32－3399

問い合わせ先

米子年金事務所　TEL：0859－34－6111
住民課　　　　　TEL：0859－68－3115 問い合わせ先 企画課　町づくり推進室

TEL：0859－68－3113

国勢調査へのご協力
をお願いします

国民年金保険料　
産前産後の免除制度

　令和２年10月１日を基準日として、
全国一斉に国勢調査が実施されます。
　調査結果は、防災対策や少子高齢化
対策、過疎対策などの重要課題に対す
る施策などに活用します。
　国勢調査へのご回答をよろしくお願します。

　国民年金第１号被保険者で出産した、または出産予定
の方は、届出により産前産後の国民年金保険料が一定期
間免除されます。出産予定日の６か月前から届出できま
すので、該当する方は以下の窓口へお越しください。

◆９月上旬から調査員が訪問します
　調査員が世帯を訪問し、調査書類を配布します。もれ
なく・重複なく調査を行うために、訪問時に代表者の氏
名と世帯人数をおたずねします。

◆便利なインターネット回答をご利用ください
　国勢調査は、紙の調査票での回答のほか、パソコンや
スマートフォンなどからインターネット回答を行うこと
ができます。
　新型コロナウイルス感染症対策（接触機会の減少）の
ため、ぜひご活用ください。

あなたの大切な遺言書
法務局が保管します
　遺言には、法律の専門家である公証人に依頼して作成
する公正証書遺言と、遺言者が自書して作成する自筆証
書遺言があります。
　法務局は、本人が書いた自筆証書遺言書を保管する制
度を開始しました。皆様の大切な財産を確実に託す方法
の１つとしてご活用ください。
　保管申請の手続きなどは、事前予約制です。詳しくは
法務省ホームページで検索するか、法務局までお問い合
わせください。また、公正証書遺言に関するお問い合わ
せは、公証役場にお尋ねください。

国民年金第１号被保険者で平成31年２月１
日以降に出産した方

対 象 者

出産予定日または出産日の前月から
４か月間

免除期間

住民課、分庁総合窓口課届出窓口

母子手帳、認印、本人確認書類（運転免許証など）、基
礎年金番号またはマイナンバーがわかるもの（年金手帳、
マイナンバーカードなど）

届出に必要なもの

火葬場「桜の苑」
改修工事
　鳥取県西部広域行政管理組合が運営する火葬場「桜の
苑」（米子市長砂町）は、令和２年６月から令和３年３
月までの予定で改修工事をします。
　火葬の受付などは通常どおり行いますが、令和２年
10月から令和３年１月までの間、待合室・便所などは
仮設施設のご利用をお願いします。
　工事中は、駐車台数の減少、施設内への仮設物の設置、
作業音や振動などの発生のため、ご利用の皆さまにご不
便とご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますよう
お願いします。

問い合わせ先

鳥取県西部広域行政管理組合事務局施設工事課
TEL：0859－29－5124 
HP：http://www.tottori-seibukoiki.jp/
　　　　　　　　　　　（工事のお知らせを掲載）

法務省　遺言書保管 検 索

法務省ホームページ
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盆花の販売は
今年も大盛況

二部集落支援員
活動レポート vol.18

　新型コロナウイルスが収束しないなか、少
しずつではありますが当初の計画を実施して
いきたいと考えています。
　二部地区活性化推進機構で７月17日、二
部地区の特産品詰め合わせ「ふるさと小包便」
を60箱発送しました。部員の皆さんが箱詰
めをしてくださって、作業がスムーズにでき
ました。ご注文くださった皆様、甘酒や手作
りの焼き肉のタレ、やまじみそなど、二部の
味をご自宅でお楽しみください。

　また、８月10日に行った恒例の盆花の販
売にはたくさんの方にお越しいただき、大盛
況でした。
　今後も、新型コロナウイルスに注意しなが
ら活動したいと思います。　　　　山本芳史

健康ポイントデー９月
２・３・７・８・16・17・
25・28・29 日子育て支援センター　TEL：0859－39－8011問い合わせ先

　新型コロナウイルス感染症の影響で、各行事の日程などを変更または中止する
場合があります。最新情報は、子育て支援センターホームページでご確認ください。
https://www.houki-town.jp/new1/18/k02/

子育て支援センター　９月の行事
とき 行事 ところ 時間

２日（水）
マタニティー＆ベビーひろば 子育て支援センター 10：00～11：30
＊赤ちゃんのためのおもちゃを作ったり、妊婦さんとお母さんが一緒に情報交換をしたりして過ごしましょう。
＊対象：妊婦さん、または生後４～５か月までのねんねの赤ちゃんと保護者

８日（火）

ベビーマッサージ 子育て支援センター 10：00～11：30
(10分前までにお越しください）

＊対象：ハイハイまでの赤ちゃん（おおむね５～６か月頃まで）
＊持ちもの：バスタオル、水分補給用のお茶など
＊申込み：９月４日（金）までに子育て支援センターに電話するか直接申し込んでください。※８組限定

11日（金）
離乳食講習会託児 子育て支援センター 10：00～12：00

＊対象：離乳食講習会に参加する方。健康対策課から案内がありますので、託児を希望する方はお申し込
みください。

12日（土） にこにこ土曜日 子育て支援センター  ９：00～11：30

16日（水）

第１回　親子ヨガ 子育て支援センター 10：00～11：30
＊親子で一緒に身体を動かしましょう。(子どもは側で遊んでいても大丈夫です。）
＊持ちもの：運動できる服装、飲み物　（ヨガマットはこちらで準備します。）
＊申込み：９月11日（金）までに子育て支援センターに電話するか直接申し込んでください。※８組限定

23日（水） 午後閉館 職員研修のため、午後は閉館します。午前は平常通り開館します。
26日（土） にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00～11：30
28日（月） わくわくひろば　０才　

子育て支援センター
10：00～10：30　身体測定
10：30～11：00　年齢に合わせた遊び
11：00～11：30　情報交換など29日（火） わくわくひろば　１才～

※しばらくの間、「出張子育て支援センター」は実施しません。

17　■　広報ほうき　2020年  9月号



と し　ょ

図書つうしん図書つうしん
LIBRARY INFORMATION

ホームページ

溝口図書館 62-0717
岸本図書館 68-3605
二部公民館図書室 62-7159
日光公民館図書室 63-0306

https://www.houki-town.jp/book/ 岸本図書館溝口図書館

新着図書情報2020.９2020.９

小説
三体　２上・下
結婚させる家
あふれる家
任俠シネマ

劉 慈欣・著
桂 望実・著
中島 さなえ・著
今野 敏・著

児童書・絵本
へらへらおじさん
街のネズミ
わたしはせいか・ガブリエラ
おぶぎょうざさま
ロウリーのいい子日記

佐々木 マキ・作
原 啓義・文　写真
東郷 聖美・作　絵
ささき みお・作
ジェフ キニー・作

一般書
おひとりさまのゆたかな年収200万生活
万葉学者、墓をしまい母を送る
仏教の智慧が学べる日々のことば
はまじとさくらももこと三年四組
西城秀樹一生青春
おうちでしあわせ日本全国まるごとおとりよせ便
身のまわりのものでできる手作りマスク
コロナショック・サバイバル
国立公園を旅する
男の子・女の子ハッピー名前事典
今日から自宅がジムになる宅トレ

おづ まりこ・著
上野 誠・著
枡野 俊明・著
浜崎 憲孝・著
西城 秀樹・著
たかはし みき・著
寺西 恵里子・著
冨山 和彦・著
日本国際放送・企画
東伯 聰賢・監修
坂詰 真二・著

小説
まだ温かい鍋を抱いておやすみ
さよなら願いごと
迷子のままで
ダブル・トライ

彩瀬 まる・著
大崎 梢・著
天童 荒太・著
堂場 瞬一・著

郷土
鳥取のわらべ歌
暮らしを手づくりする

酒井 董美・著
山本 教行・著

児童書・絵本
恐竜と古代の生き物図鑑
目で見るSDGs時代の環境問題
こんぺいとうはゆめみてた
キャーッ！みんなの怪談
ウルトラマンとぼくらVS.怪獣ぐんだん

ジョン ウッドワード・著
ジェス フレンチ・著
金子 みすゞ・童謡
怪談クラブ・監修
山本 孝・作　絵

仮面ライダー鎧武外伝の舞台を小説化。
トルキア共和国内で起こる紛争を利用して、

鎮宮影正はライダーシステムの実験を行ってい
た。TVシリーズ本編その後が書かれた１冊です。

『ハツ江おばあちゃんの
　フライパン1つで100レシピ』
 高木 ハツ江・著／NHK出版        

NHK料理番組『きょうの料理ビギナーズ』のレシピ本。
定番の生姜焼きから、ローストビーフなどのちょっと

特別な日のメニューまで、フライパン１つで簡単にでき
る料理を多数紹介。初心者にもおすすめの１冊です。

国谷裕子と考えるSDGsがわかる本
キャラでわかる！はじめての感染症図鑑

国谷 裕子・監修
岡田 晴恵・著

中・高生向け

※その他にも新着図書が入っています

※町内の図書館（室）で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。

※本が破損・汚損した場合は、自分で修復したりせずに、その
ままの状態で図書館までお持ちください。

　QRコードを読み取って、町内の
図書館・図書室の資料を蔵書検索・
予約することができます。
※通信料は利用者負担となります。

こちらから蔵書検索できます

用して、
行ってい
１冊です。

岡田 晴恵

っています

山本 教行・

シピ』

シピ本。
ちょっと
簡単にでき
冊です。

気になる本がありましたら、
お気軽にご予約ください。

二部・日光公民館溝口・岸本図書館

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

 30 31 1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 11 12

 13 14 15 16 17 18 19

 20 21 22 23 24 25 26

 27 28 29 30 1 2 3

図書カレンダー９月

休館日
どちらの図書館・公民館でも、図書の予約と返却ができます。

一般書
老いの器量
これだけは知っておきたいほんとうの昭和史
教養として知っておきたい33の経済理論
世界標準の自己肯定感の育て方
体をおいしくととのえる！食べる漢方
みんなある！相談しづらい受診しづらい体のお悩み！
小さくても「暮らしやすい家」ベスト58
飾って愉しむミニチュアの和服
少量でおいしいジッパー袋でかんたん季節の保存食
藤井弁当
もちっと忠犬もちしば

下重 暁子・著
渡部 昇一・著
大村 大次郎・著
船津 徹・著
櫻井 大典・監修
奈良 信雄・監修
主婦の友社・編
秋田 廣子・著
榎本 美沙・著
藤井 恵・著
眞丘 ちえ・著

 30 31 1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 11 12

 13 14 15 16 17 18 19

 20 21 22 23 24 25 26

 27 28 29 30 1 2 3

しずみやかげまさ

『小説仮面ライダー鎧武外伝
　～仮面ライダー斬月～』
石ノ森章太郎・原作／毛利亘宏・著／鋼屋ジン・監修／講談社

がいむ

ざんげつ

　読書の秋になりました。９月１日（火）以降、岸本・溝口図書館で新規に利用者カー
ドを登録していただいた方に、ボールペンをプレゼントします。
　キャンペーンは、プレゼントが無くなり次第終了です。
　図書館を利用したことがない方も、この機会にどうぞ図書館へお越しください。
　詳しくは職員へお問い合わせください。

利用者カード新規登録キャンペーン利用者カード新規登録キャンペーン

９月１日（火）・９月15日（火）
13：30～16：00
溝口公民館２階　小会議室２

と　き

ところ

９月16日（水）　10：30～11：30
溝口公民館３階　大会議室

と き
ところ

９月開催　各教室参加者募集
布絵本ちくちく
ボランティア教室

あたまイキイキ音読教室

溝口

９月23日（水）　10：30～11：30
岸本公民館２階　中会議室

と き
ところ

岸本

なかなか図書館へ行く
機会がない方のために、
集会所などで本を借りていただける
出前図書館を行っております。

殿河内：９月８日（火）　午前
　荘　：９月３日（木）　まめまめクラブ開催後
大　内：９月25日（金）　まめまめクラブ開催後
宮　原：９月29日（火）　まめまめクラブ開催後

感染症予防のため予告なく変更する場合があります。詳しくはお問い合わせください。

期間：９月１日（火）～プレゼントが無くなり次第終了
対象：利用者カード新規登録者（町内外問わず）

図書館で本を借りよう！読書の秋

ゼンリン住宅地図 老眼鏡無料Wi-Fi

平日９:30～18:00

土日９:30～17:00FREE Wi-Fi
図書館にお立ち寄りの際は、
お気軽にご利用ください。

図書館で聞いてみよう！
そんな時は、お気軽に職員までおたずねください。

読んでみたい本があるけど…
「図書館にあるか知りたい」
「取り寄せられる本か分からない」
「本をリクエストしたい」
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生活支援コーディネーター
本田の支え合い活動レポート
vol.19

　溝口福祉センターで７月15日（水）、伯耆ふれあいサ
ロンが開催されました。伯耆ふれあいサロンとは、伯
耆町老人クラブ連合会の若手委員の発案で始められた
老人クラブが主催する集いの場です。
　第１回目のこの日は、会員さんの希望で「100歳体
操」の体験がありました。自分に合った負荷（重り）
を付けて運動を続けることで筋力をつけ、動くことが
楽になったり、転びにくい体になったりするそうです。
　このサロンは心と体の健康維持を目的に、参加者が
やってみたいことを取り入れながら、楽しくイキイキ
とした集いの場にしていきたいとのこと。
　開催日は、毎月第３水曜日の９時30分から12時ま
でで、時間中は出入り自由です。会場は岸本保健福祉

センターと溝口福祉
センターで交互に開
かれ、次回は９月
16日（水）、会場は
溝口福祉センターで
す。町内の60歳以
上の方ならどなたで
も参加できるということですので、コロナ禍で今まで
のような活動ができず、人との交流の機会が少なく
なっている方など、感染予防に努めながら情報交換も
できる交流の場として、気軽に参加してみてはいかが
でしょうか。合言葉はおたがいさまです。

本田　典子

健康対策課　生活相談室　TEL：0859－68－5535問い合わせ先

合言葉は

DVDを見ながら「100歳体操」体験中

今回の
テーマは
今回の
テーマは 新型コロナウイルスで変わる生活様式と変えていく人権意識新型コロナウイルスで変わる生活様式と変えていく人権意識ひまわり

セミナー

伯耆町人権
啓発講座

チャンネル 伯耆町有線テレビジョン放送（113ch）
ダイアローグ（対談形式）
対談　山田　　晋氏（西部地区社会教育主事ＯＢ会）
　　　紙本美菜子氏（鳥大医学部地域医療学講座）
司会　下前　博司氏（鳥取県教育委員会西部教育局）

テ ー マ「新型コロナウイルスで変わる生活様式と
変えていく人権意識」

放 送 日 ９月26日（土）17：30から
※２時間サイクルで放送（計11回）

伯耆町教育委員会事務局　人権政策室
TEL：0859－62－0713

問い合わせ先

野上川の自然―ホタルの生態―を学ぶ
　二部小学校５年生は、総合的な学習の時間に「野上川の自然」について学んでいます。
野上川の源流は矢倉峠の辺りで、支流の間賀川には「間賀の滝」があります。同じく野上
川の支流である間地川と藤屋川には、オオサンショウウオが生息しています。また野上川には
ホタルも数多く見られます。
　今回はホタルについてより詳しく学習するため、日野町公民館長の神庭賢一さんをゲスト
ティーチャーに迎えました。
　神庭さんから、ホタルは北海道から沖縄まで日本全土に生息していることや、ホタルの生息
条件として①木陰があること　②水際にコケが生えていること　③流れがありカワニナが豊富
に生息していること　④中州や岸があることなどが必要であることを教わりました。
　また、神庭さんは二部小学校の校章のモチーフがホタルであり、校歌の歌詞にもホタルが入っ
ていることに大変興味を持たれていました。
　今回の学習をきっかけに、ぜひ児童に野上川で実物のホタルを観察してほしいと思います。

▲ホタルの生態について
　語る神庭賢一さん

ほうき だよりてごネット

問い合わせ先 二部小学校　TEL：0859－62－7103

新型コロナウイルス感染拡大を避けるため、今回のひまわりセミナーはケーブルテレビ放送講座として放送します。
DVDにして貸出しも行う予定です。

出
演
者
な
ど
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　新型コロナウイルス感染症が収束しないなか、豪雨被害、天候不順が続いたこの
夏でしたが、季節はもうすぐ秋を迎えます。残念ながら、今年の夏は花火大会や盆
踊りなどがありませんでしたが、実りの秋、食欲の秋、スポーツの秋、文化芸術の
秋などなど多くの楽しみを持って、そして新しい生活様式にも気を配りながら季節
を楽しみたいと思います。

　一方、これから本格的なシーズンとなる台風も、周辺の側溝を掃除しておくなど、事前の準備を怠
らないようにお願いします。
　さて、今年の２月末から全く県外への出張をしていませんでしたが、ほぼ半年ぶりに滋賀県へ出か
けました。大津市の市町村国際文化研修所で「自治体の人材マネジメント」をテーマに講師を務めま
した。内容は、自治体職員に対して、伯耆町が健康と地域づ
くりをテーマに３年前から導入している地域おこし企業人プ
ログラムの事例紹介と、自治体に求められる人材育成・確保
についてです。これから職員だけで幅広い知識を持つ人材を
維持できないことが予想されることから、外部からの招へい、
特に民間企業との連携で、双方がメリットを生み出すことが
できる点などを紹介しました。これまでは地方財政をテーマ
とした議会議員対象の講師をする機会が多かったこと、また
久々の出張ということもあり、何かと新鮮でした。

毎月第3日曜日は「家庭の日」です。家族団らんや家族そろっての
行事などを通して、子どもたちを心豊かに育てましょう。

八郷小学校　３年　谷口 香澄

お母さん  いそがしいとき  手つだおう

たにぐち  か すみ

溝口小学校　３年　島田 アミカ

家ぞくはね  だれよりわかる  わたしの気持ち

しま だ

溝口中学校　３年　池口 小鉄

話そうよ  食事の時は  ノーメディア

いけぐち  こ てつ

※学年表記は令和元年度のもの
８月届出分（敬称略）

窓の
戸籍赤ちゃん誕生

おくやみ
秦野　玄士（男）
保護者／正司・絵美　住所／久古（福原）

はた 　の げん 　と

門土　歩叶（男）
保護者／栄介・理映　住所／小林（小林）

もん 　と あゆ 　と

加川　凛（女）
保護者／義人・奈穂　住所／遠藤（遠藤）

　か　 がわ りん

稲田　慎大（男）
保護者／修士・佐和　住所／吉長（リバータウン）

いな 　た しん 　た

池本　光冴（男）
保護者／昂平・祥子　住所／押口（大幡その他）

いけ　もと こう 　が

中田　響友（男）
保護者／拓弥・志保　住所／大殿（大寺）

なか 　だ ひび 　と

海澤　明虎（男）
保護者／純・亜美　住所／大殿（みどり）

かい　ざわ あき　とら

▲農業委員任命式で新しい委員に辞令を交付する町長
（町長室、７月20日撮影）

有
料
広
告

谷本　隆道
（89歳・久古〔久古〕）

たにもと　　りゅうどう

森田　榮子
（92歳・荘〔荘三〕）

もり た 　　えい こ

村尾　里子
（82歳・岩立〔岩立〕）

むら お 　 さと こ
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Ａ・Ｂ・Ｃ展示室（２・３階）
展覧会情報

１階D展示室　展示予定

11月30日（月）まで開催中

植田正治と海外異国にて

メールルルールーメメーメール ■■■■ bijyutsukan@houki-town.jppu jpwn.jow-toki- n.jpwntowki-tuk pts ou@hon@kanuk ho@han@ukasu uutsjyubijb yutbijybi st ホームページジジージペームペームホーホ ペームペームホ ー ■■■■ https://www.houki-town.jp/ueda/pp /da/ed/ue a/edauep/uou .jpwn.jow-toki- n.jwntowki-tuk p/s:/ ow.howwww//w how.hwww/ww// ups:ttphtth tpshttph :/
◆◆◆◆◆開館時間／／間館時開館開 時館時開館 ／間／時間／時間時 10：00～17：00（最終入館は16：30）0）：3016 ）306：3は16 ）0）入終入最終0（最 入最終（最00 館は1入館入館は入館終入10～000： ～00～0：010 ：0017～ 7：0～171 ◆◆◆◆休館休館館休館休休 日日日日／火曜日（祝日の場合は翌日））翌日）は翌日）翌日は翌場の祝日（祝 の場日の祝日日（祝 合は場合の場場合場の火／火／／火／ 曜日火曜火曜日火曜／ ※９月22日（火）は開館館は火）日（火2日 ）は（火日（22 開館は開）は開館は）※※ 月2９月※９月※９

伯耆町立植田正治写真美術館　TEL：0859－39－8000
問い合わせ先

ご来館の際は、広報ほうき８月号裏表紙掲載の町民無料招待券を切り取ってご利用ください。

世界的写真家の作品鑑賞＆デジタルカメラ講座

フォトスクール開催
参加団体を募集中

８月20日（木）～９月25日（金）の希望日（休館日の火曜日は除く）

植田正治写真美術館

10～25人のグループ

県内の写真愛好家

デジタル一眼レフカメラ（当館で１人１台貸出）

無料（町外の方は入館料が別途必要）

美術館へメールか電話で希望日と参加人数をお知らせください

実施希望日の２週間前まで

（２時間）
作品鑑賞（15分） 
〔展示室の作品解説〕

デジタルカメラの
基礎講座（30分）

美術館内外で
撮影会（30分） 講評（45分）

と 　 き

と こ ろ

内 　 容

対 　 象

講 　 師

使用機材

参 加 料

申込方法

申込期限

中国　1980-82年

● ９/14（月）まで
● コレクション紹介展示　植田正治物語 ─写真するボク─

● ９/16（水）～９/22（火・祝）　サークルスイング写真展

● ９/24（木）～10/５（月）　
● 植田正治写真美術館友の会写真展

● 10/７（水）～10/19（月）　
● ペンタックスリコーファミリークラブ写真展

● 10/21（水）～10/26（月）　鳥取県高文連写真専門部写真展

● 10/28（水）～11/30（月）
● 第27回伯耆町写真展
● 第21回　植田正治写真美術館フォトコンテスト入賞・入選作品展示
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№ 189
9月号ほうき生涯学習ニュース

日 曜 二部公民館（62－7159） 溝口公民館（62－1177） 日光公民館（63－0306） 岸本公民館（68－3617） 教育委員会・保育所・学校等

１ 火 水墨画、だんだんプロジェクト 学びの里書道教室 パッチワーク、リラックスヨーガ、子
供習字教室、フラワーアレンジメント 布絵本ちくちく教室（溝公）

２ 水 英会話教室 コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英
会話教室、手話サークル、レガーメSC（町グラ他） 囲碁同好会（岸福セ）

３ 木 コーラス ソフトテニス同好会（溝体） 茶道教室、琴修会大正琴、
ヨガ同好会、森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

４ 金 ISクラブ(二体）、英会話教室 コーカラ健康塾 舞踊教室（岸福セ)、
和太鼓きっず（改セ）

５ 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

小学生英会話教室、
シェイプアップ教室（溝体）

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部、
レガーメSC（町グラ他） 体育祭（岸中）、運動会（溝中）

６ 日 NIBUバド（二体） 溝口傘踊り同好会（神奈備）、
ソフトテニス同好会（岸体）

７ 月 コーカラ健康塾、
だんプロスポーツ（二体） 編み物、英会話教室 卓球同好会 nikoyoga（大人）（ママ）、

レガーメSC（八小） 振替休業日（中学校）

８ 火 歌声のつどい、お手玉の会、
学びの里書道教室

リラックスヨーガ、
子供習字教室

９ 水 コーカラ健康塾、お箏教室、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英
会話教室、フォトクラブきしもと、レガーメSC（町グラ他） 囲碁同好会（岸福セ）

10 木 コーラス ファブリックステンシル教室、大正琴あじ
さい（神奈備）、ソフトテニス同好会（溝体） パッチワーク同好会

茶道教室、ヨガ同好会、
森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

11 金 絵手紙、ISクラブ(二体） コーカラ健康塾、
コーラス（溝体）

舞踊教室（岸福セ)、
和太鼓きっず（改セ）

12 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

アトリエFlower But絵画教室、古文書を読む会、
小学生英会話教室、シェイプアップ教室（溝体）

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部、
レガーメSC（町グラ他）

地域とともにある学校づくりフ
ォーラム（溝公）、郡駅伝（名和）

13 日 古布の会、NIBUバド（二体） ソフトテニス同好会（岸体）

14 月 コーカラ健康塾、
だんプロスポーツ（二体）、ヨガ

大正琴の会（神奈備）、
英会話教室 卓球同好会 nikoyoga（大人）（ママ）、

レガーメSC（八小）

15 火 だんだんプロジェクト 学びの里書道教室 書道同好会 パッチワーク、リラックスヨーガ、アロマ教
室、子供習字教室、フラワーアレンジメント

布絵本ちくちく教室（溝公）、修
学旅行（岸小・八小６年）～ 16日

16 水 英会話教室 スケッチ同好会 コーカラ健康塾、nikoyoga（ジュニア）（大人）、英
会話教室、手話サークル、レガーメSC（町グラ他）

囲碁同好会（岸福セ）、
あたまイキイキ音読教室(溝公)

17 木 コーラス ソフトテニス同好会（溝体） 茶道教室、琴修会大正琴、ヨガ同好会、
森と泉の里合唱団、松栄学級町外研修 カラオケ教室（岸福セ）

18 金 ISクラブ(二体）、英会話教室 コーカラ健康塾 いけばな同好会 舞踊教室（岸福セ)、
和太鼓きっず（改セ）

19 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体） シェイプアップ教室（溝体） nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部、

レガーメSC（町グラ他）

20 日 NIBUバド（二体） 溝口傘踊り同好会（神奈備）、
ソフトテニス同好会（岸体）

21 月 コーカラ健康塾、だんプロスポ
ーツ（二体）、NIBUヨガ

22 火

23 水 英会話 陶芸教室、コーカラ健康塾、お箏教室、nikoyoga（ジ
ュニア）（大人）、英会話教室、レガーメSC（町グラ他）

囲碁同好会（岸福セ）、
あたまイキイキ音読教室(岸公)

24 木 多々楽学園・女性学級、コーラス 大正琴あじさい（神奈備）、
ソフトテニス同好会（溝体） パッチワーク同好会 陶芸教室、茶道教室、

ヨガ同好会、森と泉の里合唱団 カラオケ教室（岸福セ）

25 金 ISクラブ(二体）、英会話教室　 コーカラ健康塾、
コーラス（溝体） 陶芸教室 和太鼓きっず（改セ）　

26 土 ソフトバレー（二体）、
NIBUバド（二体）

アトリエFlower But絵画教室、
シェイプアップ教室（溝体）

nikoyoga（大人）、ヨガ倶楽部、
レガーメSC（町グラ他）

27 日 NIBUバド（二体） ソフトテニス同好会（岸体）

28 月 コーカラ健康塾、
だんプロスポーツ（二体） 編み物、英会話教室 卓球同好会 nikoyoga（大人）（ママ）、

レガーメSC（八小）

29 火 学びの里書道教室 日光学園町外研修 リラックスヨーガ、
子供習字教室

30 水 英会話教室 コーカラ健康塾、英会話教室、
レガーメSC（町グラ他）

囲碁同好会（岸福セ）、
月末整理日で休館（溝図、岸図）

◆溝図＝溝口図書館　◆岸図＝岸本図書館　◆写美＝植田正治写真美術館　◆総ス＝総合スポーツ公園　◆文セ＝文化センター　◆二体＝二部体育館　◆溝体＝溝口体育館　◆岸体＝岸本体育館
◆パル＝パルプラスオン（岸本保健福祉センター）　◆岸福セ＝岸本老人福祉センター　◆溝福セ＝溝口福祉センター　◆改セ＝伯耆町農村環境改善センター　◆神奈備＝神奈備ふれあい会館
◆岸小＝岸本小学校　◆八小＝八郷小学校　◆溝小＝溝口小学校　◆二小＝二部小学校　◆岸中＝岸本中学校　◆溝中＝溝口中学校　◆町グラ＝伯耆町町民グランド　
◆あさひ＝あさひ保育所　◆ふたば＝ふたば保育所　◆こしき＝こしき保育所　◆溝保＝溝口保育所　◆二保＝二部保育所
※青字は公民館事業です。
【お願い】各行事とも都合により日程等が変更になる場合があります。行事等の詳細はそれぞれの学校・施設にお問合わせください。
 また、施設等の詳細については、伯耆町ホームページ　https://www.houki-town.jp/　をご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の影響等によ
り、各行事とも日程等が変更または中止に
なる場合があります。行事等の詳細はそれ
ぞれの学校・施設にお問合わせください。

お願い

　21
　



ほ
う
き
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

月 9 Se
pt

em
be

r

人
権
啓
発
標
語

※
学
年
表
記
は
令
和
元
年
度
の
も
の

人
と
人
　
意
見
が
違
う
の
　
当
た
り
前
 

 
岸
本
中
１
年
　
長
　
　
彩
里

「
君
は
い
い
」　
「
君
は
ダ
メ
だ
よ
」　
そ
れ
で
い
い
？
 

 
岸
本
中
１
年
　
清
瀬
　
心
雪

災
害
時
緊
急
連
絡
先

6
8
-3
1
1
1

※
住
民
基
本
台
帳
に
基
づ
く
人
口
 （
令
和
２
年
８
月
１
日
現
在
）

人
口
 
10
,8
12
人
　
 
（
－
６
人
）

　
男
 

5,
17
2人
　
 
（
＋
３
人
）

　
女
 

5,
64
0人
　
 
（
－
９
人
）

世
帯
 

3,
85
3世
帯
 

（
－
５
）

伯
耆
町
役
場
情
報

人
口
の
動
き

人
口
の
動
き

総
　
務
　
課
 
●
総
務
室
 

68
-3
11
1

企
　
画
　
課
 
●
経
営
企
画
室
 

68
-4
21
2

 
●
町
づ
く
り
推
進
室
 6
8-
31
13

産
　
業
　
課
 
●
農
林
室
 

68
-3
31
5

 
●
商
工
観
光
室
 

68
-4
21
1

住
　
民
　
課
 
●
戸
籍
担
当
 

68
-3
11
5

 
●
税
務
室
 

68
-3
11
4

 
●
地
籍
調
査
室
 

68
-5
53
8

地
域
整
備
課
 
●
環
境
整
備
室
 

68
-5
53
9

 
●
上
下
水
道
室
 

68
-5
54
0

会
　
計
　
課
 
 

68
-4
21
3

健
康
対
策
課
 
●
健
康
増
進
室
 

68
-5
53
6

 
●
生
活
相
談
室
 

68
-5
53
5

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
 

68
-4
63
2

福
　
祉
　
課
 
●
福
祉
支
援
室
 

68
-5
53
4

（
福
祉
事
務
所
）

〒
68
9-
41
33
　
伯
耆
町
吉
長
37
番
地
３

T
EL
 6
8-
31
11
（
代
表
）　
FA
X 
68
-3
86
6

2　
Ｆ

2　
Ｆ

1　
Ｆ

1　
Ｆ

本
庁
舎

教
育
員
会
事
務
局
 ●
総
務
学
事
室
 

62
-0
92
7

 
●
生
涯
学
習
室
 

62
-0
71
2

 
●
人
権
政
策
室
 

62
-0
71
3

農
業
委
員
会
事
務
局
 

62
-0
71
5

分
庁
総
合
窓
口
課
 

62
-0
71
1

配
車
セ
ン
タ
ー（
伯
耆
町
バ
ス
） 

　
　
　
　
　
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
 0
12
0-
62
-0
73
4

３
　
Ｆ

３
　
Ｆ

1　
Ｆ

1　
Ｆ

〒
68
9-
42
92
 伯
耆
町
溝
口
64
7番
地

T
EL
 6
2-
07
11
（
代
表
）　
FA
X 
62
-7
17
2

分
庁
舎

議
会
事
務
局
 

 
68
-3
11
2

3　
Ｆ

3　
Ｆ

10
月

９
月
議
会
定
例
会

９
月
議
会
定
例
会

９
月
議
会
定
例
会

敬
老
の
日

秋
分
の
日

人
権・
行
政
相
談

（
溝
口
公
民
館
）

10
：0
0～
12
：0
0

介
護
家
族
の
つ
ど
い

（
溝
口
中
央
公
民
館
）

13
：3
0～
15
：0
0

子・
孫・
ひ孫
育て
セミ
ナー
（１
回目
）

（
パ
ル
プ
ラ
ス
オ
ン
）

10
：0
0～
11
：3
0

伯耆
町区

長協
議会

防災
活動

事業
（
伯
耆
町
防
災
の
日
）

第２
回伯
耆町
職員
採用
資格
試験

（
一
般
事
務
）

行
政
書
士
無
料
相
談
会

（
岸
本
公
民
館
）

10
：0
0～
12
：0
0

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ほ
う
き

（
ポ
ッ
ポ
み
ら
い
）

13
：3
0～
15
：3
0

人
権・
行
政
相
談

（
岸
本
公
民
館
）

13
：3
0～
15
：3
0

１
歳
６
か
月
児
健
診

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福
祉セ
ンタ
ー〕
検診
室 ）

午
後

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
ほ
う
き

（
ポ
ッ
ポ
み
ら
い
）

13
：3
0～
15
：3
0

行
政
相
談

（
岸
本
公
民
館
）

16
：0
0～
18
：0
0

乳
幼
児
健
診

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福
祉セ
ンタ
ー〕
検診
室 ）

午
後

歯
科
健
診

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福
祉セ
ンタ
ー〕
検診
室 ）

午
後

伯
耆
町
戦
没
者
追
悼
式

（
縮
小
開
催
）

子
育
て
相
談
日

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福

祉セ
ンタ
ー〕
検診

室 ）
10
：0
0～
11
：3
0

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福

祉セ
ンタ
ー〕
検診

室 ）
13
：3
0～
14
：3
0／

15
：0
0～
16
：0
0

離
乳
食
講
習
会

（パ
ルプ
ラス
オン
〔岸

本保
健福
祉セ
ンタ
ー〕
検診
室 ）

10
：0
0～
12
：0
0

も
の
忘
れ
相
談
会

（
溝
口
公
民
館
）

9：
00
～
12
：0
0

岸
本
中
学
校
体
育
祭

溝
口
中
学
校
運
動
会

集
団
健
診（
パ
ル
プ
ラ
ス
オ
ン
）　
８：
３０
～
10
：3
0

集
団
健
診（
パ
ル
プ
ラ
ス
オ
ン
）　
８：
３０
～
10
：3
0

22



月 火 水 木 金 土 日
31 1 2 3 4 5 6

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト ニュースハイライト再放送

ピックアップ伯耆
「食中毒に注意」

あの時あの頃
平成２４年９月アーカイブ

すくすくほうきっこ
「交通安全　腹話術」

ぐるっと知っ得
「デザインマンホール」

テレビにまかせな晴れ
「限定地ビール
大山ゴールド」
（８/２１再）

岸本/溝口中学校
吹奏楽部演奏会

フィットネススタジオパル
簡単トレーニング／

とっとり方式認知症予防プログラム
～知的活動編～

17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～（30分毎放送） 17：30～（30分毎放送） 17：30～（30分毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送）
7 8 9 10 11 12 13

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト ニュースハイライト再放送

ピックアップ伯耆
「住まいの耐震化」

レクばん
「テーブルゲーム」
（8/25再）

とっておき図書館
「キットちゃん
おすすめの本」

ＨＣＴ特集
「二部小児童が

防災リーフレット作成」
（８/２７再）

勝手に探Ｑ新
「筋トレの効果」 溝口中学校運動会

フィットネススタジオパル
簡単トレーニング／

とっとり方式認知症予防プログラム
～知的活動編～

17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送）
14 15 16 17 18 19 20

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト ニュースハイライト再放送
ピックアップ伯耆
「住まいの耐震化」

（9/7再）
議会９月定例会
提案説明・監査報告

議会９月定例会
一般質問①

議会９月定例会
一般質問②

議会９月定例会
一般質問③ 岸本中学校体育祭

フィットネススタジオパル
簡単トレーニング／

とっとり方式認知症予防プログラム
～知的活動編～

17：30～(30分毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送）
21 22 23 24 25 26 27

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト ニュースハイライト再放送
議会９月定例会
一般会計／
決算討論・採決

あの時あの頃
平成２４年９月アーカイブ

（9/1再）

とっておき図書館
「キットちゃん
おすすめの本」
（９/９再）

ぐるっと知っ得
「デザインマンホール」

（９/３再）

勝手に探Ｑ新
「筋トレの効果」
（９/１１再）

ひまわりセミナーＴＶ講座
「新型コロナウイルスで
変わる生活様式と

変えていく人権意識」（対談）

令和２年度新成人
あの時あの頃

17：30～(２時間毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(30分毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送）
28 29 30

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース
議会９月定例会
提案説明・監査報告
（９/１５再）

議会９月定例会
一般質問①
（９/１６再）

議会９月定例会
一般質問②
（９/１７再）

17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送） 17：30～(2時間毎放送）

伯耆町有線テレビジョン放送番組予定表伯耆町有線テレビジョン放送番組予定表 2020年９月2020年９月

今月のおすすめ番組を裏面に掲載しています。どうぞご覧ください。
なお、放送内容は都合により変更することがあります。ご了承ください。



９/11（金）

９/15（火）～９/18（金）、9/21（月）
議会９月定例会
★伯耆町議会９月定例会の模様をお送りします。
※質問者の人数などによって、放送日が変更になる場
合があります。ご了承ください。

ピックアップ伯耆
★役場から行政情報をお伝えします。
　７日…住まいの耐震化（14日再放送）

★ホッキーがいろいろな施設やイベントを紹介。技術
の進歩とともに複雑なデザインが可能になり、全国
に拡がる「デザインマンホール」。県内各地の楽しい
デザインマンホール蓋をご紹介します。

９/３（木）９/７（月）
ぐるっと知っ得

★アナウンサーが気になるあれこれを探求（Q）します。今
回は「筋トレの効果」。食欲の秋でたるんだ身体を、筋トレ
でスッキリ引き締めましょう。今から始める人に効果的な
トレーニングを、フィットネススタジオパル・身崎徳郎さ
んが伝授します。

【113chへの問合せ・情報提供先】 ◆伯耆町有線テレビジョンセンター TEL  0859－63－0991　FAX  0859－39－9030 E-mail  houkicatv@houki-town.jp
 ◆伯耆町役場企画課 TEL  0859－68－3113　FAX  0859－68－3866 E-mail  ｍachidukuri@houki-town.jp
【契約内容・受信不良について】 ◆株式会社中海テレビ放送 TEL  0120－727－868 E-mail  catv@chukai.co.jp

放送スケジュール

今月の
　 おすすめ番組
今月の
　 おすすめ番組
今月の
　 おすすめ番組
今月の
　 おすすめ番組

※放送番組は、都合により変更することがあります。

伯耆町有線テレビジョン放送伯耆町有線テレビジョン放送

勝手に探Q新

９/12（土）、９/19（土）
溝口中学校運動会／岸本中学校体育祭
★コロナ対策のため、規模を縮小して半日開催とな
りました。生徒たちの活躍をぜひご覧ください。

９/５（土）
岸本／溝口中学校吹奏楽部演奏会
★コロナの影響で、吹奏楽部最大の夢舞台「全日本吹奏
楽コンクール」を始め、多くのコンクールなどが中止
に。演奏の機会を失った部員のために、保護者向けの
演奏会が開催されました。コンクールを目指し練習し
た曲などをお届けします。

※イメージ ※イメージ

※イメージ

9月9月 毎日、午後５時30分から、当日の放送が始まります。 
平日は30分、土日は２時間ごとのサイクル放送です。
平日は、ニュース・制作番組・文字放送の順に放送します。
土日は、ニュースハイライトと文字放送を１時間、

制作番組と文字放送を１時間の順に放送します。
※特別番組がある場合は、放送時間を変更します。ご了承ください。
※放送休止時間　平日　午前１：30放送の番組終了後～午前５：30
　　　　　　　　土日　午前３：30～午前５：30 １１３チャンネル


