
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きょうは、何の日？ 

１０月２１日は・・・「あかりの日」 
 
１８７９（明治１２）年のこの日、エジソンが白熱電球

を完成させました。初めの点灯時間は４５時間でした

が、その後京都産の竹をフィラメントに使い、点灯時間

を２４５０時間にのばすことに成功しました。 

 

１０月ほいくしょだより 

R５年度 

 こしき保育所 
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厳しい日差しも少しずつ和らぎ、秋晴れの下子どもたちは元気よく走り回っています。 

１０月は運動会やバス遠足など、楽しいイベントがたくさんあります。元気に参加できるように体調管理をし、

これまで通りに「早寝早起き朝ごはん」の生活リズムを整えていきましょう。 

 

＜お願いとお知らせ＞ 
 

★着替えの入れ替え・補充をお願いします。 
 朝晩と日中の気温差が大きい時期ですが、衣服の調節を

し、徐々に寒さに対応していきましょう。 

 

★衣替えについて 

 ３歳以上児は１０月１０日（火）より上靴になります。 

 準備をよろしくお願いします。 

 

★１０月～ 
布団・・第２・第４金曜日に持ち帰ります。 

       （掛け布団の用意をしておいてください。） 

    ※年長児のお昼寝は、１１月２日（木）までです。 

     土曜午後保育を利用される方は、お昼寝があり

ますのでその都度布団を持ってきてください。 

 

  パジャマ・・毎週金曜日に持ち帰ります。 

 

  水筒・・１０月３１日（火）まで準備をお願いします。 

（運動会練習や散歩などでお茶を飲みます。） 

 

  プールバック・・１０月５日（木）まで準備をお願いし

ます。 

（汗をかいた時にはシャワーをします。） 

 

★箱ティッシュの寄付を一人１箱ずつお願いします。 

（１０月５日（木）までに） 

 

【１１月の主な行事予定】 

☆２日（木） 家族参観日（全園児） 

※ 行事予定は、変更する場合があることをご了承ください。 

 

 

【１０月の主な行事】 
 

☆ ６日（金）運動会（全員）９：００～ 
準備等がありますので、必ず８：３０までに登所しましょう。 

 

 【服装】３歳以上児・・体操服・体操ズボン 

     ３歳未満児・・白っぽいＴシャツ・ズボン 

※着用して、登所しましょう。 

  ※カラー帽子を必ずかぶって登所しましょう。 

 

☆１７日（火）誕生会 
※誕生会の日は、白ご飯はいりません。箸、おしぼりのみ持参。

（３歳以上児クラス（ぞう・きりん・ぱんだ）） 

※１６日（月）までに次の人はお米８合を持って来てください。 

 

 

☆１７日（火）尿検査（全園児）１８日（水）補足日 
 詳しくは、後日文書を配信します。 

 

☆１８日（水）小学校との交流会（ぞう組） 
 ぞう組は岸本小学校に行き５年生との交流会を行います。 

 

☆１８日（水）１９日（木）運動教室（きりん組） 
 瀧田先生の指導を受けます。 

 

★バス遠足について★ 
☆１２日（木）きりん組 
    場 所：大山青年の家（雨天でも） 
☆１９日（木）ぱんだ組 

晴天・・伯耆町総合スポーツ公園 

     雨天・・Ｂ＆Ｇ体育館 

☆２０日（金）りす・うさぎ組 
晴天・・二部保育所 

     雨天・・バスでドライブ 

※保育所にもどってから給食を食べます。 

通常保育の準備をお願いします。 

☆２６日（木）ぞう組 
場 所：大山青年の家（雨天でも） 

【ぱんだ・きりん・ぞう組の持ち物】 

リュック、敷物、おかず入り弁当 

   濡れおしぼり、水筒（掛けひも付き）、雨合羽、ごみ袋、 

ハンカチ、ティッシュ 

※バス遠足に行かないクラスは、平常通りの給食になりますの

で、３歳以上児は白ご飯の用意をお願いします。 

 

 

☆３０日（月）年長児交流会（ぞう組） 
ふたば保育所・あさひ保育所・溝口保育所の年長児と交流会を

行います。 

 


