
▲令和８年１月の地震被害の様子

　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」、
８
月
30

日
か
ら
９
月
５
日
ま
で
は「
防
災
週
間
」

で
す
。
７
月
28
日
に
は
、
熊
本
県
で
最

大
震
度
７
の
大
き
な
地
震
が
発
生
し
ま

し
た
。
伯
耆
町
で
も
今
年
１
月
に
最
大

震
度
５
弱
の
地
震
が
発
生
す
る
な
ど
、

全
国
各
地
で
地
震
が
相
次
い
で
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

地
震
は
予
兆
な
く
突
然
訪
れ
ま
す
。

家
具
の
固
定
や
食
料
や
水
の
備
蓄
は
も

ち
ろ
ん
、
家
族
で
避
難
場
所
や
安
否
確

認
手
段
を
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
日
ご
ろ
の
小
さ
な
備
え
の
積

み
重
ね
が
、
い
ざ
と
い
う
時
に
大
切
な

命
を
守
り
ま
す
。
今
一
度
、
身
の
回
り

の
安
全
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

非常持出品の準備 食料・飲料などの備え

家具の置き方の工夫

□貴重品（通帳、印鑑、保険証、現金など）
□非常食　　□飲料水
□救急用品（絆創膏、包帯、常備薬など）
□下着、着替え　
□タオル、ウェットティッシュ
□ラジオ　　□電池　　□懐中電灯
□ヘルメット、防災ずきん　　□携帯用トイレ
□携帯電話（充電器も忘れずに）
※�幼児のいる家庭は、ミルクや紙おむつなども
用意。

□飲料水３日分
□�非常食３日分（ご飯（アルファ米）、
ビスケット、板チョコ、乾パンなど）

□ティッシュ　　
□トイレットペーパー
□マッチ、ろうそく
□カセットコンロ　など

□家具が転倒しないように壁に
固定。

□寝室や子ども部屋の家具は最
小限。置く場合は、背の低い
家具にして、倒れたときに出
入口をふさがないように、向
きや配置を工夫。

□手の届く場所に、懐中電灯、
スリッパ、ホイッスルを準備。
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「備え」チェックリスト

防
週
災
間

9月1日は
「防災の日」

日ごろから災害
に備えましょう

■

災
害
へ
の
備
え
は
で
き
て
い
ま
す
か
？
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 家具転倒防止補助 
【補助内容】　
　家具の転倒、移動または落下を防ぐために有効な器具、ガラスの飛散を防止するため
に有効な器具の購入および取付けに対する費用を補助します。

【補助対象者】
　町内に住所を有する者及び以下のいずれかに該当する者のみで構成する世帯の者。
　（1）65歳以上の高齢者　（2）身体障害者手帳１級または２級の交付を受けている者
　（3）療育手帳Aの交付を受けている者
　（4）精神障害者保健福祉手帳1級の交付を受けている者
　（5）要介護度３以上の認定を受けている者　　　　
　（6）生活保護世帯
　（7）市町村民税非課税世帯

 感震ブレーカー設置 
　地震を感知した際に自動でブレーカーを落とし火災を防ぐ感震ブレーカーの購入および設置費用を補
助します（高齢者等特例あり）。

【補助内容】

感震ブレーカーの種類 補助率 補助上限

分電盤タイプ 補助対象経費の1/2の額 ３万円

簡易タイプ、コンセントタイプ　 補助対象経費の1/2の額 １万円

伯耆町の耐震対策を紹介します

災害時の情報ツール

H o u k i - To w n  P u b l i c  R e l a t i o n s  2 0 2 6  S e p t e m b e r

問い合わせ先 総務課　0859-68-3111

そのほか、屋根瓦耐震・耐風改修やブロック塀除却・改修に関する補助金も取り扱いがあります。
補助金について、申請・相談等ありましたら下記の問い合わせ先までご連絡ください。

　伯耆町区長協議会では、９月に避難訓練を実施していま
す。訓練実施の有無や内容は集落によって異なりますが、
訓練が実施される集落の人は、家族、近所の人に声をかけ
てぜひご参加ください。

と　き 　９月27日（日）　
ところ 　各集落
その他 　�８：00に訓練用の放送が流

れます。

　被害状況や避難情報、避難所一覧などが確認
できます。ぜひご利用ください。

有事の際は、町からの避難等情報を確認しましょう。
自分に合った情報入手方法を見つけておくことが大
切です。いざというときに備えて、平常時から複数
の手段を試し、使い慣れておきましょう。

▲伯耆町
ホームページ

▲伯耆町
ホームページ

お役立ち情報

ハザード
マップ

防災の
しおり

Yahoo！
防災速報
アプリ

あんしん
トリピー
メール
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伯耆町では、安全で安心な町づくりを目指し、さまざまな支援を行っています。
いつ起こるかわからない災害に備え、命を守るための対策をぜひご検討ください。

９月27日（日）は伯耆町防災訓練です


