
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【日  時】 令和８年１１月２８日（土） 

午前９時３０分～１１時 

【場 所】 溝口公民館 ２階 調理実習室 

【講  師】 遠藤 貴子 さん 

【参 加 料】 ６００円（材料代） 

【持 ち 物】 筆記用具 

【対 象 者】 伯耆町内にお住まいの方 
※精油の原液は、皮膚に付いたり口に入ると炎症を起こす可能性があります。 

また、熱湯(湯煎)を扱いますので、小学３年生以下の参加は必ず保護者同伴 

でお願いします。 

【定  員】 先着２０名 

【申込締切】 １１月１３日（金） 
※申込締切後のキャンセンルは、材料の仕入れの関係上、 
代金と商品との引き換えになります。 
申込みをされる前に十分ご検討いただき、キャンセル 
のないようにお願いいたします。 

【申 込 み】  電話またはＱＲコードより 

お申込みください。 

溝口公民館 電話：６２-１１７７ 

アロマ教室 

乾燥がひどくて肌がガサガサする…というときに便利で贅沢な 

ミツロウ・シアバター・オイルを使ったクリームを作りましょう！ 

保湿力が抜群で、ベタつかないクリームなので、唇・手・顔など、 

乾燥が気になるところにどこでも使えますよ♪ 
 

 とっとり電子申請サービス 


