
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伯耆
ほ う き

町 食 材
ちょうしょくざい

供 給
きょうきゅう

連 絡 協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

の会員
かいいん

で、 給 食
きゅうしょく

のたまねぎと里
さと

いもを 給 食
きゅうしょく

センターに届
とど

けてくださっている中田
な か だ

さんの 畑
はたけ

で 

１２月
がつ

にたまねぎの植
う

え付
つ

けと里
さと

いもの収 穫
しゅうかく

をさせていただいたのでその様子
よ う す

を紹 介
しょうかい

します。この日
ひ

は、二部
に ぶ

小 学 校
しょうがっこう

の３．4年生
ねんせい

と

一緒
いっしょ

に体験
たいけん

させていただきました。 

 

地元食材
じ も と し ょ く ざ い

の紹介
しょうかい

 

学校
が っ こ う

給食
き ゅ う し ょ く

だより 令和５年度２月号 

伯耆町立学校給食センター 

６月
がつ

頃
ご ろ

に植
う

えた里
さ と

いもを 12月
がつ

頃
ご ろ

に収穫
しゅうかく

します。たねいもに親
おや

い

も、その周
まわ

りに子
こ

いも、孫
まご

いもが

でき、 私
わたし

たちは子
こ

いも、孫
まご

いもを

食
た

べています。おすすすめの食
た

べ

方
かた

は、煮
に

っころがし、コロッケ、カ

レーです。４月
がつ

頃
ご ろ

まで学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

に使
つか

う予定
よ て い

です。 

12月
がつ

に苗
なえ

を植
う

え付
つ

けて、6月
がつ

に収穫
しゅうかく

します。大
おお

きなたまねぎが育
そだ

つように

１５ｃｍの間隔
かんかく

で苗
なえ

を植
う

えるのがポイントです。大山甘
だいせんあま

玉
たま

という品種
ひ ん し ゅ

を植
う

えま

した。６月
がつ

頃
ご ろ

から給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

予定
よ て い

です。お楽
たの

しみに！ たまねぎの苗
なえ

 

たくさんの苗
なえ

を植
う

えつけました 

里
さ と

いもは、皮
かわ

をむいて給 食
きゅうしょく

 

センターに届
とど

けてくださいます。 

里
さ と

いも 
植

う

え付
つ

けも収穫
しゅうかく

も

手作業
て さ ぎ ょ う

で 行
おこな

っています。

自慢
じ ま ん

のたまねぎと里
さ と

いも

をおいしく食
た

べてください 

 

 

中田
な か だ

さん 

栄養教諭 福井千穂 

たまねぎ 

伯耆
ほうき

町
ちょう

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

キャラクター 

伯
はく

まいちゃん 

たまねぎ 

給 食
きゅうしょく

センターへの 心 温
こころあたた

まるお手紙
て が み

など 

ありがとうございました。 

里
さ と

いも 

今年度
こ ん ね ん ど

は約
や く

４年
ねん

ぶりに交流
こうりゅう

給食
きゅうしょく

が実施
じ っ し

さ

れ、児童
じ ど う

と生産者
せ いさん し ゃ

、調理員
ち ょ う り い ん

が一緒
い っ し ょ

に和
なご

やかな

時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。生産者
せ いさん し ゃ

の方
かた

か

ら直接
ちょくせつ

お 話
はなし

を聞
き

くことにより、生産
せいさん

の思
おも

いや

苦労
く ろ う

を知
し

り、地元食材
じ も と し ょ く ざ い

がより身近
み ぢ か

なものになり

ました。交流
こうりゅう

給食
きゅうしょく

や給食
きゅうしょく

の感想
かん そう

を紹介
しょうかい

しま

す。 

・いつもおいしい給食
きゅうしょく

をつくってくださって 

ありがとうございます。 

・ハンバーグ特製
と く せ い

トマトソースがけのソース

がおいしかったです。 

・もちもちの大山
だいせん

おこわがおいしかったで

す。なかなか作
つ く

らないおこわが給食
きゅうしょく

でいた

だけて嬉
う れ

しかったです。 

・とっとんのかりん揚
あ

げの甘辛
あまから

い味付
あ じ つ

けが

最高
さ い こ う

においしかったです。 

１月
がつ

は、全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 

がありました。 



 


