
地域包括支援センターだより

　令和７年１月16日（木）に民生児童委員約40名とケアマネジャー（介護支援専門員）10名が、
互いの役割を理解しあうことで在宅介護の支援に関する連携体制の構築を目的とした意見交換会を
開催しました。
　参加者は６つのグループに分かれ、お互いに連携して良かったことや期待していることなどを
テーマに意見交換を行い、有意義な時間を過ごしました。

　地域に根ざした支援をされている民生児童委員
とケアマネジャーの連携は、今後さらに重要に
なってくると思います。意見交換会などで顔が見
える相談しやすい関係性を築き、共に地域を支援
していきたいと思います。

●�以前、在宅生活を強く希望している独居
高齢者との関わりの中で、退院時に自宅
での会議に参加し、その方が地域で暮ら
していくためにどうしたら良いのか、ケ
アマネジャーと色々と話し合うことがで
きた。

●�地区で認知症の疑いがある人がいて、包
括支援センターに相談するとすぐに対応
してくれた。

●�昨年度はじめて地域ケア会議に参加し、
今の状況を聞くことができたので、これ
からの関わりや見守りの参考になった。

●�以前大きな地震があった時に、民生児童
委員が独居の高齢者の安否確認を行って
くださり、大変ありがたかった。
●�ゴミ出しについて、ヘルパー介入日とゴ
ミ出し日が合わなかったので、民生児童
委員へ相談し、ヘルパー介入日にゴミ出
しをしてもいいと理解・協力していただ
いた。
●�障がいのある方が、民生児童委員や地域
の方からの理解や見守りの中で、在宅生
活を送っておられる方もいる。

伯耆町民生児童委員と
ケアマネジャーとの意見交換会を開催して

問い合わせ先：企画課 町づくり推進室　  0859-68-3113
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問い合わせ先 伯耆地域包括支援センター（健康対策課 生活相談室内）　  0859-68-4632

民生児童委員からの声 ケアマネジャーからの声

広報ほうき 掲載広告募集中
１号広告　縦５㎝×横18㎝　15,000円（税別）／１回
２号広告　縦５㎝×横 9㎝　 8,000円（税別）／１回
３号広告　縦５㎝×横 6㎝　 6,000円（税別）／１回
広報ほうきは、町内のほぼ全世帯（約3,800世帯）に毎月配布しているほか、町内外の事業者
などにも配布しています。サービスや商品の紹介、販売促進などにぜひご活用ください。
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