
3 F
議 会 事 務 局 68-3112

2 F
総 　 務 　 課 ●総務室 68-3111
企 　 画 　 課 ●経営企画室 68-4212

●町づくり推進室 68-3113
産 業 課 ●農林室 68-3315

●商工観光室 68-4211
1 F

住 民 課 ●戸籍担当 68-3115

3 F
教育員会事務局 ●総務学事室 62-0927

●生涯学習室 62-0712
●人権政策室 62-0713

1 F
農業委員会事務局  62-0715
分庁総合窓口課 62-0711
配車センター（伯耆町バス）　フリーダイヤル 0120-62-0734

伯 耆 町 役 場 情 報

本 庁 舎 分 庁 舎〒689-4133 伯耆町吉長37番地3　TEL 68-3111（代表）　FAX 68-3866 〒689-4292 伯耆町溝口647番地
TEL 62-0711（代表）　FAX 62-7172

人 口 の う ご き
人口	10,484人	（−9人）

　
男	 5,053人	（−7人）

　
女	 5,431人	（−2人）
世帯	 3,874世帯（＋2世帯）

※住民基本台帳に基づく人口（令和4年7月1日現在）

災 害 時 緊 急 連 絡 先

68-3111

役場事業

相談
人権・行政相談

所 岸本公民館 日 9（火）
所 溝口公民館 日 25（木）

行政相談 所 岸本公民館 日 26（金）
行政書士無料相談会 所 岸本公民館 日 23（火）

母子保健

乳幼児健診 所 パルプラスオン 日 25（木）
1歳6か月児健診 所 パルプラスオン 日 8（月）
5歳児健診 所 パルプラスオン 日 31（水）
離乳食講習会（初期・中期） 所 パルプラスオン 日 3（水）
離乳食講習会（初期・後期・完了期） 所 パルプラスオン 日 10（水）

障がい・介護
オレンジカフェほうき 所 ポッポみらい 日 2（火） 13：30～15：30
障がい老人を支える介護家族の会 所 パルプラスオン 日 25（木） 13：30～15：00

学校行事
始業式

所 中学校 日 24（水）
所 小学校 日 25（木）

月末整理日（休館） 所 溝口・岸本図書館 日 31(水)

公民館同好会・教室 ※新型コロナウイルス感染症の状況等により、内容が変更・中止となる場合があります。

生け花・園芸
お花のおけいこ会 所 岸本公民館 日 7（日）、１4（日）
いけばな同好会 所 岸本公民館 日 ※8月は休み

囲碁・将棋
囲碁同好会 所 岸本老人福祉センター 日 毎週水曜日
囲碁将棋 所 日光公民館 日 毎週水曜日

音楽

和太鼓きっず 所 鬼の館 日 毎週金曜日　※8/12は除く
大正琴の会 所 神奈備ふれあい会館 日 8（月）
大正琴あじさい 所 神奈備ふれあい会館 日 18（木）、25（木）
伯耆オカリナフレンズ 所 岸本公民館 日 8（月）、22（月）
お箏教室 所 岸本公民館 日 3（水）、24（水）
琴修会大正琴 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11・25は除く
森と泉の里合唱団 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く
カラオケ教室 所 岸本老人福祉センター 日 毎週木曜日　※8/11は除く
コーラス 所 二部公民館 日 毎週木曜日
コーラス 所 溝口体育館 日 12（金）、26（金）
歌声のつどい 所 溝口公民館 日 9（火）

絵画・アート
フォトクラブきしもと 所 岸本公民館 日 ※8月は休み
スケッチ同好会 所 日光公民館 日 17（水）
水墨画 所 二部公民館 日 1（月）

絵画・アート
絵手紙 所 二部公民館 日 5（金）
ファブリックステンシル 所 溝口公民館 日 18（木）

健康

コーカラ健康塾
所 岸本公民館 日 毎週水曜日
所 溝口公民館 日 毎週金曜日
所 二部公民館 日 毎週月曜日

ヨガ倶楽部 所 岸本公民館 日 毎週土曜日　※8/13は除く
リラックスヨーガ 所 岸本公民館 日 毎週火曜日　※8/30は除く
ヨガ同好会 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く
ヨガ 所 二部公民館 日 15（月）
シェイプアップ教室 所 溝口体育館 日 毎週土曜日　※8/13は除く

読書・教養

古文書を読む会 所 溝口公民館 日 20（土）

あたまイキイキ音読教室
所 岸本公民館 日 24（水）
所 溝口公民館 日 17（水）

あたまイキイキ音読教室（男性） 所 溝口公民館 日 10（水）

舞踊・ダンス
溝口傘踊り同好会 所 神奈備ふれあい会館 日 7（日）、21（日）
フラダンス教室 所 岸本公民館 日 7（日）、21（日）

語学

手話サークル 所 岸本公民館 日 3（水）、17（水）
英会話＆ボイストレーニング 所 岸本公民館 日 28（日）
英会話教室（小中学校） 所 二部公民館 日 毎週月・水・金曜日
英会話教室 所 溝口公民館 日 毎週月曜日　※8/15は除く

茶道 茶道教室 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く

手工芸・編物

パッチワーク 所 岸本公民館 日 2（火）、23（火）
陶芸教室 所 岸本公民館 日 15（月）～17（水）
古布の会 所 二部公民館 日 ７（日）
布絵本ちくちく教室 所 溝口公民館 日 2（火）、16(火)

書道
子供習字教室 所 岸本公民館 日 毎週火・金曜日　※8/30は除く
書道同好会 所 日光公民館 日 16（火）
学びの里書道教室 所 溝口公民館 日 毎週火曜日　※8/16は除く

スポーツ

ソフトテニス同好会 所 岸本体育館 日 毎週日曜日
伯耆バブルス 所 町民体育館 日 毎週木・土曜日
伯耆レガーメＳＣ 所 町民体育館ほか 日 毎週月・水・金・土曜日
卓球同好会 所 日光公民館 日 毎週月曜日
ＮＩＢＵバド 所 二部体育館 日 毎週土・日曜日
だんプロスポーツ 所 二部体育館 日 毎週土・月曜日

ＩＳクラブ 所 二部体育館 日 毎週金曜日
ソフトバレー 所 二部体育館 日 毎週土曜日

その他
だんだんプロジェクト 所 二部公民館 日 2（火）、16（火）
子ども向け「夜の図書館」 所 溝口公民館 日 5（金）

住 民 課 ●税務室 68-3114
●地籍調査室 68-5538

地 域 整 備 課 ●環境整備室 68-5539
●上下水道室 68-5540

会 　 計 　 課 68-4213
健 康 対 策 課 ●健康増進室 68-5536

●生活相談室 68-5535
地域包括支援センター 68-4632
福 　 祉 　 課 ●福祉支援室 68-5534

（ 福 祉 事 務 所 ） 
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3 F
議 会 事 務 局 68-3112

2 F
総 　 務 　 課 ●総務室 68-3111
企 　 画 　 課 ●経営企画室 68-4212

●町づくり推進室 68-3113
産 業 課 ●農林室 68-3315

●商工観光室 68-4211
1 F

住 民 課 ●戸籍担当 68-3115

3 F
教育員会事務局 ●総務学事室 62-0927

●生涯学習室 62-0712
●人権政策室 62-0713

1 F
農業委員会事務局  62-0715
分庁総合窓口課 62-0711
配車センター（伯耆町バス）　フリーダイヤル 0120-62-0734

伯 耆 町 役 場 情 報

本 庁 舎 分 庁 舎〒689-4133 伯耆町吉長37番地3　TEL 68-3111（代表）　FAX 68-3866 〒689-4292 伯耆町溝口647番地
TEL 62-0711（代表）　FAX 62-7172

人 口 の う ご き
人口	10,484人	（−9人）

　
男	 5,053人	（−7人）

　
女	 5,431人	（−2人）
世帯	 3,874世帯（＋2世帯）

※住民基本台帳に基づく人口（令和4年7月1日現在）

災 害 時 緊 急 連 絡 先

68-3111

役場事業

相談
人権・行政相談

所 岸本公民館 日 9（火）
所 溝口公民館 日 25（木）

行政相談 所 岸本公民館 日 26（金）
行政書士無料相談会 所 岸本公民館 日 23（火）

母子保健

乳幼児健診 所 パルプラスオン 日 25（木）
1歳6か月児健診 所 パルプラスオン 日 8（月）
5歳児健診 所 パルプラスオン 日 31（水）
離乳食講習会（初期・中期） 所 パルプラスオン 日 3（水）
離乳食講習会（初期・後期・完了期） 所 パルプラスオン 日 10（水）

障がい・介護
オレンジカフェほうき 所 ポッポみらい 日 2（火） 13：30～15：30
障がい老人を支える介護家族の会 所 パルプラスオン 日 25（木） 13：30～15：00

学校行事
始業式

所 中学校 日 24（水）
所 小学校 日 25（木）

月末整理日（休館） 所 溝口・岸本図書館 日 31(水)

公民館同好会・教室 ※新型コロナウイルス感染症の状況等により、内容が変更・中止となる場合があります。

生け花・園芸
お花のおけいこ会 所 岸本公民館 日 7（日）、１4（日）
いけばな同好会 所 岸本公民館 日 ※8月は休み

囲碁・将棋
囲碁同好会 所 岸本老人福祉センター 日 毎週水曜日
囲碁将棋 所 日光公民館 日 毎週水曜日

音楽

和太鼓きっず 所 鬼の館 日 毎週金曜日　※8/12は除く
大正琴の会 所 神奈備ふれあい会館 日 8（月）
大正琴あじさい 所 神奈備ふれあい会館 日 18（木）、25（木）
伯耆オカリナフレンズ 所 岸本公民館 日 8（月）、22（月）
お箏教室 所 岸本公民館 日 3（水）、24（水）
琴修会大正琴 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11・25は除く
森と泉の里合唱団 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く
カラオケ教室 所 岸本老人福祉センター 日 毎週木曜日　※8/11は除く
コーラス 所 二部公民館 日 毎週木曜日
コーラス 所 溝口体育館 日 12（金）、26（金）
歌声のつどい 所 溝口公民館 日 9（火）

絵画・アート
フォトクラブきしもと 所 岸本公民館 日 ※8月は休み
スケッチ同好会 所 日光公民館 日 17（水）
水墨画 所 二部公民館 日 1（月）

絵画・アート
絵手紙 所 二部公民館 日 5（金）
ファブリックステンシル 所 溝口公民館 日 18（木）

健康

コーカラ健康塾
所 岸本公民館 日 毎週水曜日
所 溝口公民館 日 毎週金曜日
所 二部公民館 日 毎週月曜日

ヨガ倶楽部 所 岸本公民館 日 毎週土曜日　※8/13は除く
リラックスヨーガ 所 岸本公民館 日 毎週火曜日　※8/30は除く
ヨガ同好会 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く
ヨガ 所 二部公民館 日 15（月）
シェイプアップ教室 所 溝口体育館 日 毎週土曜日　※8/13は除く

読書・教養

古文書を読む会 所 溝口公民館 日 20（土）

あたまイキイキ音読教室
所 岸本公民館 日 24（水）
所 溝口公民館 日 17（水）

あたまイキイキ音読教室（男性） 所 溝口公民館 日 10（水）

舞踊・ダンス
溝口傘踊り同好会 所 神奈備ふれあい会館 日 7（日）、21（日）
フラダンス教室 所 岸本公民館 日 7（日）、21（日）

語学

手話サークル 所 岸本公民館 日 3（水）、17（水）
英会話＆ボイストレーニング 所 岸本公民館 日 28（日）
英会話教室（小中学校） 所 二部公民館 日 毎週月・水・金曜日
英会話教室 所 溝口公民館 日 毎週月曜日　※8/15は除く

茶道 茶道教室 所 岸本公民館 日 毎週木曜日　※8/11は除く

手工芸・編物

パッチワーク 所 岸本公民館 日 2（火）、23（火）
陶芸教室 所 岸本公民館 日 15（月）～17（水）
古布の会 所 二部公民館 日 ７（日）
布絵本ちくちく教室 所 溝口公民館 日 2（火）、16(火)

書道
子供習字教室 所 岸本公民館 日 毎週火・金曜日　※8/30は除く
書道同好会 所 日光公民館 日 16（火）
学びの里書道教室 所 溝口公民館 日 毎週火曜日　※8/16は除く

スポーツ

ソフトテニス同好会 所 岸本体育館 日 毎週日曜日
伯耆バブルス 所 町民体育館 日 毎週木・土曜日
伯耆レガーメＳＣ 所 町民体育館ほか 日 毎週月・水・金・土曜日
卓球同好会 所 日光公民館 日 毎週月曜日
ＮＩＢＵバド 所 二部体育館 日 毎週土・日曜日
だんプロスポーツ 所 二部体育館 日 毎週土・月曜日

ＩＳクラブ 所 二部体育館 日 毎週金曜日
ソフトバレー 所 二部体育館 日 毎週土曜日

その他
だんだんプロジェクト 所 二部公民館 日 2（火）、16（火）
子ども向け「夜の図書館」 所 溝口公民館 日 5（金）

住 民 課 ●税務室 68-3114
●地籍調査室 68-5538

地 域 整 備 課 ●環境整備室 68-5539
●上下水道室 68-5540

会 　 計 　 課 68-4213
健 康 対 策 課 ●健康増進室 68-5536

●生活相談室 68-5535
地域包括支援センター 68-4632
福 　 祉 　 課 ●福祉支援室 68-5534

（ 福 祉 事 務 所 ） 
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