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　ALTとして働き始めた頃、初めて体育祭を体験し
ました。ハワイでは普段、体育祭のような行事がな
いので、私にとって初めての経験になりました!　私
は青組の一員になり、組の生徒たちがダンスや競技
の練習をしているのについてまわりました。最初は緊
張していましたが、一度練習に参加し、みんなが楽
しんでいる姿を見たり、一緒に活動したりして、とて
もワクワクしました。
　ハワイでは、中高生を対象とした「スピリットウィー
ク」という行事があります。1週間毎日、生徒と教師
が参加する特別なイベントがあります。1つのイベン
トは応援大会で、各学年の生徒が他の学年よりも大
きな声援をしようとします。もう一つのイベントはダ
ンスコンテストで、各学年がダンスを披露し、教師が、
どれが最高のダンスであるかを判断します。ハワイ
での私たちの行事は日本の体育祭とは少し異なりま
すが、どちらも参加者の仲を深めています。
　私をコミュニティの一員にさせてくれてありがとう!　
これからもいろいろな経験ができることを楽しみにし
ています。

ロンディ・トング・リー

When I first started working as an 
ALT, I got to experience a sports festival 
for the first time. In Hawaii, we don’t 
normally have sports festivals, so this 
was a new experience for me! I got to 
be part of Team Blue, and I followed 
my team’s students around as they 

practiced their dances and competitions. I was nervous 
about participating at first, but once I joined in with the 
practice, it was exciting to see everyone having fun and 
to be part of it. 

In Hawaii, we do have a festival called “Spirit Week” 
for middle and high school students. Each day for 
one week, there are special events that students and 
teachers participate in. One event is the cheering 
competition, where students from each grade try to 
cheer louder than the other grades. Another event is 
the dance competition, where each grade will perform 
a dance and the teachers judge which is the best dance. 
Our festival is slightly different from sports festivals in 
Japan, but they both bring the community together.

Thank you for letting me be a part of your community! 
I look forward to all the fun stuff to come.

 Londy Tong-Lee
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１．踏切の手前では必ず一時停止しましょう
２．警報機が鳴り始めたら踏切内に入らない
３．踏切を越えた先に自分の車のスペースがない時は、踏切に進入しない
４．転倒や、他者との接触防止のため、歩きスマホは止めましょう

◆踏切を通行するときは、
次の４つのお願いを思い出してください。

とき ところ 予約

１月25日（水）
13：00～15：30

伯耆町立岸本公民館
※相談料は無料です

事前予約が必要です

定員 主催
８人

（相談時間は、１人当たり30分程度です。）
一般社団法人　　　　　　　
権利擁護ネットワークほうき
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。相続のこと、成年後見のこと、介護保険のこと、経済的搾取のこと、

差別待遇のこと…なんでも相談できます。
難しいケースで困っている専門職の人もご相談ください。いっしょに

考えましょう！
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