
デマンドバスを
ご利用ください

主な内容
特集

　町内中学校の卒業式が3月11日（金）に行われました。学校生活の3分の2
をコロナ禍で過ごし、学校行事や部活動の制限など多くの困難を仲間とと
もに乗り越えた岸本中70人、溝口中27人の卒業生は、春の陽気と保護者や
教員らの温かな拍手に包まれて、慣れ親しんだ学び舎を後にしました。

コロナ禍乗り越え  卒業
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新型コロナウイルス対策の徹底をお願いします。
⃝マスク・手洗い・換気などの基本的な対策を徹底しましょう
⃝体調が悪ければ無理な登校・出勤はやめましょう
⃝県外との往来の際は特にご注意を
⃝会食は感染対策が徹底されたお店で

食事は感染対策を徹底している
お店を利用しましょう問い合わせ先：総務課　TEL 0859-68-3111



　伯耆町では、予約式のバス（デマンドバス）を運行しています。
　予約のない路線は運行しないことでムダを減らし、路線バスが通らないところにもバス停を設置しています。
　時刻表は企画課、分庁総合窓口課、各町立公民館にあるほか、町ホームページにも掲載していますので、バス停、
時刻を確認してご利用ください。

町内の移動に安くて便利な
デマンドバスをご利用ください

［料金表］
区　分 料　金 備　考

未 就 学 児 無　料 保護者等の同伴が必要
小　学　生 100円 町内小学校への通学は無料
中学生以上 200円 町内中学校への通学は無料（通学・通勤定期割引あり）
障がい者等 100円 手帳（※）などの提示が必要
７０歳以上 100円 町発行証明書の提示が必要

回数券
1,000円 100円券（11枚つづり）
2,000円 200円券（11枚つづり）

（※）	身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、厚生労働大臣が定める指定難病による特定医療費
受給者証

・健康ポイントの利用券でお支払いいただけます。
・回数券は会計課、分庁総合窓口課で販売しています。
・定期券も販売しています。詳しくは配車センターにお問い合わせください。

問い合わせ先  伯耆町配車センター　TEL 0120-62-0734　受付時間 8：30～17：00（土日祝日も受付）

バスの予約はお早めに
起点バス停の発車時刻 予約締切
9時まで 前日16時まで
9時～14時まで 起点バス停の発車時刻の30分前まで
14時以降 当日14時まで

予約なしで乗れるバス停
●伯耆町役場前（右回り）　　●パルプラスオン（ゆうあいパル）　　●フレスポ伯耆　　●殿河内（右回り）
●溝口分庁舎前　　●溝口駅前　　●溝口下（二部・日光線）
※起点バス停の発車時刻が９時より早い場合は予約が必要です。

スクールバスにも乗車できます
一般の人も乗車できます。スクールバスの時刻表を確認してください。
※一部予約が必要なバス停があります。　※学校の都合で、運行形態や発車時刻を予告なく変更する場合があります。

予約
します

デマンドバスの乗り方
①	配車センターに電話します。　②	「いつ」「どこからどこまで」乗りたいか伝えます。
③	配車センタースタッフが、バスの時刻をお知らせします。
④	バスが来る時間が近づいたら、バス停でお待ちください。
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　青少年育成伯耆町民会議では、青少年が健全に育まれる家庭づくりを重要な柱の一つとして掲げ、毎月第
3日曜日を「家庭の日」として啓発に努めています。子どもたちが安心して生活し、基本的生活習慣を身に
着ける場である家庭の大切さを再確認して、家族のコミュニケーションを深めるきっかけとなるよう「家庭
の日」に関する標語を募集しました。
　865点の応募があり、選考委員会で33点を入賞作品に決定しました。入賞作品は、家庭教育に関する各
種啓発のために活用させていただきます。たくさんのご応募ありがとうございました。

令和３年度　第９回伯耆町「家庭の日」標語入賞作品

所　属 部　門 作　　品 学年 氏名

岸本
小学校

下学年の部 いっしょにね　あそぶとたのしい　にじがでる １年 古
ふる

川
かわ

　楓
ふう

奈
な

〃 わらいごえ　かぞくがなごむ　たからもの １年 野
の

口
ぐち

　帆
ほの

果
か

〃 いってきます　ママのにっこり　おまもりだ ２年 足
あ

立
だち

　瑚
こ

叶
と

子
こ

〃 おてつだい　してもされても　うれしいな ２年 長
なが

瀬
せ

　蓮
れん

希
き

上学年の部 家族との　日々の暮らしに　ありがとう ６年 田
た

中
なか

　蒼
そう

祐
すけ

〃 ソーシャルディスタンス　でも家族のきずな　はなれない ６年 宇
う

田
だ

　和
のど

果
か

〃 ちゃんと見て　画面じゃなくて　笑う顔 ６年 濵
はま

田
だ

　遥
はるか

〃 今日のこと　言葉で伝える　夕ごはん ６年 妹
せの

尾
お

　陽
ひ

花
か

梨
り

家 族 の 部 やってみて　初めて分かる　ママのこと 田
た

中
なか

　健
たけ

恭
ゆき

〃 何よりも　あなたの笑顔が　金メダル 生
いく

田
た

　紗
さ

里
り

八郷
小学校

下学年の部 家ぞくのね　すてきなえがお　うれしいな ３年 笹
ささ

間
ま

　紫
ゆか

里
り

上学年の部 てつだうよ　かぞくのいちいん　がんばろう ５年 遠
えん

藤
どう

　雷
らい

希
き

家 族 の 部 コロナ禍で　家族の会話　増し増しだ 後
ご

藤
とう

　儀
よし

昭
あき

二部
小学校

下学年の部 たのしいね　いつもにこにこ　わたしのかぞく １年 西
にし

村
むら

　都
みや

姫
び

上学年の部 『いただきます』で、今日の出来事　はなそうよ ６年 谷
たに

口
ぐち

　拓
たく

実
み

家 族 の 部 『ありがとう』家族みんなの愛言葉 前
まえ

田
だ

　公
きみ

彦
ひこ

溝口
小学校

下学年の部 またしようね　心とボールのキャッチボール ２年 河
かわ

上
かみ

　優
まさ

斗
と

〃 あったかい　家族の心　ぼくの心 ３年 村
むら

尾
お

　辰
たつ

樹
き

上学年の部 おばあちゃん　毎日むかえ　ありがとう ４年 下
しも

村
むら

　翔
しょう

華
か

〃 増やそうよ　テレビの音より　笑う声 ５年 松
まつ

本
もと

　貫
かん

汰
た

家 族 の 部 朝と夕　夫婦でつなぐ　子育てバトン 深
ふか

堀
ほり

　正
まさ

代
よ

岸本
中学校

全学年の部 ノーメディア　家族の会話　スイッチＯＮ １年 本
ほんじょう

庄　陽
よう

祐
すけ

〃 食事中　テレビオフで　おしゃべりオン １年 遠
えん

藤
どう

　美
み

咲
さき

〃 湯気の向こう　こたつに並ぶ　マグカップ ２年 石
いし

田
だ

　秀
ひで

虎
とら

〃 家族との　おしゃべり花咲く　散歩道 ３年 長
ちょう

　彩
あや

里
り

〃 ガンバレよ　家族は僕の　応援団 ３年 新
にっ

田
た

　来
らい

造
ぞう

家 族 の 部 大切にしよう　家族と過ごせる　このときを 梅
うめ

林
ばやし

　由
ゆ

美
み

溝口
中学校

全学年の部 届けたい　日頃の感謝を　心から １年 大
おお

松
まつ

　奏
かなで

〃 おはようは　小さな事でも　大事な会話 ３年 村
むら

尾
お

　優
ゆう

季
き

家 族 の 部 目を見れば　伝わるわかる　その気持ち 神
かん

庭
ば

　尚
なお

子
こ

こしき
保育所

保育所保護者の部 開催中　我が家はいつも　家五輪 西
さい

賀
が

　秀
ひで

行
ゆき

〃 「おはよう」の　言葉と共に　日課の「ぎゅう」 浅
あさ

田
だ

　裕
ひろ

之
ゆき

一　般 一 般 の 部 何してた？　今日の団らん　えがお咲く 細
ほそ

田
だ

　京
きょう

香
か

問い合わせ先  教育委員会 生涯学習室　TEL 0859-62-0712
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伯
耆
町
教
育
長
に
再

任
さ
れ
た
箕
浦
昭
彦
氏

へ
の
辞
令
交
付
式
が
２

月
18
日
（
金
）、
町
長

室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

箕
浦
氏
は
通
算
２
期
目

で
、任
期
は
令
和
4
年
2
月
18
日
か
ら
3
年
間
で
す
。

　
２
期
目
を
迎
え
、
箕
浦
教
育
長
は
「
令
和
３
年
度

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
第
２
次
伯
耆
町
教
育
振
興
基
本

計
画
の
理
念
で
あ
る
『
健
や
か
で
心
豊
か
な
人
を
育

む
ま
ち
』
を
目
指
し
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。
主

な
取
り
組
み
と
し
て
は
、
社
会
の
一
員
と
し
て
自
立

し
て
活
躍
で
き
る
よ
う
、
子
ど
も
た
ち
を
ま
ち
ぐ
る

み
で
育
成
す
る
学
校
教
育
や
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
学

び
続
け
、
輝
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
基
盤
づ
く
り

な
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様

の
お
力
を
お
借
り
し
、
工
夫
し
な
が
ら
様
々
な
取
り

組
み
を
進
め
て
参
り
ま
す
。」
と
述
べ
ま
し
た
。

伯
耆
町
教
育
長
に

現
職
箕
浦
氏
が
再
任

人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

　
～
第
３
次
人
権
施
策
推
進
計
画
を
町
に
答
申
～

地
域
貢
献
と
ス
ポ
ー
ツ
で
つ
な
が
る
絆

　
～
こ
し
き
が
丘
自
治
会
・
桐
谷
龍
平
さ
ん
が

「
日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大
賞
2
0
2
1
」
受
賞
～

　
「
伯
耆
町
部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く
す

る
人
権
尊
重
に
関
す
る
審
議
会
」
の
石
脇
昭
弘
会
長
か
ら
２

月
24
日
（
木
）、「
第
３
次
人
権
施
策
推
進
計
画
」
の
答
申
書

が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
計
画
に
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
、
子
ど
も・高
齢
者・

外
国
人
・
病
気
に
か
か
わ
る
人
な
ど
、
す
べ
て
の
人
の
人
権

を
尊
重
す
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
に
向
け
た
、
教
育
・
啓
発

の
推
進
や
相
談
体
制
の
充
実
な
ど
の
具
体
的
な
取
組
が
ま
と

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
計
画
期
間
は
、
令
和
４
～
８
年
度
の
５

年
間
で
す
。

　
こ
の
た
び
の
改
訂
に
あ
た
っ
て
は
、
審
議
会
が
２
年
間
審

議
を
重
ね
た
ほ
か
、
町
民
の
意
識
調
査
も
行
わ
れ
、「
住
民

参
画
と
協
働
に
よ
る
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
視
点
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
答
申
に
あ
た
り
、
石
脇
会
長
は
「
意
識
調
査
を
見
る
と
、

人
権
問
題
に
関
す
る
学
習
機
会
の
不
足
が
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
町
民
が
様
々
な
機

会
に
学
習
し
、
人
権
問

題
が
自
分
自
身
の
問
題

で
あ
る
こ
と
を
認
識
で

き
る
よ
う
、
教
育
、
啓

発
、
実
践
に
努
め
て
ほ

し
い
」
と
意
見
を
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
計
画
は
、
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

　
地
域
の
活
性
化
と
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
に
貢
献
し
た
個
人
・
団
体
に
贈
ら

れ
る
「
日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大
賞
2
0
2
1
」
表
彰
式
が
3
月
9
日

（
水
）、伯
耆
町
役
場
で
行
わ
れ
、地
域
貢
献
賞
に
こ
し
き
が
丘
自
治
会
が
、

ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
に
桐
谷
龍
平
さ
ん
（
大
殿
）
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
地
域
貢
献
賞
を
受
賞
し
た
こ
し
き
が
丘
自
治
会
は
、
平
成
25
年
に
町
が

設
置
し
た
生
ご
み
処
理
施
設
を
活
用
し
、
自
治
会
内
の
家
庭
か
ら
排
出
さ

れ
る
生
ご
み
を
収
集
・
処
理
し
、
自
治
会
内
の
花
壇
な
ど
に
液
肥
と
し
て

利
用
す
る
な
ど
、
ご
み
減
量
化
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
を
受
賞
し
た
桐
谷
龍
平
さ
ん
は
、
鳥
取
県
を
代
表
す

る
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
ァ
ー
で
、
中
国
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
連
覇
、

日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
ベ
ス
ト
16
、
2
0
1
1
年
山
口
国
体
優

勝
な
ど
、
ジ
ュ
ニ
ア
の

頃
か
ら
数
々
の
輝
か
し

い
成
績
を
収
め
て
い
ま

す
。

　
受
賞
に
あ
た
り
、
こ

し
き
が
丘
自
治
会
長
・

川
田
保
さ
ん
は
「
こ
の

受
賞
を
励
み
に
今
後
も

活
動
を
続
け
た
い
で

す
」
と
、
桐
谷
龍
平
さ

ん
は
「
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
で
表
彰
し
て
も
ら

え
て
あ
り
が
た
い
。
今

後
の
励
み
に
し
た
い
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

箕浦昭彦教育長へ答申書を提出する
石脇昭弘会長（写真右）

日本海新聞ふるさと大賞2021を受賞した
こしきが丘自治会（下段左・中央）と桐谷龍平さん（下段右）
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対象世帯
①住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金の対象外である
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収入が減少した
③世帯員全員のそれぞれの年収見込額が住民税非課税（相当）水準以下である
※住民税が課税されている方の扶養親族等のみで構成される世帯は対象外です。
令和３年度住民税（均等割）非課税限度額　※伯耆町の場合

給付額 受付期間

１世帯あたり10万円（１世帯につき１回限り） ４月上旬～９月30日（金）必着

申請方法 必要書類
　町ホームページで申請書類を入手し、その他必
要書類を準備し、役場住民課臨時特別給付金担当
へ提出してください（郵送可）。
　申請書類は役場住民課でも入手できます。

　申請書、簡易な収入（所得）見込額の申立
書、収入の見込額を確認できる書類、本人
確認書類の写し、受取口座を確認できる書
類の写し

支給方法
審査の結果、家計急変世帯と認められたものから、順次申請書記載の口座に振込

申込み・問い合わせ先 住民課　TEL 0859-68-5531

家族構成例 非課税限度所得額 （参考）給与収入額ベース

単身又は扶養親族がいない場合   38.0万円以下  93.0万円以下
配偶者・扶養親族（計１名）を

扶養している場合   82.8万円以下 137.8万円以下
配偶者・扶養親族（計２名）を

扶養している場合 110.8万円以下 168.4万円未満
配偶者・扶養親族（計３名）を

扶養している場合 138.8万円以下 210.0万円未満
配偶者・扶養親族（計４名）を

扶養している場合 166.8万円以下 250.0万円未満

障害者、寡婦、ひとり親、未成年の場合 135.0万円以下 204.4万円未満

家
計
急
変
世
帯
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
と
の
重
複
受
給
は
で
き
ま
せ
ん
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
家
計
が
急
変
し
、

住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
に
な
っ
た
世
帯
に
対
し
て
、
臨
時
特
別

給
付
金
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

とき ところ

①４月13日（水）17：20～19：30
②４月24日（日） 9：00～12：00

住民課

予約方法
利用日の３日前までに電話かインターネットでお申込みください。
・電話予約 0859-68-3115
・インターネット https://www.houki-town.jp/new1/10/10/x159/x121/

必要書類
①通知カード（紛失した方は、紛失届を記入いただきます。）
②住基カード（お持ちの方のみ）
③本人確認資料（Ａを１点、またはＢを２点）
　Ａ：運転免許証、パスポート、身体障害者手帳、在留カードなど
　Ｂ：健康保険証、年金証書、介護保険証、医療受給者証、学生証など

その他
・平日に開設していた臨時申請窓口は、現在休止中です。再開は４月中旬の

予定です。しばらくお待ちください。

予約・問い合わせ先 住民課　TEL 0859-68-3115

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
作
成
に
必
要
な
顔
写
真
の
無
料
撮

影
、
申
請
書
の
記
入
補
助
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
申
請
済
み
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
も
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

 

休
日
・
時
間
外
申
請（
交
付
）窓
口
要
予
約
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生
後
３
か
月
以
上
の
犬
を
飼
う
と
き
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ
き
、
犬
の
登
録
と
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

狂
犬
病
予
防
の
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
最
寄
り
の
会
場
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先 地域整備課 環境整備室　TEL 0859-68-5539

必要なもの
①通知ハガキ（３月下旬に飼い主へ送付）
②手数料　・登録済の場合…3,100円
　　　　　・未登録の場合…6,100円

【内訳】
・注射済票交付手数料　　  550円
・狂犬病予防注射料　　　2,550円
・新規登録手数料　　　　3,000円
※玄関前掲示用の犬シールもあります（80円／枚）。

人
と
犬
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に　
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う

■上記のほか、動物病院でも注射できます。
■また県西部の動物病院では、犬の登録と狂犬病予防注射済票の交付手続きができます。
　予防注射を受けるときは、３月下旬にお送りする「通知ハガキ」をお持ちください。
　≪注意≫通知ハガキがないと、動物病院で注射済票の交付ができない場合があります。

◎個別接種

◆集合注射日程

◆犬の登録と狂犬病予防注射済票の交付手続きができる 
動物病院

とき 時間 ところ とき 時間 ところ

４
／
14（
木
）

13：30～13：45 B&G海洋センター
４
／
25（
月
）

13：30～13：40 大平原集会所

13：55～14：15 農協八郷支所下選果場 13：50～14：00 金屋谷公会堂

14：30～14：55 パルプラスオン
（岸本保健福祉センター） 14：10～14：20 岩立交流館

４
／
22（
金
）

13：30～13：50 日光公民館 14：35～14：50 溝口武道館

14：10～14：20 宮原作業場

４
／
26（
火
）

13：30～13：35 上代学校前

14：25～14：35 谷川公民館 13：45～13：55 畑池公民館

14：50～15：00 立岩公民館 14：05～14：25 二部公民館

15：10～15：30 農村環境改善センター 14：35～14：45 三部二区公民館

※動物病院で注射を受ける方が増え、来場者が減少
していることから、会場・受付時間を見直してい
ます。来場の際は、日時をよくご確認ください。

14：55～15：00 荘中央公民館

15：10～15：15 中祖公民館前

病院名（所在地） 電話 病院名（所在地） 電話

木嶋動物病院（伯耆町） 68-5300 あかいどうぶつ病院（米子市） 21-8719

しん動物病院（米子市） 56-2180 ピッコロ動物病院（米子市） 22-5668

山本動物病院（米子市） 32-0900 やじまアニマルクリニック（境港市） 47-1550

レオ動物病院（米子市） 30-2735 たかもり動物病院（境港市） 44-8171

米子動物医療センター（米子市） 32-8082 よしの犬猫病院（境港市） 21-7541

山崎動物病院（米子市） 24-4076 ナスパル動物病院（大山町） 0858-
58-2060

ai動物クリニック（米子市） 35-0031

ふじい動物病院（米子市） 21-8808
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精神障がい者家族相談ダイヤル

令和４年３月分（４月納付分）から
協会けんぽ　保険料率変更

鳥取支部の健康保険料率・介護保険料率（全国一律）を、令和４年３月分から以下のとおり変更
します。皆さまのご理解をお願いします。

健康保険料率
令和４年２月分（３月納付分）まで 令和４年３月分（４月納付分）から

9.97% 9.94%
介護保険料率

令和４年２月分（３月納付分）まで 令和４年３月分（４月納付分）から

1.80% 1.64%
※40～64歳の方（介護保険第２号被保険者）は、健康保険料率に介護保険料率が加わります。
※３月１日以降に支給される賞与から、変更後の保険料率が適用されます。

鳥
取
県
精
神
障
害
者
家
族
会

連
合
会
は
、
精
神
障
が
い
者
家

族
相
談
事
業
と
し
て
「
精
神
障

が
い
者
家
族
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

誰
に
も
言
え
な
い
つ
ら
い
思

い
や
不
安
な
気
持
ち
な
ど
、
同

じ
思
い
を
知
っ
て
い
る
者
同
士

だ
か
ら
話
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
電
話

く
だ
さ
い
。

問い合わせ先 協会けんぽ鳥取支部 企画総務グループ　TEL 0857-25-0051

問い合わせ先 鳥取県精神障害者家族会連合会 事務局　TEL 0857-21-3031

精
神
障
が
い
者
家
族

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

協
会
け
ん
ぽ
鳥
取
支
部

加
入
者
の
皆
さ
ま
へ

０９０－３８８０－３４９８

・相談料は無料です（通話料は別途かかります）。
・匿名での相談もお受けします。

（ ）毎月第１・３木曜日
13：00～16：00
※１/１～１/３は除く

問い合わせ先 福祉課 福祉支援室　TEL 0859-68-5534

楽
し
く
健
康
づ
く
り

温
泉
プ
ー
ル
利
用
料
助
成
券
の
交
付
申
請

岸
本
温
泉
ゆ
う
あ
い
パ
ル
は
、
入
浴
施
設
と
運
動
用
温
泉
プ
ー

ル
を
備
え
た
健
康
増
進
施
設
で
す
。

伯
耆
町
で
は
、
町
民
の
自
発
的
、
積
極
的
な
健
康
づ
く
り
を
支

援
す
る
た
め
に
、温
泉
プ
ー
ル
の
利
用
料
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

対象者 助成枚数
町民

（医師による運動
制限を受けてい
ない人）

「１ヵ月あたり４回分×申請月から翌年３月までの月数分」を
限度に助成
※６月中旬から２月末まで施設改修のため休館予定です。このため、
開館する月数分の助成となります。

申請窓口 受付開始
福祉課、分庁総合窓口課 ４月１日（金）

注意事項
・利用助成券は温泉プールでのみ利用できます。
　※温泉の利用には、別途入浴券が必要です。
・本人以外は使用できません。
・ご利用に際しては、施設の窓口で本人確認をします。
　（運転免許証、保険証等の確認書類が必要です。）
・保健事業（プール教室等）は対象外です。
・町外へ転出した場合、利用助成券は町へ返却してください。
・再発行はできません。
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昨
年
10
月
、
鳥
取
県
西
部
地
区
で
初
め
て
サ
ツ
マ
イ
モ
基

も
と
ぐ
さ
れ
び
ょ
う

腐
病

が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

茎
が
地
際
部
か
ら
枯
れ
、
イ
モ
が
首
か
ら
腐
敗
す
る
の
が
特
徴

で（
左
下
写
真
）、平
成
30
年
以
降
、全
国
で
ま
ん
延
し
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

基
腐
病
の
ま
ん
延
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
基
腐
病
菌
を

①
持
ち
込
ま
な
い

②
増
や
さ
な
い

③
残
さ
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。ま
ず
は
、

健
全
な
苗
を
確
保
し
、
植
え

付
け
前
に
登
録
農
薬
に
よ
る

消
毒
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

詳
し
く
は
、
鳥
取
県
病
害

虫
防
除
所
H
P
特
殊
報
第
1

号
（
サ
ツ
マ
イ
モ
・
基
腐
病

10
月
7
日
付
発
表
）
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

万
が
一
、
疑
わ
し
い
症
状

等
が
発
生
し
た
と
き
は
、
最

寄
り
の
農
業
改
良
普
及
所
や

J
A
営
農
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
一
年
度
分
の
納
付
書
が
4
月
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

納
付
期
限
は
、「
納
付
対
象
月
の
翌
月
末
日
」
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
障
が
い
や

死
亡
な
ど
不
慮
の
事
故
が
起
き
て
も
、
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
保
険
料
は
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
経
済
的
に
納
付
が
困
難
な
場
合

は
免
除
制
度
ま
た
は
納
付
猶
予
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先 米子年金事務所　TEL 0859-34-6111
住民課　　　　　TEL 0859-68-3115

サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病
に
注
意

国
民
年
金
保
険
料納付

の
お
願
い

「交通事故死ゼロを目指す日」
４月10日（日）

「交通安全にみんなで参加する日及び交通マナーアップ強化日」
４月15日（金）

重点項目
○子どもを始めとする歩行者の安全確保
○歩行者保護や飲酒運転根絶等の安全運転意識の向上
○自転車の交通ルール遵守の徹底と安全確保

鳥取県スローガン

ゆとり持つ　時間に気持ちに　車間距離

問い合わせ先 企画課 経営企画室　TEL 0859-68-4212

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
み
ん
な
で
守
ろ
う
交
通
ル
ー
ル

　
笑
顔
で
つ
く
る
交
通
安
全

歩
行
者
に
対
し
て
の
安
全
確
保
・
保
護
意
識
を
も
っ
た
運
転
等

歩
行
者
に
対
し
て
の
安
全
確
保
・
保
護
意
識
を
も
っ
た
運
転
等

に
よ
る
交
通
事
故
防
止
や
、
飲
酒
運
転
等
の
危
険
な
運
転
の
根
絶

に
よ
る
交
通
事
故
防
止
や
、
飲
酒
運
転
等
の
危
険
な
運
転
の
根
絶

を
目
指
し
て
、
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー

を
目
指
し
て
、
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー

の
向
上
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

の
向
上
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

運動期間：４月６日（水）〜４月15日（金）

写真：さつまいも基腐
　　　特殊報（防除所）

農水省注意喚起
資料QRコード

鳥取県病害虫防除所HP
QRコード

問い合わせ先 鳥取県西部農業改良普及所　TEL 0859-31-9687

保険料の納付方法 納付場所または申込場所

納付書払い 金融機関、郵便局、コンビニエ
ンスストア、電子納付で納付

口座振替払い 金融機関または
年金事務所で申込

クレジット
カード払い 年金事務所で申込

※口座振替払い、クレジットカード払いの申出用紙は役場
でも配布しています。（申出用紙に必要事項を記入して、
各申込場所で手続きをしてください。）

※前納されると割引が適用されます。
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問い合わせ先 ◎制度に関すること 　企画課　　　TEL 0859-68-4212

◎手続きに関すること 黒坂警察署　TEL 0859-74-0110
　　　 西部地区運転免許センター　TEL 0859-22-4607

≪利用券が使える施設≫
伯耆町デマンドバス、伯耆町総合スポー
ツ公園（プール・グラウンドゴルフなど）、
大山望、肉の今川（大山望内）、桝水天空
リフト、大山ガーデンプレイス、岸本温
泉ゆうあいパル、伯耆みらい・ポッポみ
らい、ゆめ工房・ゆめ工房21、日光交流

センター「山隠れの里」、篠原商店、き
み美容室、伯耆町住民健診受診料（医療
機関健診・人間ドックは除く）、健康対策
課各種事業参加料（但し、利用券を利用
された場合、返金できませんのでご了承
ください）

ポイント対象事業（抜粋）

健康ポイント制度参加の流れ

事業名 ポイント数
町が実施する集団健診・医療機関健診・人間ドックの受診 ５／年
運動教室「まめまめクラブ」 ２／回
町が実施する健康づくり講演会 １／回
町内プール利用 １／回
社会福祉協議会が主催する健康づくり関連事業　例）ウォーキング等 １／回
公民館の高齢者学級 １／回
あたまイキイキ音読教室 １／回
子育て関連事業　例）子育て相談日、子育て支援センターの利用、母子健診等 １／回

支援内容
※１人１回限り、以下のいずれかを選択

「伯耆町デマンドバス回数乗車券（100円券）11枚綴りを３冊分支給」
または「日ノ丸バス回数乗車券（100円券）11枚綴りを３冊分支給」

対象者
伯耆町に住所を有し、運転免許の全てを自

・ ・ ・ ・
主的に返納した方で、①または②に該当する方

①満70歳の誕生日に到達している
② 身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、自立支援医療費の受給者証、特

定疾患医療受給者証、戦傷病者手帳のいずれかの交付を受けている

申請期限
警察署で取得する「申請による運転免許の取消通知書」の交付日から５年間

申請に必要なもの
・身体障害者手帳など（手帳をお持ちの方）
・運転免許証返納時に交付される「申請による運転免許の取消通知書」
　または「運転経歴証明書」

申請先
企画課　経営企画室または分庁総合窓口課

伯
耆
町
運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
制
度

運
転
に
不
安
を
感
じ
る
な
ど
の
理
由
で
運
転
免
許
証
を
自
主
的
に
返
納
し
た

方
に
、
次
の
よ
う
な
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

申込み・問い合わせ先 健康対策課　TEL 0859-68-5536

町
が
行
う
健
診
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
対
象
事
業
に
参
加
し
た
り
、
町
の
プ
ー
ル
を
利
用
し

た
り
す
る
と
も
ら
え
る
健
康
ポ
イ
ン
ト
を
10
ポ
イ
ン
ト
貯
め
た
方
に
、
町
関
連
施
設
等
で
使
え
る

５
０
０
円
相
当
の
利
用
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
1
年
間
（
1
／
1
～
12
／
31
）
で
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
（
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
10
冊
分
）
貯

め
た
方
に
は
達
成
証
・
副
賞
を
贈
呈
し
ま
す
。
町
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
、
参
加
は
無

料
で
す
。
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

参加申込み 事業会場や役場でポイントカードをもらう。
ポイント獲得 対象の健康事業へ参加、プール利用等でポイ

ントを貯める。
景品と交換 10ポイント貯めたら、役場で施設利用券 

と交換する。

健
康
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て
景
品
を
も
ら
お
う

※ 詳しくはHPを
ご覧ください

↑
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子
ど
も
を
病
気
か
ら
守
る
予
防
接
種　

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

予
防
接
種
を
受
け
る
と
、
病
気
の
感
染
や
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
か
か
り
つ
け
の
医
師
と
相
談
し
な
が
ら
、
適
切
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

種別 対象者 標準的な接種期間 回数
四種混合（百日
咳・ジフテリア・
破傷風・不活化
ポリオ）

１期初回：生後３月から生後90
月に至るまでの間にある人

生後３月に達した時から生後12月に
達するまでの期間 ３回

１期追加：生後３月から生後90
月に至るまでの間にある人

１期初回接種（３回）終了後12月から
18月までの間隔をおく １回

二種混合（ジフ
テリア・破傷風） ２期：11歳以上13歳未満の人 11歳に達した時から12歳に達するま

での期間 １回

麻しん風しん混
合（ＭＲ）

１期：生後12月から生後24月に至るまでの間にある人 １回
２期：５歳以上７歳未満の人であって、小学校就学の始期に達する日の
１年前の日から当該始期に達する日の前日までの間にある人 １回

水痘 生後12月から生後36月に至るまでの間にある人 ２回
Ｂ型肝炎 生後１歳に至るまでの間にある人 生後２月から生後８月に達するまでの

期間 ３回

日本脳炎
※１）

１期初回：生後６月から生後90
月に至るまでの間にある人

３歳に達した時から４歳に達するまで
の期間 ２回

1期追加：生後6月から生後90月
に至るまでの間にある人

４歳に達した時から５歳に達するまで
の期間 １回

２期：９歳以上13歳未満の人 ９歳に達した時から10歳に達するま
での期間 １回

ＢＣＧ 生後１歳に至るまでの間にある人 生後５月に達した時から生後８月に達
するまでの期間 １回

ヒブ 生後２月から生後60月に至るま
での間にある人

初回接種開始は生後２月から生後７月
に至るまで
追加接種は、初回接種終了後７月から
13月までの間隔をおく
（接種を開始した月齢によって接種回数
が変わります）

初回：３回
追加：１回

小児肺炎球菌 生後２月から生後60月に至るま
での間にある人

初回接種開始は、生後２月から生後７
月に至るまで
追加接種は、生後12月から生後15月
に至るまで
（接種を開始した月齢によって接種回数
が変わります）

初回：３回
追加：１回

ロタウイルス
（１価か５価のど
ちらかを選択）
※２）

１価（ロタリックス）：生後６週か
ら24週まで 生後２か月から生後６か月までの期間 ２回
５価（ロタテック）：生後6週から
32週まで 生後２か月から生後８か月までの期間 ３回

子宮頸がん
※３）

12歳となる日の属する年度の初
日から16歳となる日の属する年
度の末日までの間にある女子

２価：13歳となる日の属する年度の
初日から当該年度の末日までの間 ３回４価：13歳となる日の属する年度の
初日から当該年度の末日までの間

ワクチン名 対象者 助成回数 助成額
（１回につき上限）

おたふくかぜ ※1） １歳以上13歳未満の人（まだおたふくかぜにかかっていない場合のみ） ２回   2,000円
子宮頸がん 平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女性で、令和４

年３月末に自費で接種を済ませた方 ３回 17,830円

定期予防接種は予防接種法によって対象疾病・対象者・接種する期間が定められたもので
す。対象期間中は無料で受けることができます。

※１） 平成17年の積極的勧奨の差し控えにより、平成７年４月２日から平成19年４月１日に生まれた人で、１期、
２期の接種を受けられなかった人は、20歳までの間に接種を受けることができます。

※２）１回目の接種は、生後14週６日までに行うことが推奨されています。
※３） 平成25年の積極的勧奨の差し控えにより、平成９年４月２日から平成18年４月１日に生ま

れた人で、子宮頸がんワクチンの接種を受けられなかった人も、接種を受けることができます。

※１）日本小児学会では、１歳になったら１回目を、小学校入学前の１年間に２回目を接種することを推奨しています。

以下の予防接種に対する費用助成を行います。助成方法は償還払です。
医療機関の指定はありません。申請方法など詳しくは健康対策課へお問い
合わせください。

◆定期予防接種

◆任意予防接種
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風
し
ん
の
流
行
は
、
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。　
大
人
の
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
費
用
助
成

申請・問い合わせ先 健康対策課 健康増進室　TEL 0859-68-5536

風
し
ん
は
、
風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
、
飛
沫
感
染
や
接
触
感
染
で
う
つ
る
病

気
で
す
。
妊
娠
し
て
い
る
人
が
感
染
す
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
子
ど
も
に
影
響
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

感
染
予
防
に
は
予
防
接
種
が
効
果
的
で
す
が
、
妊
娠
中
は
風
し
ん
の
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、妊
娠
を
考
え
て
い
る
人
や
、妊
婦
が
い
る
家
族
は
、

予
防
接
種
で
感
染
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

ワクチン名 対象者 助成額

麻しん風しん
混合ワクチン
風しんワクチン

伯耆町の住民で
① 妊娠を希望する女性のうち、風しん抗体

価が低い人　※１）

②妊婦の配偶者（内縁を含む）

③妊婦の同居者
④ 妊娠を希望する女性（風しん抗体価が低い

人）の配偶者及び同居者（風しん抗体価が低
い人）

８,000円
ただし、接種費用が
8,000円未満の場合
は、その金額

昭和37年４月２日から昭和54年４月１日の間に生まれた男性は、過去に公的に予
防接種が行われていないため、風しんにかかり、家族や周囲の人たちに広げてしまう
恐れがあります。

この年代の男性が抗体検査を受け、必要な予防接種を受けると、免疫を持っている
人が増え、風しんの流行はなくなると言われています。対象の方に、風しん抗体検査
と予防接種が無料で受けられるクーポン券を郵送しますので、ご利用ください。

※１）風しん抗体価検査
　　　医療機関または保健所で風しん抗体価検査を受け、検査結果通知書の交付を受けてくだ

さい。通知書がないと費用助成の対象となりません（検査費用は無料です）。
※生活保護受給者は、接種費用の全額を助成します。
※いずれも令和４年４月１日から令和５年３月31日までに接種したものが対象です。
※医療機関の指定はありません。

1．風しんの抗体価が低い世代の予防接種

2．妊娠を考えている人や妊婦の家族の予防接種

無料クーポン券を使った予防接種の受け方
①無料クーポン券を使い、医療機関などで抗体検査を受ける。
②抗体検査の結果、十分な免疫がないと判定された場合、無料クーポン券を使い医療

機関などで予防接種を受ける。
※ 過去に成人の風しん予防接種を受けたことがある人、抗体検査の結果十分な免疫があり、ワ

クチン接種の必要がないと判定された人を除きます。

助成方法 申請場所
償還払

（ 医療機関で接種費用の全額を支払い、役場で
償還払いの手続きを行ってください。）

健康対策課、分庁総合窓口課
郵送でも受け付けます。

詳しくは町のホームページをご覧ください。

申請書類など
①風しんワクチン接種費緊急助成事業接種済証兼領収証（医療機関が発行します）
　または医療機関発行の領収証（ワクチンのメーカー、ロット番号が分かるもの）
②母子健康手帳（妊婦の配偶者及び同居者のみ）
③抗体価検査の結果が分かるもの（妊婦の配偶者及び同居者は不要）
④振込先の通帳

申請期限

令和５年３月31日（金）まで
（令和４年３月31日に接種した方は、令和４年４月22日（金）までに申請してください。）
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児
童
扶
養
手
当・特
別
児
童
扶
養
手
当
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
皆
様
へ

４
月
分
か
ら
手
当
額
が
変
わ
り
ま
す

児
童
扶
養
手
当
な
ど
の

各
種
手
当
は
、
毎
年
の
消

費
者
物
価
指
数
の
変
動
に

応
じ
て
手
当
額
を
改
定
す

る
物
価
ス
ラ
イ
ド
措
置
が

と
ら
れ
て
い
ま
す
。

令
和
3
年
平
均
の
全
国

消
費
者
物
価
指
数
が
前
年

比
マ
イ
ナ
ス
０・
２
％
と

公
表
さ
れ
た
こ
と
に
伴

い
、
令
和
4
年
4
月
か
ら

手
当
額
が
０・
２
％
引
き

下
げ
ら
れ
、
以
下
の
額
に

な
り
ま
す
。

手当の名称 令和４年
３月分まで

令和４年
４月分から

児童扶養
手当

全
額
支
給

基本額 43,160円 43,070円

第２子加算 10,190円 10,170円
第３子以降

加算 6,110円 6,100円

一
部
支
給

基本額 43,150円～
10,180円

43,060円～
10,160円

第２子加算 10,180円～
5,100円

10,160円～
5,090円

第３子以降
加算

6,100円～
3,060円

6,090円～
3,050円

特別児童
扶養手当

１級 52,500円 52,400円

２級 34,970円 34,900円

特別障害者手当 27,350円 27,300円

障害児福祉手当 14,880円 14,850円

経過的福祉手当 14,880円 14,850円
( １ヶ月当たり)

高
齢
者
の
福
祉
向
上
を

図
る
た
め
、
は
り
･
き
ゅ

う
･
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
施
術

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。
令
和
４
年
度
分

の
受
付
を
４
月
１
日
か
ら

開
始
し
ま
す
。

高
齢
者
は
り･

き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の
助
成

助成金額

１回につき1,000円以内
助成回数

年12回（月１回）以内

助成対象者
　後期高齢者医療制度の被保
険者で令和４年度（申請が４～
６月は令和３年度）の住民税が
非課税の方

助成方法
　鳥取県保健鍼灸マッ 
サージ師会加入施設 
で使える助成券 
を交付

勤務地 募集職種 募集人数
６月まで研修　　　　米子工場（米子市夜見町）
７月から新工場勤務　大山工場（西伯郡伯耆町須村）

ハム・ベーコンの
製造または包装

10人10人

雇用条件
正社員、パート正社員、パート（準社員登用制度有）（準社員登用制度有）
各種社会保険、交通費支給等 有各種社会保険、交通費支給等 有
※詳細は直接、お問い合わせください。※詳細は直接、お問い合わせください。

応募方法

伯
耆
町
誘
致
企
業

大
山
春し

ゅ
ん
せ
つ雪
さ
ぶ
ー
る（
旧
大
山
ハ
ム
）大
山
工
場

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ス
タ
ッ
フ
募
集

連絡先 大山春雪さぶーる株式会社　〒683-0851 米子市夜見町3018番地
TEL 0859-24-7006（担当：佐口まで）

新工場で働くスタッフを募集します。

電話連絡の上、履歴書を下記住
所にお送りください。追って、
面接時間等をご連絡いたします。

問い合わせ先
福祉課 福祉支援室　TEL 0859-68-5534

問い合わせ先

福祉課 福祉支援室
TEL 0859-68-5534



とき 行事 ところ 時間

7日（木）

マタニティー＆ベビーひろば 子育て支援センター 10：00～ 11：30

＊内容：赤ちゃんのおもちゃを作ったり、妊婦さんとお母さんが一緒に情報交換をしたりして過ごしましょう。
＊対象：妊婦さん、または生後４～５か月までの赤ちゃんと保護者
（最近伯耆町に住み始めた妊婦さんや保護者の方も、お友だちをみつけられるかも。ぜひお出かけください。）

9日(土) にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00～ 11：30

20日（水）
21日（木）

わくわくひろば　０才　
わくわくひろば　１才～ 子育て支援センター

10：00～ 10：30　身体測定
10：30～ 11：30　年齢に合わせた遊びや

鯉のぼり作り

22日(金) すくすくひろば 子育て支援センター 10：00～ 11：30　鯉のぼり作り

23日(土) にこにこ土曜日 子育て支援センター 9：00～ 11：30
※しばらくの間、『出張子育て支援センター』は実施しません。

●子育て支援センターは、パルプラスオン(岸本保健福祉センター）内にあります。
●行事のない平日は、9：00～11：30／13：30～16：00の間、どなたでもご利用いただけます。
●行事がある日は、午後からは平常通りご利用いただけます。
●「すくすくだより」は町内保育所・図書館、役場本庁舎 健康増進室に置いていますのでご利用ください。
　町のホームページでもご覧いただけます（QRコードからアクセスできます）。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、各行事の日程などを変更または中止する場合があります。
最新情報は、子育て支援センター HPでご確認ください。

「伯耆町子育て支援センター HP」https://www.houki-town.jp/new1/18/k02/
子育て支援センター

TEL 0859-39-8011

問い合わせ先

子育て支援センター 4月の行事 今月の健康
ポイント対象日

7日、13日、20日、
21日、22日、26日

104

ニュースレター④

　春がついに始まりました！
　以前、僕は大阪で７月から翌年の１月まで留学して
いました。今回も７月に日本に来ました。
　この春は僕の日本で初めての春なので、すごくワ
クワクしています。初めての花見…初めての卒業式…
そしてもっとたくさんありますね！
　１月からのことはまったく未知の世界ですよ！

　雪が降った時の伯耆町と大山はとても綺麗だと思
います。電車に乗るたびにいつも大山の写真を撮り
ます。
　雪や寒い季節も好きですが、また暖かい気候にな
ることを楽しみにしています。
　特に、桜を見てみたいです。
　伯耆町で初めて桜を見られることを光栄に思いま
す。

ジャレット・ヘットランド

Newsletter #4

Spring has finally begun! 
In the past, I studied abroad 
in Osaka from July to January. 
I also came to Japan this time 

in July. This will be my first spring in Japan 
and I’m very excited! My first cherry blossom 
viewing... my first graduation ceremony... and 
much more!
I’ve truly been in unexplored territory since 
January!

Houki-cho and Mt. Daisen are very beautiful 
when it snows. Every time I rode the train I 
took a picture of Mt. Daisen!
I like the colder seasons and snow in Japan, 
but I’m excited to experience warm weather 
again.
I’m most excited to see the cherry blossoms. 
I feel deeply privileged to view the cherry 
blossoms for the first time here in Houki-cho.

 Jaret Hetland

HOUKI-TOWN Publ ic re la t ions  No. 2 0 8  2 022 Apr i l

13

連
　
載

S
E
R
I
A
L
I
Z
A
T
I
O
N

13



手芸・料理
●かぎ針編み刺しゅう糸で編む
  ミニチュア恐竜図鑑
●はるあんのベストおやつ
  コツは特にない。でも、100％おいしい！

アップルミンツ

はるあん・著

新着図書情報

溝口図書館
一般書

●カリスマ保育士てぃ先生の子育て〇×図鑑
●“基本”を知る悦び!!大人のバイクメンテ
●訳注  出雲名勝摘要
●凡事徹底
●さずきもんたちの唄
●絵かきうたあそび決定版110
●ルポ森のようちえん
●寂聴さんに教わったこと
●カラオケ名曲1000
●もうあかんわ日記
●平熱のまま、この世界に熱狂したい

てぃ先生・著
安田 尚令・著
要木 純一・著
井芹 貴志・著
萱森 直子・著

阿部 恵・著
おおた としまさ・著

瀬尾 まなほ・著
日本文芸社・編
岸田 奈美・著
宮崎 智之・著

一般書
●水晶玉子の夢を叶える60アニマル占い
●年寄りは集まって住め
●カジュアルな算数・数学の話
●ひとりほぐし
●おいしいがとまらない!魅惑のレシピ
●キッチンから始める人生の整理術
●庭全体が美しく見える剪定の本
●筆ペンで書くゆる文字季節のあいさつ
●我が家は前からソーシャル・ディスタンス
●その日まで
●ママがもうこの世界にいなくても

水晶 玉子・著
川口 雅裕・著
鶴崎 修功・著
崎田 ミナ・著

Tesshi・著
村上 祥子・著
田口 裕之・著

宇田川 一美・著
綾小路 きみまろ・著

瀬戸内 寂聴・著
遠藤 和・著

小説
●威風堂々 上・下
●王女の遺言 4
●大怪獣のあとしまつ
●龍ノ国幻想 2

伊東 潤・著
久賀 理世・著
三木 聡・脚本
三川 みり・著

小説
●同志少女よ、敵を撃て
●ひとりでカラカサさしてゆく
●山亭ミアキス
●黒牢城

逢坂 冬馬・著
江國 香織・著
古内 一絵・著
米澤 穂信・著

児童書・絵本
●うるさいぞ…
●のうじょうにすむねこ
●イカ
●願いがかなう自動はんばいき
  ジャンケン必勝てぶくろ
●ニュートンりきがくfor babies

五味 太郎・作
トラネコボンボンなかにしなちお・作

大村 文乃・文 絵

山口 タオ・作
クリス フェリー・作

児童書・絵本
●世界一まぎらわしい動物図鑑
●ふきさんのシーズンおもちゃ大百科
●ふたごのプリンセスと
  きらめくようせいドレス
●かいけつゾロリきょうふのダンジョン
●ピカチュウとはじめてのともだち

今泉 忠明・監修
佐藤 蕗・著

赤尾 でこ・原作
原 ゆたか・作 絵

まつお りかこ・作

中・高生向け
●やりたいことが見つからない君へ
●謎解きホームルーム 1～3

坪田 信貴・著
日本児童文芸家協会・編

岸本図書館

気になる本がありましたらどうぞお気軽に予約してください！

『全国山の美術館と博物館』

Ｇ．Ｂ．

一度は行ってみたい山に関する美術館・
博物館多数掲載！伯耆国山岳美術館も掲
載されています。町民の方より寄贈頂き
ました。

おすすめ！ 『田辺聖子十八歳の日の記録』

田辺 聖子・著／文藝春秋

当時十八歳の田辺聖子は、戦時下の青春
時代に何を思い、何を書き連ねたのか。
没後に発見された日記の他、中短編小説
なども収録。

おすすめ！

こちらから蔵書検索できます！

※町内の図書館(室)で借りた本は、溝口図書館、岸本図書館、
　二部公民館、日光公民館どこでも返却できます。
※本が破損・汚損した場合は、そのままの状態でカウンター
　までお持ちください。

QRコードを読み取って、町内の図書
館の資料を蔵書検索・予約することが
できます。
※通信料は利用者負担となります。

図書カレンダー4月

溝口・岸本図書館
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日 月 火 水 木 金 土

どちらの図書館・公民館でも、
図書の予約と返却ができます。 休館日

二部・日光公民館

27
3
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25
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31
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日 月 火 水 木 金 土

図書つうしん
と しょ 溝口図書館

岸本図書館
二部公民館図書室
日光公民館図書室

TEL 62-0717
TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306

ホームページ  https://www.houki-town.jp/book/

出前図書館

新型コロナウイルス感染症の影響で、予告なく変更する場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

なかなか図書館まで行く機会がない方のために、出前図書
館を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

文化センター：4月00日(●) 100ランチ前

岸 本

4月27日(水)
10:30～11:30

と
き

岸本公民館２階
中会議室

と
こ
ろ

溝 口

4月20日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館3階
大会議室

と
こ
ろ

各教室 4月の予定 あたまイキイキ
音読教室

4月5日(火)・19日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 小会議室２ところ布絵本ちくちくボランティア教室

図書館職員おすすめ本
～溝口図書館編～

図書館員が、皆さんに読んでほしい本を紹介します。ぜひ読んでみてください。

『龍ノ国幻想1
  　　　神欺く皇子』
三川みり・著／新潮社

女性は龍の声が聴ける能力者
であることが当然とされ、非能
力者は只人として生きる権利
すらない。そんな世を変えるに
は頂点に立つしかないけれど、
即位できるのは男性のみ。ど
んなに有り難そうに掲げられる
因習であっても、それは神では
なく人が定めたもの。もし神が
それを良しとしているのなら、
神にも背く決意をした主人公が
世界の因習を変える物語。

『手軽な材料でつくる
  果物のお菓子
  ムラヨシフルーツパーラー』
ムラヨシ マサユキ・著／NHK出版 
どのページをめくってもおいしそうな
スイーツばかりでついつい食べたくなり
ます。マニアックな材料は必要なく、
全部普通の家庭にある道具で作れます。
お菓子作りの入門として楽しい1冊だと
思います。

『ハナはへびがすき』
蟹江 杏・著／福音館書店

ハナが好きなのは、ヘビ、カ
エル、トカゲなど、みんなに

「きもちわるい」と言われが
ちな生き物たち。でもハナ
はそれぞれのいいところを
知っています。みんなにも
好きになってもらいたいの
で、みんなのところに持って
いくと・・・。

男性の日

4月13日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館２階
中会議室

と
こ
ろ

『ご当地絶景中国・四国
  すぐ行ける、
  非日常の大パノラマ』
昭文社
中四国版には花回廊や、由志園などが
掲載されています。津々浦々の絶景が
シリーズで発行されているので、お家に
いながら旅ができちゃいます。

館内用カートが入りました！
館内用カートが両館１台ずつ入りました！
借りたい本が多く重たくても、このカート
なら楽々スイスイ！！入り口横に置いてある
ので、どなたでもご利用ください。
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TEL 68-3605
TEL 62-7159
TEL 63-0306
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出前図書館

新型コロナウイルス感染症の影響で、予告なく変更する場合があります。詳しくは、図書館へお問い合わせください。

なかなか図書館まで行く機会がない方のために、出前図書
館を行っております。ご希望の地区は図書館までご連絡ください。

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

●●●●●：4月00日(●) まめまめクラブ開催後

文化センター：4月00日(●) 100ランチ前
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と
き

岸本公民館２階
中会議室

と
こ
ろ

溝 口

4月20日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館3階
大会議室

と
こ
ろ

各教室 4月の予定 あたまイキイキ
音読教室

4月5日(火)・19日(火) 13:30～16:00とき
溝口公民館２階 小会議室２ところ布絵本ちくちくボランティア教室

図書館職員おすすめ本
～溝口図書館編～

図書館員が、皆さんに読んでほしい本を紹介します。ぜひ読んでみてください。

『龍ノ国幻想1
  　　　神欺く皇子』
三川みり・著／新潮社

女性は龍の声が聴ける能力者
であることが当然とされ、非能
力者は只人として生きる権利
すらない。そんな世を変えるに
は頂点に立つしかないけれど、
即位できるのは男性のみ。ど
んなに有り難そうに掲げられる
因習であっても、それは神では
なく人が定めたもの。もし神が
それを良しとしているのなら、
神にも背く決意をした主人公が
世界の因習を変える物語。

『手軽な材料でつくる
  果物のお菓子
  ムラヨシフルーツパーラー』
ムラヨシ マサユキ・著／NHK出版 
どのページをめくってもおいしそうな
スイーツばかりでついつい食べたくなり
ます。マニアックな材料は必要なく、
全部普通の家庭にある道具で作れます。
お菓子作りの入門として楽しい1冊だと
思います。

『ハナはへびがすき』
蟹江 杏・著／福音館書店

ハナが好きなのは、ヘビ、カ
エル、トカゲなど、みんなに

「きもちわるい」と言われが
ちな生き物たち。でもハナ
はそれぞれのいいところを
知っています。みんなにも
好きになってもらいたいの
で、みんなのところに持って
いくと・・・。

男性の日

4月13日(水)
10:30～11:30

と
き

溝口公民館２階
中会議室

と
こ
ろ

『ご当地絶景中国・四国
  すぐ行ける、
  非日常の大パノラマ』
昭文社
中四国版には花回廊や、由志園などが
掲載されています。津々浦々の絶景が
シリーズで発行されているので、お家に
いながら旅ができちゃいます。

館内用カートが入りました！
館内用カートが両館１台ずつ入りました！
借りたい本が多く重たくても、このカート
なら楽々スイスイ！！入り口横に置いてある
ので、どなたでもご利用ください。
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と　き　５～７月の毎週金曜日（全10回）【第1回　5月13日】10：30 ～ 12：00
ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター・トレーニングルーム
対　象　伯耆町の住民で20歳以上の方。高血圧、心疾患等の方は、必ず医師にご相談のうえ申込みください。
定　員　20名　　受講料　5,000円　※初回教室時に集金します。　　申込期限　4月28日（木）

スマイルフィットネス教室 受講生募集
生活習慣病予防や運動不足解消を目的に、エアロビクス・ストレッチ等を行う運動教室を下記のとおり開催します。

問い合わせ先  教育委員会事務局　人権政策室　TEL 0859-62-0713

と　き	 ４月15日（金）19：00 ～ 20：30
ところ	 伯耆町文化センター　
内　容	 開講式、講義・ワークショップ
講　師	 其山　守美 さん（伯耆町教育委員会事務局 人権教育推進員）

～伯耆町人権意識調査の結果から考える～

有
料
広
告

有
料
広
告

～セミナーのDVDを町内の各図書館や公民館、文化センター、教育委員会で貸し出しています～
①「コロナの現状とこれから」（48分番組）鳥大医学部附属病院　千酌　浩樹	氏
②「ハラスメントと人権」（48分番組）鳥取県人権文化センター　岡　研司	氏
③「高齢社会における男女共同参画」（37分番組）よりん彩　大田　雅子	氏
④「高齢期の楽しい過ごし方」（48分番組）西部県民福祉局　中川　正純	氏

　日本はかつて、殺生を忌む仏教の影響で、奈良時代から1000年以上、肉食が禁
じられていました。
　牛肉を食べるようになったのは、明治初期。文明開化とともに西洋の食肉文化が
大流行しました。牛肉需要が高まるのと同時に、明治政府は、日本の小柄な牛を大
型化させようと、全国各地で地域牛と大型の外国種との交配（品種改良）を勧めまし
た。
　ところが、結果は失敗。気性が荒く、働かず、病気が多く、肉質も良くないという散々
なもので、和牛生産農家の経営は悪化し、鳥取県内でも飼育頭数が急減したといい
ます。
　そこで、鳥取県は、大正8年に県内で育成する和牛の改良目標として「因伯種標準
体型」を制定。さらに翌9年、日本で初めて一頭一頭の牛を血統に基づき詳細に登
録する「和牛登録事業（和牛の戸籍管理）」を始めました。
　積年の努力が実を結び、その後、生産効率の高い早熟・早肥・大型という特長を
高めた数々の種雄牛が生み出されました。特に、「気高号」は第1回和牛能力共進会
（1966年）で一等賞に輝きました。生涯で9,000頭以上の子孫を残し、鳥取県でも、
白鳳85の3、百合白清2がその優れた血統を受け継ぎ活躍しています。

前回大会で「肉質日本一」の称号を獲得した鳥取和牛。
この肉質の高さは、生産農家たちによって「血統」が守られ、改良されてきた歴史があるからなのです。
今回は、その歴史についてご紹介します。

気高号気高号

栄冠目指して栄冠目指して
～全共まで あとモ～195日～

和牛農家さん
応援コラム

第12回大会マスコットキャラクター
かごうしママ

広報ほうき〈No.208〉令和4年4月号

16

連
　
載

S
E
R
I
A
L
I
Z
A
T
I
O
N

16

やさしい
人権啓発講座

ひまわり
セミナー

問い合わせ先  ほうきスマイリースポーツクラブ【総合スポーツ公園内】　TEL 0859-68-3775

健康ポイント健康ポイント
対象事業対象事業
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　桜の季節となりました。このコラムを書いている時点では、まだまだ先の予想ですが、

山陰地方では、3/25 ～ 3/30の間の開花が予想されています。極めて早かった昨年と

比べると10日ほど遅くなっていますが、ほぼ平年並みといったところです。今年は大

山の雪が多かったですから、残雪をバックに満開の桜を楽しむことができそうです。

　さて、役場では３月定例町議会において、令和４年度予算を可決いただきました。詳しく

は町報等をご覧いただきたいと思いますが、長期にわたって取り組んできた公共施設の長寿

命化がほぼ終わり、借入金の返済も落ち着いてきました。

　このため、これまで若干遅れがちだった脱炭素化やデジタル化に取りかかることができま

した。また、コロナ禍で高齢者の活動が低下し、認知症のリスクが高くなっていることを踏

まえ、スクリーニング検査や治療に向けた体制強化を図ることとしています。さらに、今年

７月稼働予定の大山春雪さぶーるの新工場とタイアップした賑わいづくりも期待したい事業

です。

　新型コロナウイルスが何らかの形で収束し、多くの皆さんに参加していただけるような事

業運営にしていきたいと思っています。

2月届出分
（敬称略）

白
しら

根
ね

　壮
たけ

琉
る
（男）

保護者／英司・裕子　住所／吉長（吉長）

池
いけ

田
だ

　咲
さく

良
ら
（女）

保護者／一哉・悠　住所／大殿（大寺）
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　植田正治が写真をはじめた1930年代は、言うまでもなくモノクロ写真の時代でした。戦後、日本でも
カラー写真の技術が普及し、写真の表現の幅、情報の質や量が飛躍的に拡大していきました。しかし
ながら、多くの写真家がその後も、モノクロの写真表現にこだわり、制作を続けてきました。植田正治も
そうした写真家の一人です。
　写真家がモノクロ、白と黒の世界に惹かれる理由は、様々だと思います。ただひとつ言えることは、モノ
クロ写真には、カラー写真とは異なり、暗室作業、つまり一枚のプリントを生み出す職人的な技術と経験が
必要とされたということです。そして、その確かなテクニックが、作家独自のこだわりや創意工夫を
生み、表現の幅を無限に拡げたのです。植田が遺した多くのプリントの数々がそのことを雄弁に物語って
います。
　1950年代から徐々に、写真雑誌にも、写真家のカラー作品が掲載されはじめました。植田もカラー
での作品を発表していますが、その後もモノクロ作品にこだわりました。1957年、写真雑誌に「白と黒の
形態」という連載名で発表された作品があります。自分自身の写真スタイルを模索していた時期でも
あり、植田自身、写真表現の原点に立ち帰る試みだったのかもしれません。
　今回の展覧会では、1950年代の作品を中心に、戦前の作品、シリーズ〈童暦〉、〈小さい伝記〉、〈風景の
光景〉など、代表的な作品群の中から、白と黒、光と影、明と暗を強く意識した作品の数々を紹介します。
デジタルでのイメージが身近にあふれている現在、あらためてモノクロ写真のシンプルでありながら、
奥深い魅力を実感していただけることでしょう。

2022年 3月1日（火） ―  6月5日（日） 

白と黒の形態 
植田正治

車輪　1957年

［同時開催］１階 D展示室 コレクション紹介展示

植田正治の生涯にわたる写真活動の軌跡を紹介しています。ぜひご覧ください。
植田正治物語 写真するボク

問い合わせ先
伯耆町立植田正治写真美術館  TEL：0859-39-8000
■メール ： bijyutsukan@houki-town.jp　■ホームページ ： https://www.houki-town.jp/ueda/
■開館時間／10:00～17:00（最終入館は16:30） ■休館日／火曜日（祝日の場合は翌日）※5月4日は開館


