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公民館長あいさつ 岸本公民館長 野坂幸二  

今年は、例年より三週間早く梅雨入りしました。まだまだうっとうしい日が続いていますが 

皆様いかがおすごしでしょうか。さて、「withコロナ」の時代に社会教育における学びを 

止めることなく継続していくため、皆様に役立つ生涯学習情報と少しでも公民館の近況を 

お知らせしようと思い、このたび、「岸本公民館だより」を発刊することにしました。 

不定期発行になるかもしれませんが、ぜひご一読ください。 

新しい公民館教室のご案内「フラダンス教室」 

 

フラダンス教室（レイフラワーアナパ きしもと）は今年度４月 

に開講しました。九州ハワイアン協会インストラクターの谷川啓 

子先生の指導で毎月第１・３日曜日に実施しています。現代フラ 

（アウアナ）は波間を漂うという意味で癒しのハワイアン音楽に 

合わせてゆったり踊るので体の負担が少なく、幅広い年代の方が 

楽しめます。近年、フラは健康・美容への効果があり気持ちも穏 

やかになる、体幹が鍛えられると人気があります。先生のお話で 

は「フラダンスは激しい踊りと誤解している方が多いですが、優 

雅にゆったり体を動かし、ダンスが苦手と言う方でも気軽に始め 

て頂けます。難しい、恥ずかしいと思わず、体験教室で一歩踏み 

出してみて下さい。岸本の生徒さんは皆さん明るく優しく、仲間 

になりやすい方たちばかりです。」とのことです。生徒代表者の 

足立さんは「ひやかし半分の気持ちで体験教室に参加し、フラに 

魅力を感じました。年齢的にも丁度良い"ゆったりと 10年続けら 

れる楽しみ"になると思いました。生徒の皆   さんと次の練習日が 

谷川啓子先生              待ち遠しいと話しています。まずは気軽に体験してみて下さい。」 

と話されました。   体験希望の方は☎68-2048 足立さんまで 

公民館の花壇に花を植えて頂きました 

 

６月１日午後、有田博美さん(駅前)に花壇に花を植えて頂きまし 

た。有田さんには時折ボランティアで花壇の手入れをして頂いて 

います。今回は有田さんが種から育てたコリウス、ランタナ、ペ 

チュニアや姫ひまわり、メランポジウム、ゼラニウム、黄花コス 

モスなどを植えて頂きました。これから夏に向け、きれいな花が 

育つのが楽しみです。ありがとうございました。 



「松栄学級の皆さんへ」  松栄学級会長 中西一雄 

 

本町でも新型コロナウイルスワクチン接種が始まり、皆様方の中には既に接種を終え 

た方もいらっしゃると思います。まだまだ収束には時間がかかるでしょうが、一日も 

早く皆様方の元気なお顔にお目に掛かる日を楽しみに、感染対策に配慮して仲間と顔 

を合わせる機会を何とか持てないかと考えますが…。 

松栄学級も令和２年５月で開設 50周年を迎えました。人生百歳時代、私が 88歳の節 

目を迎えて思うのは、松栄学級との出会いで皆様方と共に喜び合う機会に恵まれ幸せ 

だったという事です。令和３年度の一日も早い開講を待ち望み、共に学び共に町外学習に参加できるよう 

祈念申し上げます。 

作家森村誠一氏が「老いれば病気もするし苦悩するのは当然である。身体が老いても病を経験しても心は 

老いてしまうわけではない。老いを恐れず残された日々を自然体でいること。良いことも悪いこともすべ 

て過去の出来事として水に流す。今までのことはリセットしてゼロから始まると考える。人間はいくつに 

なっても新しいことを始められる。すこしだけの勇気があれば、夢は必ず叶うのである。」と述べられてい 

ます。今後の人生の指標となれば          （中公新書ラクレ刊 森村誠一「老いる意味」より引用） 

ミニギャラリーで井勝薫さんの写真展が開催されました 

 

ミニギャラリーで５月 25日(火)～６月８日(火)まで、井勝薫さん(み 

どり)による「大山周辺山野草写真展」が開催されました。井勝さんは 

キリマンジャロやボルネオ島のキナバル山、日本百名山完全制覇など 

の登山愛好家で、登山の途中で出会う草花を撮影し、名前を調べたこ 

とから山野草に興味を持たれました。とっとり花回廊のボランティア 

ガイドを始めた時、さらに山野草について知識を深めたそうです。 

今回はこの春、井勝さんが大山周辺で撮影した山野草の写真を集めま 

した。この中で「エーデルワイス」という花は日本に分布しない花で、 

井勝さんが入手した種から育てられました。日本の温暖な気候で育て 

ることは難しく、日本には近縁種として「ハヤチネウスユキソウ」と 

いう花があるそうです。ミニギャラリーを訪れた方からは「珍しい花 

エーデルワイス          を見ることが出来た」「写真に癒された」などの感想を頂きました。 

              岸本公民館ではミニギャラリーで作品展を気軽に開催頂けます。ご相談ください。 

きしもと豊年盆踊り花火大会実行委員会を開催しました 

 

コロナ禍で例年のような盆踊り花火大会を開催する事は叶いませんが 

足尾賢二 大会運営会長以下「歴史を途絶えさせない」という方向で、 

何ができるのか、どうすれば皆さんに祭りの雰囲気を楽しんでもらえ 

るのか話合いを重ねました。企画進行中です。どうぞご期待ください。 

新型コロナウイルスまん延防止対策として令和３年４月 12日から一部 閉館時間を 

早めていましたが、７月１日から解除し、通常の閉館時間に戻します 
 

 

開館時間/月曜8:30～17:00/火～金曜8:30～21:30/土曜9:00～21:30/日曜9:00～17:00休館日/国民の祝日､年末年始(12/29～1/3)  

      0859-68-3617    kishimotokoumin@houki-town.jp   西伯郡伯耆町吉長４９ 


