
月 火 水 木 金 土 日

1日 2日 3日 4日 5日

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト 今週のニュースハイライト

すくすくほうきっこ ぐるっと知っ得 テレビにまかせな晴れ

鳴いているのは ホッキ―が行く！ ねんりんピックを

ナニ！？　ほか 謎解きゲーム 調査

（10/18再） （10/19再）

17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(２時間毎放送） 17:30～(２時間毎放送）

6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト 今週のニュースハイライト

ピックアップ伯耆 あの時あの頃 みんなの健康レシピ ＨＣＴ特集 勝手に探Q新

令和４年度決算の 平成２７年１１月 ローリングストック 地域学校協働活動 ｅスポーツ

あらまし （10/25再） コーディネーター

17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(２時間毎放送） 17:30～(２時間毎放送）

13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト 今週のニュースハイライト

ピックアップ伯耆 レクばん すくすくほうきっこ ぐるっと知っ得 テレビにまかせな晴れ

令和４年度決算の 心肺蘇生法と いろあそび ホッキ―が行く！ ねんりんピックを

あらまし ＡＥＤの使い方 ほか 秋のおすすめスポット 調査

（11/6再） （11/3再）

17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(２時間毎放送） 17:30～(２時間毎放送）

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 今週のニュースハイライト 今週のニュースハイライト

ピックアップ伯耆 あの時あの頃 みんなの健康レシピ ＨＣＴ特集 勝手に探Q新

児童虐待防止 平成２７年１１月 お惣菜活用レシピ 地域学校協働活動 ｅスポーツ

（11/7再） コーディネーター （11/10再）

（11/9再）

17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(２時間毎放送） 17:30～(２時間毎放送）

27日 28日 29日 30日

伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース 伯耆町ニュース

ピックアップ伯耆 レクばん すくすくほうきっこ ぐるっと知っ得

児童虐待防止 心肺蘇生法と いろあそび ホッキ―が行く！

（11/20再） ＡＥＤの使い方 ほか 秋のおすすめスポット

（11/14再） （11/15再） （11/16再）

17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送） 17:30～(３０分毎放送）

町民運動会
岸本地区大会

八郷小学校学習発表会
かんたんトレーニング
認知症予防プログラム

二部小学校学習発表会

かんたんトレーニング
（再）

認知症予防プログラム
（再）

岸本小学校学習発表会

溝口小学校学習発表会

かんたんトレーニング
（再）

認知症予防プログラム
（再）

伯 耆 町 有 線 テ レ ビ ジ ョ ン 放 送

2 0 2 3 年1１月

----------------------------------------------------------------【113ｃｈへの問合せ・情報提供先】-------------------------------------------------------------

○伯耆町有線テレビジョンセンター TEL 0859-63-0991 FAX 0859-39-9030 E-mail houkicatv@houki-town.jp

○伯耆町役場 企画課 町づくり推進室 TEL 0859-68-3113 FAX 0859-68-3866 E-mail machidukuri@houki-town.jp

-----------------------------------------------------------------【契約内容・受診不良について】---------------------------------------------------------------

○株式会社中海テレビ放送 ＴＥＬ 0120-727-868 E-mail catv@chukai.co.jp

今月のおすすめ番組

《放送スケジュール》【放送チャンネル】 １１３チャンネル

毎日、午後５時３０分から、当日の放送が始まります。

平日は３０分、土日は２時間ごとのサイクル放送です。平日は、ニュース・

制作番組・文字放送の順に放送します。

土日は、ニュースハイライトと文字放送を１時間、制作番組と文字放送を１

時間の順に放送します。

※特別番組がある場合は、放送時間を変更します。ご了承ください。

※毎日、午前１時３０分から午前５時３０分までは放送を休止します。

ピックアップ伯耆 テレビにまかせな晴れ

11/6（月）、20（月） 11/3（金）

HCT特集 小学校学習発表会

11/9（木） 11/4（土）、11（土）、18（土）、25（土）

★町立小学校の学習発表会の様子を放送し
ます。
・11/4（土）…岸本小学校発表会
・11/11（土）…八郷小学校発表会
・11/18（土）…二部小学校発表会
・11/25（土）…溝口小学校発表会

★町内のトピックスや地域住民の取り組み、
行政情報などを紹介するコーナー。
今回は、伯耆町の小中学生と地域を繋ぐ地
域学校協働活動コーディネーターの活動を
特集します。

★過去に取り上げた話題をさらに詳しく調
査するコーナー。
今回は、来年度鳥取県で開催される健康と
福祉のイベント「ねんりんピック」の不思議な
競技『ターゲットバードゴルフ』を調査しま
す。

★役場から行政情報をお伝えします。
6日（月）…令和４年度決算について説明し
ます。
20日（月）…１１月は児童虐待防止月間で
す。児童虐待とは何か、虐待の疑いがあると
きはどうしたらいいかなどお伝えします。

今月の番組予定をお

知らせします。

なお、放送内容は都

合により変更するこ

とがあります。

ご了承ください。
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