
伯耆町結婚新生活支援補助金 講座等の一覧 

 

令和８年度伯耆町結婚新生活支援補助金の申請にあたり、夫婦ともに講座受講、また

は医療機関への相談が必要です。 

以下を参考に、令和８年４月１日から補助金申請日までに、夫婦ともに受講等をして

ください。 

 

１．講座受講 

 ライフデザイン支援講座、プレコンセプションケアに関する講座、共家事・共育て講

座のいずれか１つに参加、または動画視聴してください。 

具体的な講座は、鳥取県子育て王国課のウェブサイトに掲載されています。県サイト

以外の講座を受講される場合は、事前にご相談ください。 

 

 参考：鳥取県子育て王国課ウェブサイト 

 https://www.pref.tottori.lg.jp/262195.htm 

    ※ライフデザイン支援講座は令和 8 年秋頃掲載予定です。 

 

●提出書類 

 別紙「伯耆町結婚新生活支援補助金受講等報告書」に受講記録を記載し提出。 

 

 

２．医療機関への妊娠・出産に関する相談 

妊娠に関する相談・受診、妊娠前の検査、不妊・不育症に関する受診など 

 

●提出書類 

 別紙「伯耆町結婚新生活支援補助金受講等報告書」に相談記録を記載し、医療機関の

領収書・医療明細の写しを添付のうえ提出。 

夫婦ともに相談等を実施したことが確認できるものが必要。 

 

  

https://www.pref.tottori.lg.jp/262195.htm


別紙 

伯耆町結婚新生活支援補助金受講等報告書 

 

１．講座受講 

 夫 妻 

受講日 令和   年   月   日 令和   年   月   日 

講座種別 

□ライフデザイン支援講座 

□プレコンセプションケアに関する講座 

□共家事・共育て講座 

□ライフデザイン支援講座 

□プレコンセプションケアに関する講座 

□共家事・共育て講座 

講座名称 
 

 

 

受講感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．医療機関への相談 

 夫 妻 

相談日 令和   年   月   日 令和   年   月   日 

相談先 

医療機関 

  

※領収書・診療明細の写しをあわせて提出すること。 

 

 

令和８年度伯耆町結婚新生活支援補助金交付要綱第３条の規定に基づく要件となる講座を受講、

又は医療機関を受診し、内容を理解したことを報告します。 

 

令和  年  月  日 

 

署名（夫）                 

 

署名（妻）                 


